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22. शमशेर बहादुर स िंह की कसिता में प्रकृसत 

                  अतुल कुमार  

                            इलाहाबाद विश्वविद्यालय (परास्नातक) 

ई-मेल atulkumar963195@gmail.com  

                        मो.7061239719 

 

 ार 

शमशेर बहादरु ससिंह सहिंदी की नई कसिता के प्रमखु कसि हैं। उनकी कसिताओिं में प्रकृसत केिल सौंदर्य का सिषर् नहीं 

ह,ै बसकक मनषु्र्, समाज और पर्ायिरण के गहरे सिंबिंधों का भी प्रतीक ह।ै भारतीर् सासहत्र् में प्रकृसत का सित्रण 

प्रािीन काल से होता रहा ह।ै आधसुनक र्गु में जब औद्योगीकरण, शहरीकरण और पर्ायिरण प्रदषूण की समस्र्ाएँ 

बढीं, तब सासहत्र्कारों न ेप्रकृसत के सिंरक्षण और उसके महत्ि को नए सिंदभों में प्रस्ततु सकर्ा। शमशेर बहादरु ससिंह 

की कसिताएँ इसी सिंिेदनशील दृसि का प्रसतसनसधत्ि करती हैं। िे प्रकृसत को केिल बाहरी दृश्र् नहीं, बसकक मनषु्र् 

के आिंतररक जीिन का सिस्तार मानते हैं। शमशेर बहादरु ससिंह के सलए प्रकृसत जीििंत ह।ै िे पेड़, पौधे, नदी, आकाश, 

बादल, िषाय, धपू, िाँद, हिा और फूलों को केिल दृश्र् तत्ि नहीं मानते, बसकक मानिीर् सिंिेदनाओ िं से जोड़ते हैं। 

उनकी प्रकृसत जीिन के सखु-दुुःख, प्रेम, करुणा और आशा की असभव्र्सि बन जाती ह।ै उनकी कसिताओिं में प्रकृसत 

के सकू्ष्म रिंगों और ध्िसनर्ों का अत्र्िंत कलात्मक सित्रण समलता ह।ै  

 मुख्य शब्द- प्रकृवत-बोध, नई कविता, प्रयोगिाद, सौंदयय-बोध, मानिीय संिेदना, वबंब-विधान, वित्रात्मकता, 

पयायिरण िेतना, आधवुनक वहन्दी कविता।  

 

पररचय  

    शमशेर बहादरु वसंह ने अपनी कविताओ ंमें प्रकृवत सौन्दयय, संिेदना और मानिीय अनुभिों का अदु्भत समन्िय 

प्रस्ततु करने का प्रयास वकया ह।ै उनकी प्रकृवत-दृवि आधवुनक होते हुए भी भारतीय काव्य-परंपरा से जडुी हुई ह।ै 

प्रकृवत उनके वलए केिल बाह्य नहीं बवकक आंतररक ह।ै उनकी कविताओ ंमें प्रकृवत का वित्रण वित्रकार की दृवि, 

संगीतकार की लय और दाशयवनकता की गहराई के साथ उपवस्थत होता ह।ै शमशेर प्रयोगात्मक दृवि से प्रकृवत में नई 

अनभुवूत रिने का प्रयास करते हैं। मानि मन की रागात्मक और सामावजक िेतना को भी कवि ने प्रकृवत पररिेश के 

साथ जोडकार प्रस्ततु वकया ह।ै उनकी ‘ये शाम ह’ै कविता इस दृवि से महत्त्िपणूय ह।ै कवि वलखते ह-ै 

                        “ये शाम ह ै

             वक आसमान खेत है पके हुए अनाज का। 

               लपक उठी लहू-भरी दरााँवतयााँ  
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                       वक आग ह।ै”1  

                  कवि यहााँ प्रकृवत-िणयन में केिल संध्या का दृश्य प्रस्ततु नहीं करते, बवकक उसमें जीिन, श्रम और 

पररितयन की गहन अनभुवूत भी समावहत करने का प्रयास करते ह।ै आकाश को पके हुए खेत तथा सयूायस्त की 

लावलमा को रक्तरंवजत दरााँवतयों के रूप में विवत्रत करके उन्होंने प्रकृवत को केिल सौंदयय का विषय नहीं रहने वदया, 

बवकक उसे श्रम, जीिन, संघषय और पररितयन का सशक्त प्रतीक बना वदया। कवि के सौंदययबोध के संदभय में विजयदिे 

नारायण साही वलखते ह ैवक “शमशेर की सारी कविताएाँ यवद शीषयक-हीन छपें या उन सबका एक ही शीषयक हो 

सौंदयय शदु्ध सौंदयय तो कोई नहीं पडेगा”।2 िास्ति में शमशेर की सौंदयायनभुवूत बहुत व्यापक एिं गहन ह।ै उनकी 

कविताओ ं में अवभव्यक्त सौंदयय एक वनजी िैयवक्तक अनभुवूत ह ै तथा सौंदयायनभुि एक आनंदानभुाि ह।ै यह 

सौंदयायनभुवूत मानि जीिन की एक सहजानभुवूत ह।ै शमशेर बहादरु वसंह की कविता में प्रकृवत और मनषु्य के बीि 

कोई विभाजन नहीं ह।ै जब कवि प्रसन्न होता है, तो प्रकृवत भी उज्जज्जिल, प्रकाशमान और जीिंत वदखाई दतेी ह,ै जब 

िह विषाद से वघरा होता ह,ै तो िही प्रकृवत धुंध, कुहरे, उदासी और मौन का रूप धारण कर लेती ह।ै इस प्रकार 

प्रकृवत कवि की मानवसक अिस्थाओ ंका प्रतीक बन जाती है। शमशेर की कविता में प्रकृवत का प्रत्येक तत्ि- सूयय, 

िन्रमा, बादल, िषाय, हिा, िकृ्ष, नदी, संध्या, उषा मानिीय भािनाओ ंका संिाहक है। यह विशेषता उन्हें आधवुनक 

वहन्दी कविता में विवशि स्थान प्रदान करती ह।ै यही कारण ह ैवक शमशेर बहादरु वसंह को ‘कवियों का कवि’ और 

‘कवि से बडे आदमी’ कहा जाता ह।ै  

   शमशेर बहादरु वसंह मुख्य रूप से प्रेम और सौन्दयय के कवि हैं। उनके प्रेम का आधार केिल मानिीय संबंध नहीं, 

बवकक सम्पणूय सवृि के प्रवत आत्मीयता ह।ै प्रकृवत उनके प्रमे की सबसे बडी सहिरी ह।ै उनकी कविताओ ंमें िााँद 

प्रेम का प्रतीक बनता ह।ै िााँदनी वप्रय के स्पशय का अनभुि कराती ह।ै िसंत प्रेम की निीनता का संकेत दतेा ह।ै िषाय 

विरह और वमलन दोनों का प्रतीक बन जाती ह।ै फूल सौंदयय और कोमलता के द्योतक बनती हैं। कवि के शब्दों में-  

               “प्रेम का काँ िल वकतना विशाल हो जाता ह ै 

                        आकाश वजतना 

                   और केिल उसी के दसूरे अथय   

                        सौंदयय हो जाता ह ै 

                       मनषु्य की आत्मा में”।3 

 इस प्रकार प्रकृवत प्रेम की अनभुवूत को अवधक गहन और प्रभािशाली बना दतेी ह।ै कमल और आकाश के प्राकृवतक 

वबंबों के माध्यम से कवि ने यह वसद्ध वकया कर वदया ह ैवक सच्िा प्रेम मनषु्य के हृदय को असीम बनाता ह ैऔर 

 
1 प्रतितिधि कवििाएँ सं. िामिर ससहं, राजकमल प्रकाशि, संस्करण1998, प.ृ 41 
2 शमशेर : कवि से बड ेआदमी, विजयदेि िारायण साही,  स.ं महािीर अग्रिाल, श्री प्रकाशि, संस्करण 1999 , प.ृ 83  
3 इििे पास अपिे, शमशेर बहादरु ससहं, राजकमल प्रकाशि, संस्करण 2011, प.ृ 44 
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उसी से उसकी आत्मा में िास्तविक सौंदयय का जन्म होता ह।ै यह शमशेर की प्रकृवत-दृवि की सकू्ष्मता, प्रतीकात्मकता 

और दाशयवनकता की गहराई का उत्कृि उदाहरण ह।ै यवद शमशेर की कविता की सबसे बडी विशेषता बतानी हो, तो 

िह उनका सौंदययबोध ह।ै िे प्रकृवत को केिल दखेकर उसका िणयन नहीं करते, बवकक उसकी आत्मा को अनुभि 

करते हैं। उनके वलए सौन्दयय केिल बाहरी रूप में नहीं, बवकक प्रकाश, रंग, ध्िवन, गवत और अनभुवूत में वनवहत ह।ै 

कवि वलखते ह ै 

                         “मैंने  

            वक्षवतज के बीिोंबीि वखला हुआ दखेा  

                     वकतना बडा फूल।  

                 अमर सौंदयय का कोई इशारा-सा  

                       एक तीर- 

          वदशाओ ंकी िौकोर दवुनया के बराबर  

                        संतवुलत  

                       संधा हुआ  

                      वनशाने पर  

                    छूटने छूटने को था”।4 

   इस कविता में शमशेर ने उगते हुए सयूय को ‘वक्षवतज के बीिोंबीि वखले हुए विशाल फूल’ के रूप में दखेते ह।ै यह 

उनकी प्रकृवत-संिेदना, वित्रात्मकता और प्रतीकात्मक शैली की विवशष्ठता है, जहााँ सयूोदय केिल प्राकृवतक घटना 

नहीं, बवकक सौंदयय, सजृन और नई िेतना का प्रतीक ह।ै  

        शमशेर बहादरु वसंह की कविता वकसी एक िाद, आंदोलन या सावहवत्यक धारा की सीमाओ ंमें बाँधकर नहीं 

रहती। उन्हें केिल प्रयोगिादी, प्रगवतिादी, नई कविता के कवि या शदु्ध कविता के कवि कहना उनके व्यापक काव्य-

संसार को सीवमत कर दनेा होगा। नामिर वसंह शमशेर बहादरु वसंह के वलए वलखते है- “इसवलए शमशेर के वलए 

इतना ही काफी ह ैवक िे कवि हैं- वसफय  कवि। न 'शदु्ध कविता' का कवि, न 'कवियों का कवि', न प्रयोग का कवि 

और न प्रगवत का ही कवि। कुछ कवि ऐसे होते हैं वजन्हें हर विशेषण छोटा कर दतेा ह”ै।5 िासत्ि में शमशेर को वकसी 

एक सावहवत्यक खााँिे में नहीं रखा जा सकता, िे अपनी व्यापक’संिेदना, कलात्मकता और मानिीय दृवि के कारण 

‘वसफय  कवि’ हैं, और यही उनकी सबसे बडी पहिान ह।ै  

    ‘एक पीली शाम’ कविता में शमशेर वलखते हैं-  

 
4 कुछ कवििाएँ ि कुछ और कवििाएँ - शमशेर बहादरु ससहं, रािाकृष्ण प्रकाशि संस्करण 1994 , प.ृ 70  
 
5 प्रतितिधि कवििाएँ सं. िामिर ससहं, राजकमल प्रकाशि, संस्करण1998, प.ृ 41 
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                      ‘एक पीली शाम 

                   पतझर का जरा अटका हुआ पत्ता 

                         अब वगरा  

                         अब वगरा  

                िह अटका हुआ आाँस ूसांध्य तारक-सा 

                          अतल में”।6 

 शमशेर बहादरु वसंह के वलए प्रकृवत केिल सौंदयय का विषय नहीं, बवकक मानिीय दुुःख, जीिन की क्षणभंगरुता 

और अवस्तत्िगत संिेदना का माध्यम ह।ै पीली शाम, पतझर का पत्ता, अटका हुआ आाँस ूऔर सांध्य तारा ये सभी 

प्राकृवतक वबंब वमलकर एक ऐसा िातािरण रिते हैं, वजसमें प्रकृवत और मनषु्य एकाकार हो जाती ह।ै यही शमशेर 

की प्रकृवत-कविता की सबसे बडी विशेषता ह।ै  

  इस प्रकार शमशेर ने अपनी कविताओ ंमें उषा, संध्या, िााँद, िााँदनी, बादल, िषाय, पतझर, फूल, आकाश, हिा 

और ऋतओु ंजैसे प्राकृवतक उपादानों को अत्यंत वित्रात्मक, प्रतीकात्मक और संगीतमय ढंग से प्रस्ततु वकया ह।ै 

उनकी वित्रकार की िेतना के कारण प्रकृवत के रंग, प्रकाश और छाया कविता में सजीि वित्रों के रूप में उभरते हैं। 

साथ ही, उनकी भाषा की लयात्मकता और वबंब-योजना प्रकृवत को केिल दृश्य नहीं रहने दतेी, बवकक उसे अनभुवूत 

का रूप प्रदान करती ह।ै 

       शमशेर की प्रकृवत-कविता की सबसे बडी विशेषता यह ह ैवक उसमें सौंदयय और संिेदना, प्रकृवत और मनषु्य, 

बाह्य और आंतररक अनुभि का अदु्भत समन्िय वमलता ह।ै उनकी कविताओ ंमें प्रकृवत मनुष्य के अवस्तत्ि, उसकी 

संस्कृवत और उसकी आत्मा का अवभन्न अंग ह।ै इसवलए प्रकृवत का संरक्षण केिल पयायिरणीय दावयत्ि नहीं, बवकक 

मानिीय संिेदनशीलता और सांस्कृवतक िेतना की भी आिश्यकता ह।ै 

सिष्कर्ष 

शमशेर बहादरु वसंह की कविता में प्रकृवत केिल दृश्य-सौंदयय का विषय नहीं ह,ै बवकक मानिीय संिेदना, प्रेम, सौंदयय-

बोध, सामावजक यथाथय और दाशयवनक विंतन का सशक्त माध्यम ह।ै उनकी प्रकृवत-दृवि भारतीय काव्य-परंपरा से 

जडुी होने के साथ-साथ आधवुनक िेतना से भी संपकृ्त ह।ै उन्होंने प्रकृवत के विविध उपादानों—आकाश, िााँद, 

िााँदनी, बादल, िषाय, उषा, संध्या, िकृ्ष, फूल और ऋतओु—ंको केिल िणयनात्मक रूप में प्रस्ततु नहीं वकया, बवकक 

उन्हें मानिीय भािनाओ ंऔर जीिनानभुिों का प्रतीक बनाया ह।ै 

शमशेर की कविता में प्रकृवत और मनषु्य का संबंध अत्यंत आत्मीय तथा अवभन्न ह।ै उनके यहााँ प्रकृवत कवि के 

अंतमयन की भाि-वस्थवतयों का विस्तार बनकर सामने आती ह।ै आनंद, प्रेम, करुणा, विरह, आशा, संघषय और जीिन 

की क्षणभंगरुता—इन सभी भािों को प्रकृवत के माध्यम से अत्यंत कलात्मक और प्रभािपणूय अवभव्यवक्त वमली ह।ै 

 
6 िही पषृ्ठ-101  
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उनकी वित्रकार-सलुभ दृवि, वबंब-योजना, रंग-संिेदना और संगीतात्मक भाषा प्रकृवत को सजीि एिं बहुआयामी 

रूप प्रदान करती ह।ै 

आधवुनक समय में जब पयायिरणीय संकट और मानिीय संिेदनहीनता बढ़ती जा रही ह,ै तब शमशेर की प्रकृवत-

कविता हमें प्रकृवत के साथ संतवुलत, संिेदनशील और आत्मीय संबंध स्थावपत करने की प्रेरणा दतेी ह।ै उनकी 

कविताएाँ यह संदेश दतेी हैं वक प्रकृवत का संरक्षण केिल पयायिरणीय आिश्यकता नहीं, बवकक मानिीय संस्कृवत, 

सौंदयय-बोध और जीिन-मूकयों की रक्षा का भी अवनिायय आधार ह।ै 

इस प्रकार वनष्कषयतुः कहा जा सकता ह ैवक शमशेर बहादरु वसंह ने प्रकृवत को आधवुनक वहन्दी कविता में एक निीन, 

गहन और व्यापक अथय प्रदान वकया ह।ै उनकी प्रकृवत-कविता सौंदयय, संिेदना और मानिीय िेतना का अवितीय 

समन्िय प्रस्ततु करती ह,ै वजसके कारण उनका काव्य वहन्दी सावहत्य की अमूकय धरोहर के रूप में सदिै प्रासंवगक 

बना रहगेा। 
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