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55. महाकुम्भ 2025: सामाजिक परिवर्तन की वीजिका  

डॉ. मनोि कुमाि गुप्ता  

सहायक आचायय, डॉ अम्बेडकर पीठ,ब्राउस 

डॉ. मनीषा सक्सेना  

पीठ आचायय,डॉ.अम्बेडकर पीठ, ब्राउस  

शोध सािाांश 

भारतीय संस्कृतत और धातमिक मान्यताओ ंमें नदी तटों पर स्नान और मेलों की प्राचीन परंपरा रही ह.ै यह एक तरह 

से तितिधता में एकता और सामातिक सद्भाि का भी तमशल रही ह.ै कुम्भ और महाकुम्भ स्नान का तिशेष धातमिक 

और पौरातिक स्थान ह.ैयही नहीं यह सामातिक पररितिन का उद्धरि भी पेश करते हैं. एक तरफ कतथत रूप से िहााँ समाि 

में िातत और छुआ-छूत की ितटलताएं हैं तो िहीं महाकुम्भ िैसे मेलों और स्नान में एक ही घाट पर सिि समाि के लोग 

स्नान-ध्यान तिना तकसी तिभेद के करते हैं.  कुम्भ मेला प्रमुखतः तहन्द ूधमि का एक महत्त्िपूिि पिि ह,ै तिसमें करोडों 

श्रद्धाल ुकुम्भ पिि स्थल- हररद्वार, प्रयाग, उज्िैन और नातसक में स्नान करते हैं। इनमें से प्रत्येक स्थान पर प्रतत िारहिें िषि 

में इस पिि का आयोिन होता ह।ै मेला प्रत्येक तीन िषो के िाद नातसक, इलाहािाद, उज्िैन और हररद्वार में िारी-िारी से 

मनाया िाता ह।ै इलाहािाद में संगम के तट पर होने िाला आयोिन सिसे भव्य और पतित्र माना िाता ह।ै इस मेले में 

करोडों की संख्या में श्रद्धाल ुसतम्मतलत होते ह।ै ऐसी मान्यता ह ैतक संगम के पतित्र िल में स्नान करने से मन और आत्मा 

शदु्ध हो िाती है। लेतकन व्यापक सन्दभों में दखेे तो यह सामातिक भेदभाि को दरू करने का भी अिसर देता ह.ै डॉ. 

अम्िेडकर भी इसी सामातिक समािेश और पररितिन के पक्षधर थे िहााँ एक साथ एक रूपता में सििसमाि की उपतस्थतत 

और सौहार्द्ि हो. 

बीि शब्द  महाकुम्भ, स्नान, मेला, सामाजिक पररवर्यन, हे्वनसाांग, वसधुैव कुटुम्बकम|् 

प्रस्र्ावना    

महाकुम्भ 2025 सामाजिक पररवर्यन की एक ऐसी वीजिका के रूप में उभरा जिसने आस्िा को जवकास, सांस्कृजर् 

को आधजुनकर्ा और परांपरा को र्कनीकी नवाचार से िोडा। यह आयोिन केवल धाजमयक अनषु्ठान नहीं, बजकक 

सामाजिक एकर्ा, आजियक प्रगजर्, साांस्कृजर्क सांरक्षण और राष्ट्रीय चेर्ना का जवराट उत्सव िा। इसने यह जसद्ध जकया 

जक भारर्ीय समाि अपनी आध्याजत्मक िड़ों को अक्षणु्ण रखरे् हुए आधजुनक जवकास की जिशा में भी अग्रसर हो सकर्ा 

ह।ै आस्िा, जवश्वास, सौहािय एवां सांस्कृजर्य़ों के जमलन का पवय ह ै“कुम्भ”। ज्ञान, चेर्ना और उसका परस्पर मांिन 

कुम्भ मेले का वो आयाम ह ैिो आजि काल से ही जहन्ि ूधमायवलजम्बय़ों की िागरृ् चेर्ना को जबना जकसी आमन्रण 

के खींच कर ले आर्ा ह।ै कुम्भ पवय जकसी इजर्हास जनमायण के दृजिकोण से नहीं शरुू हुआ िा अजपर् ुइसका इजर्हास 

समय के प्रवाह से स्वयां ही बनर्ा चला गया। वैसे भी धाजमयक परम्पराएां हमेशा आस्िा एवां जवश्वास के आधार पर 

जटकर्ी हैं न जक इजर्हास पर। यह कहा िा सकर्ा ह ैजक कुम्भ िैसा जवशालर्म ्मेला सांस्कृजर्य़ों को एक सरू में बाांध े

रखने के जलए ही आयोजिर् होर्ा ह।ै मान्यर्ा ह ै जक महाकुम्भ स्नान से िन्म़ों के पाप धलु िारे् हैं, लेजकन इस 

महािटुान और स्नान की सांस्कृजर् को िखेें र्ो स्पि रूप से कहा िा सकर्ा ह ै जक महाकुम्भ िैसे आयोिऩों में 
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सामाजिक जवभेि की मैल भी घलु िार्ी ह.ै  डॉ. अम्बेडकर पीठ अांर्गयर् शोध कायय के िौरान महाकुम्भ मेले के 

अवलोकन और चचायओ ां के िौरान इस आयोिन में सामाजिक पररवर्यन के अनेक उिहारण जिखाई जिए. 

कुां भ का शाजदिक अिय “घडा, सरुाही, बर्यन” है। यह वैजिक ग्रांि़ों में पाया िार्ा है। इसका अिय, अक्सर पानी के जवषय में 

या पौराजणक किाओां में अमरर्ा के अमरृ् के बारे में बर्ाया िार्ा ह।ै मेला शदि का अिय ह,ैजकसी एक स्िान पर एकिटु 

होना, शाजमल होना, जमलना, एक साि चलना, सभा में या जिर जवशेष रूप से सामिुाजयक उत्सव में उपजस्िर् होना। यह 

शदि ऋग्वेि और अन्य प्राचीन जहांि ूग्रांि़ों में भी पाया िार्ा है। इस प्रकार, कुां भ मेले का अिय ह ै“एक सभा -जमलन, जमलन” 

िो “िल या अमरत्व का अमरृ्” ह।ै कुां भ मेले में, पहले स्नान का नेर्तृ्व सांऱ्ों द्वारा जकया िार्ा ह,ै जिसे कुां भ के शाही 

स्नान के रूप में िाना िार्ा ह ैऔर यह सबुह 3 बिे शुरू होर्ा ह।ै सांऱ्ों के शाही स्नान के बाि आम लोग़ों को पजवर निी 

में स्नान करने की अनुमजर् जमलर्ी ह।ै कुां भ मेले में शाही स्नान के साि-साि अन्य गजर्जवजधयाां भी होर्ी हैं, िैसे प्रवचन, 

कीर्यन और महा प्रसाि आजि। जहांि ूपौराजणक किाओां के अनसुार, यह माना िार्ा ह ैजक िो इन पजवर नजिय़ों के िल में 

डुबकी लगारे् हैं, वे अनांर् काल र्क धन्य हो िारे् हैं. और वह सभी प्रकार के पाप़ों से मकु्त हो िारे् हैं और उन्हें मजुक्त 

का मागय प्रशस्र् हो िार्ा ह।ै कुां भ मेला आस्िा और सांस्कृजर् महासांगम ह।ै महाकुम्भ जहांि ूधमय ही नहीं बजकक भारर्ीय 

उपमहाद्वीप में एक प्रमुख र्ीिय और त्योहार के रूप में मनाया िार्ा ह।ै    

मकर सांक्राजन्र् के होने वाले इस योग को "कुम्भ स्नान-योग" कहरे् हैं और इस जिन को जवशेष मांगलकारी 

माना िार्ा ह,ै क्य़ोंजक ऐसा माना िार्ा ह ैजक इस जिन पथृ्वी से उच्च लोक़ों के द्वार इस जिन खलुरे् हैं और इस प्रकार 

इस जिन स्नान करने से आत्मा को उच्च लोक़ों की प्राजि सहिर्ा से हो िार्ी ह।ै यहााँ स्नान करना साक्षार् ्स्वगय िशयन 

माना िार्ा ह।ै  जहांि ूधमय में कुां भ को र्ीिय के समान ििाय जिया गया ह ैकुां भ स्नान से जपर्पृक्ष भी शाांर् होरे् हैं और अपना 

आशीवायि प्रिान कररे् हैं यह मान्यर्ा ह ैजक मनषु्ट्य को अपने िीवन में कुां भ स्नान िरूर करना चाजहए क्य़ोंजक जहांि ूधमय में 

कुां भ स्नान के समान  जकसी भी स्नान को नहीं माना िार्ा ह।ै कुां भ मेले को रोिगार का भी प्रमुख स्रोर् माना गया ह।ै कुां भ 

मेले से रोिगार के अवसर भी प्रिान होर्े ह।ै कुां भ में सभी िवेी-िेवर्ा प्रवासी के रूप में जनवास कररे् हैं. कुां भ में सबसे श्रेि 

प्रयाग के कुां भ को माना गया ह.ै र्ीियराि कहा गया ह।ै पौराजणक ग्रांि़ों के अनसुार कुां भ में स्नान करने से सभी प्रकार के 

पाप़ों से मजुक्त जमल िार्ी हैं। 2  

सामाजिक समिसर्ा का पर्ातर्  

भारर्ीय सनार्न सांस्कृजर् में कुां भ जवश्वास, आस्िा, सौहािय और सांस्कृजर्य़ों के जमलन का सबसे बडा पवय ह।ै 

कुां भ मेले का इजर्हास कम से कम 850 साल परुाना ह।ै ऋग्वेि की 10वीं मांडल के 89 सकू्त के 7वें मांर में 'कुां भ' शदि 

जमलर्ा ह ैिोजक इांद्र के बारे में ह.ै इसमें इांद्र को शरनुाशक और िल प्रिान करने वाला बर्ाया गया ह.ै ऋग्वेि में 

कुां भ का अिय कच्चे घडे से ह.ै इसके अजर्ररक्त अिवयवेि , मत्स्य परुाण ,पद्मपरुाण महाभारर् एवां श्री कुम््शत्कम में 

भी इसके महत्त्व का वणयन जमलर्ा है. परुाण़ों के अनसुार ऐसा माना िार्ा ह ैजक शांकराचायय ने इसकी शरुुआर् की िी 

http://www.theasianthinker.com/
mailto:asianthinkerjournal@gmail.com
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%97


The Asian Thinker 

A Quarterly Bilingual Peer-Reviewed Journal for Social Sciences and Humanities 

Year-8 Volume: II, April-June, 2026  Issue-30 ISSN: 2582-1296 (Online) 

Website: www.theasianthinker.com           Email: asianthinkerjournal@gmail.com 

 

 

599 
 

और कुछ किाओां के अनसुार कुां भ की शरुुआर् समदु्र मांिन से ही हो गई िी।  इसके बारे में िो प्राचीनर्म वणयन जमलर्ा 

ह ैवह सम्राट हषयवधयन के समय का ह,ै जिसका चीन के प्रजसद्ध र्ीिययारी हे्वनसाांग द्वारा जकया गया ह।ै 

कुम्भ का सबसे महत्वपणूय पक्ष यह ह ैजक यहााँ सभी व्यजक्तय़ों को समान दृजि से िखेा िार्ा ह।ै साध-ुसांर्, गहृस्ि, 

धनी-जनधयन, जशजक्षर्-अजशजक्षर् र्िा जवजभन्न सामाजिक समिुाय़ों के लोग एक ही घाट पर स्नान कररे् हैं और एक ही 

आध्याजत्मक उद्दशे्य से िुडे रहरे् हैं। यह दृश्य भारर्ीय सांस्कृजर् के उस आिशय को साकार करर्ा ह,ै जिसमें समस्र् मानवर्ा 

को एक पररवार माना गया ह।ै कुम्भ सामाजिक समन्वय और साांस्कृजर्क एकर्ा को भी सदुृढ़ करर्ा ह।ै जवजभन्न राज्य़ों 

की भाषाएाँ, वेशभूषाएाँ, परांपराएाँ और लोक-सांस्कृजर्यााँ यहााँ एक साि जिखाई िरे्ी हैं। इससे परस्पर सांवाि, समझ और 

सहयोग की भावना जवकजसर् होर्ी ह।ै कुम्भ के अवसर पर अनेक सामाजिक, शैजक्षक और िनककयाणकारी गजर्जवजधयााँ 

भी आयोजिर् की िार्ी हैं, िो समाि में िागरूकर्ा और सकारात्मक पररवर्यन को बढ़ावा िरे्ी हैं। सेवा, सहयोग और 

परोपकार की भावना कुम्भ की एक अन्य जवशेषर्ा है। लाख़ों स्वयांसेवक, सामाजिक सांस्िाएाँ और धाजमयक सांगठन 

श्रद्धालओु ां की सहायर्ा के जलए जनिःस्वािय भाव से कायय कररे् हैं। यह सामजूहक सेवा-भाव सामाजिक बांधतु्व और मानवीय 

मकूय़ों को मिबूर् बनार्ा है।  

महाकुम्भ सनार्न धमय का महत्वपणूय पवय ह।ै जिसे “धाजमतक रूप से दुजनर्ा के र्ीितर्ाजिर्ों की सबसे बडी मांडली” 

के रूप में िाना िार्ा ह।ै महाकुम्भ का इजर्हास अजर्प्राचीन  ह।ै भारर् में यह मेला बहुर् अनठूा ह ै। जिसमें परूी िजुनया से 

लोग आर्े हैं । महाकुम्भ आस्िा और सौहार्द्य  का जवशाल जहन्ि ूर्ीिय ह।ै जिसमें जहांि ूसमाि के लोग एक पजवर निी में 

स्नान करने के जलए इकट्ठा होर्े हैं। केवल भारर् के जहांि ूही नहीं बजकक यहाां जविेशी पययटक भी, इस र्ीिय स्िान के मेले में 

इस समय उपजस्िर् होरे् हैं । मुख्य रूप से इसमें िजुनया भर के, साध ुसांर् िो जक भगवा वस्त्र पहनरे् हैं ,र्पस्वी र्ीिययारी 

आजि भक्तगण भाग लेर्े हैं। यह िजुनया का सबसे बडा धाजमयक सम्मेलन भी ह।ै इसे भारर्ीय सांस्कृजर् का भी महत्वपूणय 

प्रर्ीक माना िार्ा है।  इसका अपना ही धाजमयक महत्व ह ै।3  

महाकुम्भ भारर्ीय सांस्कृजर्, आस्िा और आध्याजत्मक परांपरा का एक अजद्वर्ीय उत्सव ह,ै जिसकी प्रासांजगकर्ा आि के 

आधजुनक यगु में भी बनी हुई ह।ै यह केवल धाजमयक अनषु्ठान नहीं, बजकक सामाजिक, साांस्कृजर्क, आजियक और राष्ट्रीय 

िीवन को प्रभाजवर् करने वाला व्यापक िनआांिोलन ह।ै 

प्रासांजगकर्ा  

  महाकुम्भ व्यजक्त को आत्मजचांर्न, आत्मशुजद्ध और आध्याजत्मक उन्नजर् का अवसर प्रिान करर्ा ह।ै इसकी 

परांपराएाँ मनषु्ट्य को नैजर्क मकूय़ों, सांयम और सिाचार की ओर प्रेररर् करर्ी हैं। महाकुम्भ सामाजिक समरसर्ा और एकर्ा 

का प्रर्ीक ह।ै यहााँ िाजर्, वगय, भाषा, क्षेर और आजियक जस्िजर् के भेिभाव समाि होकर सभी लोग समान भाव से सहभागी 

बनरे् हैं। यह आयोिन सामाजिक सद्भाव और भाईचारे को सदुृढ़ करर्ा ह।ै महाकुम्भ भारर्ीय सांस्कृजर्, लोक परांपराओ ां 

और आध्याजत्मक जवरासर् के सांरक्षण एवां सांवधयन का महत्वपूणय माध्यम ह।ै यह नई पीढ़ी को अपनी साांस्कृजर्क िड़ों से 

िोडने का कायय करर्ा ह।ै िशे के जवजभन्न भाग़ों से आने वाले लोग़ों के बीच सांवाि और सांपकय  स्िाजपर् होर्ा ह,ै जिससे 

राष्ट्रीय एकर्ा और अखांडर्ा की भावना मिबूर् होर्ी है। महाकुम्भ पययटन, व्यापार, पररवहन, होटल उर्द्ोग, हस्र्जशकप 
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और स्िानीय रोिगार को बढ़ावा िरे्ा ह।ै इससे क्षेरीय और राष्ट्रीय अियव्यवस्िा को सकारात्मक गजर् जमलर्ी ह।ै 

महाकुम्भ जवश्व के सबसे बडे शाांजर्पणूय मानव समागम़ों में से एक ह।ै यह भारर् की आध्याजत्मक और साांस्कृजर्क पहचान 

को अांर्रराष्ट्रीय स्र्र पर स्िाजपर् करर्ा ह ैर्िा साांस्कृजर्क कूटनीजर् को सशक्त बनार्ा ह।ै महाकुम्भ के माध्यम से 

स्वच्छर्ा, निी सांरक्षण, पयायवरण िागरूकर्ा और िनस्वास्थ्य सांबांधी सांिेश व्यापक स्र्र पर प्रसाररर् जकए िारे् हैं, 

जिससे सामाजिक उत्तरिाजयत्व की भावना जवकजसर् होर्ी ह।ै 

महाकुम्भ की प्रासांजगकर्ा केवल धाजमयक आस्िा र्क सीजमर् नहीं ह।ै यह आध्याजत्मक चेर्ना, सामाजिक 

समरसर्ा, साांस्कृजर्क सांरक्षण, राष्ट्रीय एकर्ा, आजियक जवकास और वैजश्वक पहचान का सशक्त माध्यम ह।ै इसजलए 

महाकुम्भ आि भी भारर्ीय समाि के जलए उर्ना ही महत्वपूणय ह ैजिर्ना प्राचीन काल में िा। महाकुम्भ 2025 केवल 

एक धाजमयक आयोिन नहीं िा, बजकक भारर्ीय समाि में व्यापक सामाजिक पररवर्यन, साांस्कृजर्क पनुिायगरण और 

सामिुाजयक एकर्ा का एक िीवांर् मांच भी जसद्ध हुआ। महाकुम्भ 2025 ने करोड़ों लोग़ों को एक सरू में बााँधरे् हुए 

सामाजिक समरसर्ा, र्कनीकी नवाचार, आजियक सशक्तीकरण र्िा साांस्कृजर्क चेर्ना को नई जिशा प्रिान की। आयोिन 

में 60 करोड से अजधक श्रद्धालओु ां की सहभाजगर्ा ििय की गई, जिससे यह जवश्व के सबसे बडे मानव समागम़ों में से एक 

बना।  

सामाजिक समिसर्ा औि िाष्ट्रीर् एकर्ा भारर् में सािाजहक हाट-बािाऱों से लेकर महाकुम्भ िैसे मेल़ों र्क 

की परांपरा एक प्रकार से सामाजिक-साांस्कृजर्क-आजियक प्रगजर् और समरस समाि के जनमायण की जमशाल ह.ै महाकुम्भ 

2025 आधजुनक भारर् में  सामाजिक पररवर्यन की नई  जिशा र्य करर्ा प्रर्ीर् हुआ ह.ै डॉ. बी. आर. अम्बेडकर जिस 

सामाजिक समरसर्ा की पैरोकारी अपने िीवन िशयन और सांिशे़ों में कररे् हैं वह गांगा जकनारे बसी गजलय़ों औए घाट़ों में 

जिखाई ि ेरही िी. यजि इस सामाजिक समरसर्ा और पररवर्यन का कुम्भ भारर् के सिुरू इलाक़ों र्क िोडा भी पहुाँच पायेगा 

र्ो जनजिर् र्ौर पर महत्वपणूय साजबर् होगा.  िेश के जवजभन्न राज्य़ों, भाषाओां, िाजर्य़ों, वगों और आजियक पषृ्ठभजूमय़ों के 

लोग वैसे र्ो एक जवजशि उद्दशे्य से यहााँ एकजरर् होरे् हैं, परन्र् ुइसके साि अनेक छोटे-छोटे जनहर् उद्दशे्य भी पणूय होरे् हैं 

िो भले स्पि जिखाई न िरेे् ह़ों लेजकन उनके पररणाम समाि और राष्ट्र की एकर्ा र्िा समजृद्ध में पररलजक्षर् होरे् हैं. यह 

आयोिन भारर्ीय समाि की "जवजवधर्ा में एकर्ा" की भावना का सशक्त उिाहरण बना। साध-ुसांऱ्ों, श्रद्धालओु ां, 

स्वयांसेवक़ों और प्रशासन के सांयकु्त प्रयास़ों ने सामाजिक िरूी और जवभािऩों को कम करने का सांिशे जिया। 4   

आजितक प्रगजर्-र्कनीजक नवाचाि-आधुजनक प्रबांधन  महाकुम्भ 2025 होटल, पररवहन, पययटन, 

हस्र्जशकप, खार्द् सेवाओां और लघ ुव्यवसाय़ों को व्यापक लाभ जमला। जवजभन्न ररपोटों के अनसुार आयोिन से लाख़ों 

अस्िायी और प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष रोिगार के अवसर उत्पन्न हुए र्िा आजियक गजर्जवजधयााँ लाख़ों करोड रुपये के स्र्र र्क 

पहुाँचीं। साि ही जवशेष उपलजदध आधजुनक र्कनीक़ों का प्रभावी उपयोग भी रहा। कृजरम बजुद्धमत्ता (AI), ड्रोन जनगरानी, 

स्माटय कैमरे, जडजिटल सचूना प्रणाली और साइबर सरुक्षा र्ांर का उपयोग भीड प्रबांधन र्िा सरुक्षा सजुनजिर् करने के जलए 

जकया गया। इससे भारर् की र्कनीकी क्षमर्ा और बडे आयोिऩों के प्रबांधन कौशल का प्रिशयन हुआ। यार्ायार् प्रबांधन 

से लेकर पययटक़ों -साधक़ों की स्वास्थ्य िखेभाल सजहर् भोिन-पानी के प्रबांधन में सरकारी एवां गैर-सरकारी र्ांर की 
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भजूमका िनसाधारण की सजुवधा को िखेरे् हुए महत्वपणूय रही. इस वैजश्वक स्र्र के आयोिन को साियक बनाने में भारर्ीय 

सामिुाजयक भावना का भी अहम ्योगिान जिखाई पडर्ा ह.ै लोग एक िसुरे की मिि और सहयोग जलए र्त्पर जिखाई 

पडर्े हैं. आयोिन में मजहलाओां की भागीिारी केवल श्रद्धाल ुके रूप में ही नहीं, बजकक प्रशासन, स्वास्थ्य सेवाओ ां, 

सरुक्षा, स्वयांसेवा और जवजभन्न रोिगार के्षऱों में भी उकलेखनीय रही। इससे मजहला सशक्तीकरण और सामाजिक समावेशन 

की प्रजक्रया को बल जमला। साि ही जवजवध सामाजिक समहू़ों की भागीिारी ने समावेशी समाि की अवधारणा को मिबूर् 

जकया।5   

साांस्कृजर्क सांिक्षण औि वैजिक पहचान  

महाकुम्भ भारर्ीय सांस्कृजर्, अध्यात्म और सनार्न परांपराओ ां का वैजश्वक मांच बना। िशे-जविशे से आए पययटक़ों 

और श्रद्धालओु ां ने भारर्ीय साांस्कृजर्क जवरासर् को जनकट से िखेा। इससे साांस्कृजर्क पययटन को बढ़ावा जमला र्िा भारर् 

की आध्याजत्मक पहचान और अजधक सदुृढ़ हुई। जवशेष जिऩों में, गांगा, यमनुा और सरस्वर्ी नजिय़ों में स्नान मुख्य अनषु्ठान 

ह।ै यह माना िार्ा ह ैजक इस र्रह का बपजर्स्मा िन्म से जवरासर् में जमले पाप़ों को धो िगेा। भारर् के जवजभन्न जहस्स़ों से 

और िीवन के सभी के्षऱों से लाख़ों नागा सांर्, जिगांबर, अघोरी, योगी के रूप में िाने िार्े हैं। वह आम लोग़ों की बिाय 

कहीं िरू से आरे् हैं और केवल कुां भ मेले के िौरान स्यर्ा का िौरा कररे् हैं, पजवर नजिय़ों में स्नान करर्े हैं और मानो 

कहीं जछप िार्े हैं। जिर वह कभी जिखाई नहीं िरे्े हैं। खगोल जवज्ञान, ज्योजर्ष, आध्याजत्मकर्ा, पारांपररक प्रिाओां, 

सामाजिक और साांस्कृजर्क प्रिाओां और अन्य प्रिाओां को कुां भ मेले के अनुभव  बहुर् समदृ्ध बनारे् हैं।  

मान्यर्ाओां के अनुसार कुां भ में स्नान करने से कई प्रकार की बाधाओां से छुटकारा जमलर्ा ह।ै खगोल गणनाओां 

के अनसुार यह मेला मकर सांक्राांजर् के जिन प्रारम्भ होर्ा ह,ै िब सयूय और चन्द्रमा, वजृिक राजश में और वहृस्पजर्, मेष 

राजश में प्रवेश करर्े हैं। 7  मकर सांक्राांजर् के होने वाले इस योग को “कुम्भ स्नान-योग” कहर्े हैं और इस जिन को जवशेष 

मांगलकारी माना िार्ा ह।ै  ऐसा माना िार्ा ह ैजक इस जिन पथृ्वी से उच्च लोक़ों के द्वार खुलरे् हैं और इस प्रकार इस जिन 

स्नान करने से आत्मा को उच्च लोक़ों की प्राजि सहिर्ा से हो िार्ी है। यहााँ स्नान करना साक्षार् ्स्वगय िशयन माना िार्ा 

ह।ै इसका जहन्ि ूधमय मे बहुर् ज्यािा महत्व ह।ै जिसमें करोड़ों श्रद्धाल ुकुां भ पवय स्िल प्रयाग, हररद्वार, उज्िैन और नाजसक 

में स्नान करर्े हैं। कुां भ नाम अमरृ् के अमर पार या कलश से जलया गया है । कुां भ स्नान का जहांि ूधमय में बहुर् महत्वपूणय 

स्िान ह ैकुां भ स्नान से सभी प्रकार के पाप़ों से मजुक्त जमलर्ी ह ैर्िा मोक्ष की प्राजि होर्ी ह|ै8  

जनष्ट्कषत 

महाकुम्भ 2025 भारर्ीय समाि के जलए केवल एक धाजमयक आयोिन नहीं, बजकक सामाजिक पररवर्यन, 

साांस्कृजर्क पनुिायगरण और राष्ट्रीय एकर्ा का एक महत्वपूणय अवसर जसद्ध हुआ। इस महाआयोिन ने सामाजिक 

समरसर्ा, सामिुाजयक सहयोग, मजहला सहभाजगर्ा, र्कनीकी नवाचार र्िा आजियक जवकास िैसे जवजभन्न आयाम़ों को 

नई जिशा प्रिान की। करोड़ों लोग़ों की सहभाजगर्ा ने यह प्रमाजणर् जकया जक आस्िा और आधजुनकर्ा का समन्वय समाि 

के व्यापक जवकास का आधार बन सकर्ा ह।ै महाकुम्भ 2025 ने भारर्ीय साांस्कृजर्क जवरासर् को वैजश्वक पहचान जिलाने 
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के साि-साि सामाजिक िागरूकर्ा, पयायवरण सांरक्षण, स्वच्छर्ा और िनभागीिारी िैसे मूकय़ों को भी सदुृढ़ जकया। यह 

आयोिन जवजवधर्ाओां से भरे भारर्ीय समाि को एक सरू में जपरोने का माध्यम बना और “वसधुैव कुटुम्बकम”् की 

भावना को साकार करर्ा हुआ जिखाई जिया। िखेा िाय र्ो महाकुम्भ केवल एक धाजमयक आयोिन नहीं, बजकक सामाजिक 

समरसर्ा, राष्ट्रीय एकर्ा और साांस्कृजर्क सौहािय का िीवांर् प्रर्ीक ह।ै यह हमें समानर्ा, सहयोग और सह-अजस्र्त्व का 

सांिशे िरे्ा ह ैर्िा भारर्ीय समाि की एकात्म चेर्ना को सशक्त बनार्ा ह।ै 

इस प्रकार, महाकुम्भ 2025 सामाजिक पररवर्यन की ऐसी वीजिका के रूप में स्िाजपर् हुआ जिसने परांपरा और प्रगजर्, 

अध्यात्म और जवज्ञान, र्िा व्यजक्त और समाि के बीच सांर्ुजलर् सांबांध का मागय प्रशस्र् जकया। यह आयोिन भजवष्ट्य के 

जलए सामाजिक एकर्ा, समावेशी जवकास और साांस्कृजर्क सांरक्षण का प्रेरणास्रोर् बना रहेगा। 
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