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शोध सार 

चनुाव, लोकतंत्र की आधारशिला ह ैशिसके माध्यम से िनता अपने नीशत-शनधाारकों का चयन करती ह।ै भारतीय 

संवैधाशनक व्यवस्था में लोकसभा, शवधानसभा और स्थानीय शनकायों के चनुाव िन-भागीदारी के प्रत्यक्ष पवा हैं। 

पारंपररक रूप से रािनीशतक दल िनसभाओ ंऔर मुख्यधारा मीशिया के माध्यम से मतदाताओ ंतक पह ुँचते रह ेहैं 

शकंत ुसचूना प्रौद्योशगकी के शवस्तार ने इस पररदृश्य को बदल शदया ह।ै वतामान में सोिल मीशिया केवल सचूना प्रेषण 

का साधन नहीं, बशकक िनमत शनमााण का एक सिक्त और शि-मागी माध्यम बन चकुा ह ैिो अशभव्यशक्त की आजादी 

को मतूा रूप प्रदान करता ह।ै प्रस्ततु िोध पत्र शबहार शवधानसभा चनुाव 2025 के शविेष संदभा में सोिल मीशिया के 

प्रभाव का शवशे्लषण करता ह।ै िोध यह समझन ेका प्रयास करता ह ैशक शबहार िैस ेराज्य में िहाुँ साक्षरता दर एक 

चनुौती ह,ै वहाुँ सोिल मीशिया शकस प्रकार रािनीशतक शवमिा, चनुावी माहौल और मतदाताओ ंके व्यवहार को 

प्रभाशवत कर रहा ह।ै 

प्रमुख शब्द: चनुाव, सोशल मीहिया, सिंहवधान, लोकतिंत्र, हब ार हवधानसभा 

  

 

 

1. पररचय 

भारतीय लोकतिंत्र में चनुाव केवल एक राजनीहतक प्रहिया न ीं, बहकक सबसे बड़ा म ापवव  ।ै भारत के सिंहवधान 

द्वारा नागररकों को प्रदान हकया गया 'हनवावचन का अहधकार' इस लोकतािंहत्रक व्यवस्था की आधारहशला  ।ै चनुाव 

व  सिंवैधाहनक तिंत्र   ैहजसके माध्यम से नागररक अपने उन प्रहतहनहधयों का चयन करते  ैं जो शासन प्रणाली के 

सिंचालन और नीहत-हनमावण में सहिय भहूमका हनभात े ैं। िॉ. बी.एल. फहड़या के अनसुार प्रहतहनहधत्व की इस 
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स्थाहपत और पारिंपररक व्यवस्था को  ी हनवावचन क ा जाता  ।ै इस प्रणाली में जनता प्रत्यक्ष रूप से शासन न ीं 

करती बहकक अपने चनुे  ुए प्रहतहनहधयों के माध्यम से अप्रत्यक्ष रूप से स भाहगता सहुनहित करती  ।ै अतः एक 

स्वस्थ लोकतिंत्र के हलए पारदशी और हनष्पक्ष चनुाव प्रणाली अहनवायव   ै(फहड़या, 2023)। 

'चनुाव' शब्द अिंग्रेजी के 'Election' का ह िंदी रूपािंतरण  ,ै हजसकी उत्पहि लैहिन शब्द 'Eligo' से  ुई  ,ै हजसका 

अथव   ै"मैं चनुता   ूँ।" ऐहत ाहसक दृहिकोण से दखेें तो हवश्व का प्रथम आधहुनक लोकतािंहत्रक चनुाव लगभग 221 

वषव पवूव 1804 में अमेररका में सिंपन्न  ुआ था ज ाूँ प्रहतहनहधयों का कायवकाल 4 वषव हनधावररत   ै(Election Before 

Democracy, 2021)। स्वतिंत्र भारत में प्रथम आम चनुाव 25 अक्िूबर 1951 से 21 फरवरी 1952 के बीच 

आयोहजत  ुए। उस समय दशे की 85 प्रहतशत आबादी हनरक्षर थी हफर भी 17.32 करोड़ पिंजीकृत मतदाताओिं में 

से लगभग 10.59 करोड़ लोगों ने अपने मताहधकार का प्रयोग हकया (PIB, 1952)। तत्कालीन मखु्य चनुाव आयकु्त 

सकुुमार सेन के हलए सिंसाधनों की कमी और भाषाई व सािंस्कृहतक हवहवधताओिं के बीच इस चनुाव को सिंपन्न 

कराना एक बड़ी चनुौती थी। उस दौर में प्रचार के साधन सीहमत थ ेराजनीहतक दल ढोल-नगाड़ों, सभाओिं और पचों 

के माध्यम से अपनी बात जनता तक प ुूँचाते थे (हसिं , 2018)। 

वतवमान में भारत की जनसिंख्या 1.46 हबहलयन तक प ुूँच चकुी  ।ै वषव 2024 के लोकसभा चनुावों में पिंजीकृत 

मतदाताओिं की सिंख्या बढ़कर 97.95 करोड़  ो गई   ैहजसमें से 64.64 करोड़ (65.79%) मतदाताओिं ने अपनी 

भागीदारी दजव की (PIB, 2024)। आधहुनकता और तकनीक के हवस्तार ने चनुावी पररदृश्य को परूी तर  बदल 

हदया  ।ै आज  म मतपत्रों के यगु से हनकलकर इलेक्रॉहनक वोहििंग मशीन के दौर में प ुूँच चकेु  ैं। तकनीक ने न 

केवल मतदान की प्रहिया को सधुारा  ,ै बहकक सचूना के प्रसार के माध्यमों जैस ेिीवी, रेहियो और हवशेषकर 

सोशल मीहिया को भी अत्यहधक प्रभावशाली बना हदया  ।ै 

सोशल मीहिया, हजस े'न्य ूमीहिया' या 'वचुवअल मीहिया' भी क ा जाता   ैआज प्रचार और हवमशव का सबसे सशक्त 

कें द्र  ।ै केवल जे. कुमार के अनसुार, य  एक ऐसा इिंिरनेि-आधाररत माध्यम   ैज ाूँ आम आदमी केवल श्रोता न ीं 

बहकक वक्ता और हनमावता भी  ै (कुमार, 2020)। भारत में इिंिरनेि की शरुुआत 14 अगस्त 1995 को  ुई थी। 1997 

में प ली सोशल साइि 'हसक्स हिग्री' के बाद 2004 में फेसबकु, 2005 में यि्ूयबू और 2006 में ि्हविर (X) जैस े

प्लेिफॉर्मसव ने सिंचार की दहुनया में िािंहत ला दी। सरकारी आूँकड़ों के अनसुार वतवमान में भारत में व् ाि्सएप के 54 

करोड़, फेसबकु के 41 करोड़ और इिंस्िाग्राम के 21 करोड़ से अहधक उपयोगकताव  ैं जो साववजहनक हवमशव को 

प्रभाहवत कर र  े ैं। 

हब ार के सिंदभव में दखेें तो य ाूँ प्रथम हवधानसभा चनुाव 1951 में  ुए थे हजसमें श्री कृष्ण हसिं  राज्य के प ले 

मखु्यमिंत्री बने। वषव 2025 में हब ार की 18वीं हवधानसभा के चनुाव सिंपन्न  ुए, ज ाूँ एनिीए (NDA) और इिंहिया 

(INDIA) गठबिंधन के बीच कड़ा मकुाबला दखेा गया। इस चनुाव में कुल 7.43 करोड़ मतदाताओिं ने भाग हलया 

  ैहजनमें 14 लाख प ली बार मतदान करन ेवाल ेयवुा थे (PIB, 2025)। हब ार जैस ेराज्य में ज ाूँ एक बड़ा ह स्सा 
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अब भी साक्षरता की चनुौहतयों से जझू र ा  ,ै सोशल मीहिया चनुावी तापमान और जनमत को समझन ेका सबसे 

सलुभ व प्रभावी माध्यम बनकर उभरा  ।ै 

 

2. साबहत्य समीक्षा 

सोशल मीडिया के प्रभाव के संदभभ में उपलब्ध साडित्य का डवशे्लषण करने पर यि स्पष्ट िोता ि ैडक इस तकनीक 

का उदय और डवकास समकालीन सामाडिक-रािनीडतक पररवतभनों के समानांतर रिा ि।ै डवडभन्न डवद्वानों, 

शोधकताभओ ंऔर पत्रकारों ने पसु्तकों एवं शोध पत्रों के माध्यम से सोशल मीडिया के डवस्तार और समाि पर इसके 

दरूगामी प्रभावों का गिन डवशे्लषण डकया ि।ै भारतीय रािनीडत के बदलते पररदृश्य में इसकी भडूमका को समझने के 

डलए प्रासंडगक अध्ययनों को डनम्नडलडित डबंदओु ंके अंतगभत समझा िा सकता ि:ै 

राजनीतिक संचार और सूचना का लोकिंत्रीकरण 

भारत में सोशल मीडिया के तीव्र डवस्तार न ेरािनीडतक िानकारी के सिृन और प्रसार के तरीके को मौडलक रूप से 

बदल डदया ि।ै तितित्रोवा और िैथ्स (2018) के अनसुार, सोशल मीडिया की तात्काडलकता और भागीदारी 

वाली प्रकृडत सचूनाओ ंके 'दो-तरफा प्रवाि' को संभव बनाती ि।ै यि यजू़सभ को रािनीडतक संदशेों पर तरंुत प्रडतडिया 

दनेे, समर्भन करने या आलोचना करने की शडि प्रदान करता ि।ै 

इसी िम में, शिाा (2017) तकभ  दतेे िैं डक फेसबकु, ट्डवटर, इसं्टाग्राम और व्िाट्सएप िैसे प्लेटफ़ॉमभ अब केवल 

संवाद के साधन निीं रि,े बडकक रािनीडतक भागीदारी और िन-एकिटुीकरण के शडिशाली उपकरण बन गए िैं। 

इन मंचों ने मतदाताओ,ं डवशेषकर यवुाओ ंको पारंपररक मीडिया की तलुना में रािनीडतक चचाभओ ंमें अडधक सडिय 

और प्रत्यक्ष रूप से शाडमल िोने में सक्षम बनाया ि।ै 

चुनावी रणनीतियों का ऐतिहातसक तवकास (2014 से 2024) 

भारतीय चनुावी रािनीडत में सोशल मीडिया के ऐडतिाडसक मित्व को रेिांडकत करते िुए अहिि एवं नागेश्वर 

(2022) ने अपने अध्ययन 'द यजू ऑफ़ सोशल मीडिया इन इडंियन इलेक्शंस: एन ओवरव्य'ू में बताया डक 2014 

के लोकसभा चनुाव के बाद से चनुाव प्रचार की परूी पद्धडत सोशल मीडिया की धरुी पर कें डित िो गई ि।ै 

इस डवचार को डवस्तार दतेे िुए भट्ट (n.d.) उकलेि करते िैं डक 2019 और 2024 के लोकसभा चनुावों के दौरान 

बडी रािनीडतक पाडटभयों ने यट्ूयबू और व्िाट्सएप का रणनीडतक उपयोग डकया ताडक वे मखु्यधारा के मीडिया के 

डफकटर को दरडकनार कर सीधे मतदाताओ ंतक अपनी पसंद का कंटेंट पिुुँचा सकें । पालीवाल (2024) के अनसुार, 

भारतीय िनता पाटी इस डिडिटल दौड में अग्रणी रिी ि ैडिसने िेटा एनाडलडटक्स और लडक्षत डवज्ञापनों के माध्यम 

से ऐसे नैरेडटव गढे िो डवडभन्न िनसांडख्यकीय समिूों को गिराई से प्रभाडवत करते िैं। 

िििािा व्यवहार और िनोवैज्ञातनक प्रभाव 

सोशल मीडिया अब मतदाताओ ंकी सोच को आकार दनेे वाला एक मनोवैज्ञाडनक उपकरण बन चकुा िै। भासके 

(2024) ने अपने शोध पत्र ‘द इपंॉर्टेंस ऑफ़ सोशल मीडिया इन इडंिया: ए केस स्र्टिी ऑफ़ पॉडलडर्टकल कैं पेन’ में 
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स्पष्ट डकया डक डिडिटल प्लेटफ़ॉम्सभ ने यवुा और शिरी मतदाताओ ंको संगडित करने और उनके मतदान डनणभयों 

को प्रभाडवत करने में डनणाभयक भडूमका डनभाई ि।ै 

गुप्ता (2025) अपने शोध ‘सोशल मीडिया एवं मतदान व्यवहार: प्रभाव एवं चनुौडतयां’ में बताते िैं डक डपछले एक 

दशक में रािनीडतक डवचारधाराओ ंके प्रसार के डलए इन माध्यमों का उपयोग तीव्र गडत से बढा ि।ै डाटा ररपोटाल 

(2023) के आंकडे भी इसकी पडुष्ट करते िैं डक पिली बार वोट दनेे वाले यवुा अपनी रािनीडतक समझ के डलए परूी 

तरि सोशल मीडिया पर डनभभर िैं। 

चुनौतियां: कृतत्रि बतुिित्ता और 'इको चैंबसा' 

ििाुँ सोशल मीडिया लोकतंत्र को सशि करता ि,ै विीं इसके कुछ गंभीर ितरे भी उभर कर आए िैं। तप्रया एवं 

नारायण (2025) न ेडबिार के सीतामढी पर कें डित अपने अध्ययन में पाया डक ििाुँ एक ओर रािनीडतक िागरूकता 

बढी ि,ै विीं 'आडटभडफडशयल इटेंडलिेंस' के माध्यम से सचूनाओ ंमें िरे-फेर और डवश्वसनीयता का संकट लोकतंत्र 

के डलए नया ितरा ि।ै 

िो और श्वीडेल (2014) तर्ा थॉिस (2010) िैसे डवद्वान चेतावनी दतेे िैं डक ये प्लेटफ़ॉमभ 'इको चैंबसभ' (ििाुँ 

व्यडि केवल अपनी सोच से मेल िाने वाली सचूनाएं देिता ि)ै का डनमाभण करते िैं। इससे समाि में ध्रुवीकरण 

बढता ि ैऔर रािनीडतक पक्षपात और अडधक मिबतू िो िाते िैं। अतः, एक सिग लोकतंत्र के डलए 'डिडटकल 

मीडिया डलटरेसी' (मीडिया की सिी समझ) अपररिायभ िो गई ि।ै 

उपरोि अध्ययनों के डवशे्लषण से यि तथ्य उभरकर आता ि ैडक अडधकांश शोध (िैसे अिमद एवं नागेश्वर, 2022; 

मो एवं श्वीिेल, 2014) डद्वतीयक िेटा स्रोतों पर आधाररत िैं। इसके अडतररि, भासके (2024) का अध्ययन मखु्य 

रूप से शिरी क्षेत्रों तक सीडमत ि।ै अतः, क्षेत्रीय स्तर पर, डवशेषकर डबिार िैसे रािनीडतक रूप से सडिय राज्य के 

ग्रामीण और अधभ-शिरी क्षेत्रों में, प्रार्डमक िेटा के माध्यम से सोशल मीडिया के प्रभाव का डवशे्लषण करना शोध 

की दृडष्ट से अत्यंत आवश्यक ि।ै 

 

शोध प्रश्न एिं उदे्दश्य 

उपरोक्त साह त्य समीक्षा के आलोक में प्रस्ततु शोध का मखु्य प्रश्न य    ैहक हब ार हवधानसभा चनुाव से सिंबिंहधत 

सोशल मीहिया सामग्री की जनमत हनमावण में क्या और हकतनी म त्वपणूव भहूमका  ?ै 

इस कें द्रीय प्रश्न का उिर खोजने  ते ुहनर्मनहलहखत शोध उद्दशे्य हनधावररत हकए गए  ैं: 

1. चनुाव के दौरान साववजहनक धारणा और जनमत हनमावण की प्रहिया में सोशल मीहिया की भहूमका का 

हवस्ततृ अध्ययन करना। 

2. हब ार हवधानसभा चनुाव के हवशेष सिंदभव में सोशल मीहिया पर उपलब्ध हवहभन्न प्रकार की सामग्री (किं िेंि) 

का सकू्ष्म हवशे्लषण करना ताहक य  समझा जा सके हक सूचनाओिं का प्रवा  मतदाताओिं के हनणवय को 

हकस प्रकार प्रभाहवत करता  ।ै 
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शोध प्रबिबध  

प्रस्ततु शोध कायव में हमहश्रत शोध प्रहवहध का प्रयोग हकया गया  ,ै हजसके अिंतगवत गुणात्मक और मात्रात्मक दोनों 

प लओु िं को समाह त करन ेके हलए वणवनात्मक दृहिकोण अपनाया गया  ।ै 

अध्ययन के्षत्र  

भौगोहलक दृहि से इस शोध का क्षेत्र हब ार के उन सीमावती हजलों तक सीहमत  ,ै हजनकी सीमाएिं उिर प्रदशे राज्य 

से सिी  ुई  ैं। इन क्षेत्रों का चयन व ािं की हवहशि सामाहजक-सािंस्कृहतक और भौगोहलक पररहस्थहतयों को समझन े

के उद्दशे्य से हकया गया  ।ै 

 

प्रबिदशश चयन  

अध्ययन  ते ु सहुवधाजनक नमनूाकरण हवहध का चयन हकया गया  ।ै इस प्रहिया के माध्यम से कुल 100 

उिरदाताओ िं का चयन हकया गया  ।ै प्रहतदशव के चयन  ते ुहनर्मनहलहखत मानक हनधावररत हकए गए  ैं: 

● आयु िर्श: 18 वषव से 45+ वषव। 

● शैक्षबणक योग्यिा: न्यनूतम स्नातक से लेकर शोध (PhD) तक। 

 

आंकड़ों के स्रोि  

शोध की हवश्वसनीयता सहुनहित करन े ते ुआिंकड़ों का सिंकलन दो स्तरों पर हकया गया  :ै 

प्राथबमक आंकडे : क्षेत्र कायव के दौरान उिरदाताओ िं से सीधे जानकारी प्राप्त करन े ते ुप्रश्नावली हवहध का प्रयोग 

हकया गया  ।ै 

बििीयक आंकडे : हवषय की पषृ्ठभहूम और सैद्ािंहतक समझ हवकहसत करन े ते ुपवूव प्रकाहशत शोध पत्रों, सरकारी 

ररपोिों, प्रासिंहगक पसु्तकों और हवश्वसनीय हिहजिल अहभलेखों का सिंदभव हलया गया  ।ै 

 

बिशे्लषण एिं चचाश 

 

1. आय ुबििरण 

िाबलका 1: उत्तरदािाओ ंका आयु बििरण 

आयु समूह उत्तरदािा (आिृबत्त) प्रबिशि (%) 

18–25 वषव 40 40% 

26–35 वषव 30 30% 

36–45 वषव 20 20% 
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45+ वषव 10 10% 

कुल 100 100% 

य  ताहलका बताती   ैहक कुल 100 उिरदाताओ िं में से 70% यवुा (18–35 वषव) आय ुसम ू से  ैं, जबहक 30% 

36 वषव से अहधक आय ुके वगव से आते  ैं। इसस ेस्पि   ैहक सव ेका फोकस यवुा मतदाताओिं पर अहधक  ,ै जो 

सोशल मीहिया के सबसे सहिय उपयोगकताव मान ेजात े ैं और भारतीय चनुावों में हिहजिल चनुाव प्रचार के मखु्य 

लक्ष्य सम ू भी  ैं। यवुा–प्रधान य  प्रोफाइल य  समझन ेमें मदद करता   ैहक हब ार हवधानसभा चनुाव 2025 में 

सोशल मीहिया ने हकस प्रकार सहिय राजनीहतक भागीदारी और जनमत हनमावण को प्रभाहवत हकया  ोगा। 

 

2. बलंर् बििरण 

िाबलका 2: उत्तरदािा का बलंर् 

बलंर् उत्तरदािा प्रबिशि (%) 

परुुष 45 45% 

मह ला 55 55% 

कुल 100 100% 

य ाूँ मह लाओिं का प्रहतहनहधत्व 55% और परुुषों का 45%  ,ै जो य  सिंकेत दतेा   ैहक सवेक्षण में मह लाओिं की 

भागीदारी थोड़ी अहधक  ै। हब ार चनुाव 2025 में मह ला मतदाताओिं की बढ़ती भहूमका और उनकी उच्च मतदान 

भागीदारी को दखेते  ुए य  हवतरण हवशेष रूप से म त्वपूणव  ,ै क्योंहक इसस ेय  जािंचना सिंभव  ोता   ैहक क्या 

हिहजिल राजनीहतक सामग्री मह लाओिं के राजनीहतक दृहिकोण और मतदान व्यव ार पर अलग ढिंग से प्रभाव िाल 

र ी  ।ै 

 

3. शैबक्षक पृष्ठभूबम 

िाबलका 3: शैबक्षक पृष्ठभूबम 

बशक्षा स्िर उत्तरदािा प्रबिशि (%) 

स्नातक 20 20% 

स्नातकोिर 25 25% 

मास्िर हिग्री 30 30% 

बी.एि. 15 15% 

पीएचिी 10 10% 

कुल 100 100% 
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शैक्षहणक प्रोफाइल में उच्च हशक्षा प्राप्त उिरदाताओ िं की सिंख्या अहधक  ;ै 65% अभ्यथी स्नातकोिर, मास्िर और 

पीएचिी स्तर से  ैं। ऐसे उिरदाताओ िं में राजनीहतक सचूना को समझन,े तलुनात्मक हवशे्लषण करन ेऔर सोशल 

मीहिया सामग्री की आलोचनात्मक व्याख्या करने की क्षमता अहधक  ोने की सिंभावना र ती  ,ै जैसा हक भारतीय 

चनुावों और सोशल मीहिया पर आधाररत अन्य अध्ययनों में भी देखा गया  ै। इसहलए इस सैंपल से प्राप्त हनष्कषव 

मखु्यतः “हशहक्षत, सोशल मीहिया–सहिय” मतदाता वगव को प्रहतहबिंहबत करते  ैं। 

 

4. सोशल मीबिया प्लेटफॉमश उपयोर् 

िाबलका 4: सोशल मीबिया प्लेटफॉमश (हााँ/नहीं) 

प्लेटफॉमश हााँ नहीं 

व् ाि्सएप 98 2 

यि्ूयबू 89 11 

इिंस्िाग्राम 82 18 

फेसबकु 70 30 

ताहलका से स्पि   ैहक व् ाि्सएप लगभग साववभौहमक रूप से उपयोग में   ै(98%), जबहक यि्ूयबू (89%) और 

इिंस्िाग्राम (82%) भी अत्यहधक लोकहप्रय  ैं; फेसबकु अपेक्षाकृत कम (70%) पर भी म त्वपणूव  ।ै य  पैिनव  ाल 

के चनुाव–अध्ययनों से मेल खाता  ,ै ज ाूँ व् ाि्सएप को हनजी/सम ू-स्तर सिंवाद और तेज सूचना–हवतरण के हलए, 

यि्ूयबू को लिंबी वीहियो सामग्री और भाषणों के हलए, तथा इिंस्िाग्राम को हवजअुल और रील–आधाररत प्रचार के 

हलए सबसे प्रभावी मिंच बताया गया  ।ै 

 

5. औसि दैबनक सोशल मीबिया समय 

िाबलका 5: औसि दैबनक समय 

समय अिबध उत्तरदािा प्रबिशि (%) 

15 हम–30 हम 5 5% 

1 घिं–2 घिं 40 40% 

3 घिं–4 घिं 35 35% 

5 घिं–6 घिं 15 15% 

6 घिं+ 5 5% 

य  हवतरण बताता   ैहक 75% उिरदाता प्रहतहदन 1 से 4 घिंिे सोशल मीहिया पर हबताते  ैं और 20% प्रहतहदन 5 

घिंिे या उसस ेअहधक समय देते  ैं; केवल 5% का उपयोग 30 हमनि से कम  ।ै इसका अथव   ैहक चनुाव के दौरान 

राजनीहतक सामग्री के सिंपकव  की आवहृि काफी अहधक र ी  ोगी, हजसस ेसोशल मीहिया का प्रभाव केवल सत ी 
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न ीं, बहकक व्यव ार और दृहिकोण दोनों स्तर पर बढ़ने की सिंभावना र ती  ,ै जैसा हक अन्य भारतीय अध्ययनों में 

भी सिंकेत हमलता  ।ै 

 

6. चुनाि में मिदान और अबभयान देखना 

िाबलका 6: बिहार बिधानसभा चुनाि 2025 में मिदान 

उत्तर उत्तरदािा प्रबिशि (%) 

 ाूँ 85 85% 

न ीं 15 15% 

कुल 100 100% 

 

िाबलका 7: सोशल मीबिया पर अबभयान देखना 

उत्तर उत्तरदािा प्रबिशि (%) 

 ाूँ 90 90% 

न ीं 10 10% 

कुल 100 100% 

85% उिरदाताओ िं ने मतदान में भाग हलया और 90% ने सोशल मीहिया पर चनुावी अहभयान दखे;े य  सिंयोजन 

इस बात की ओर इशारा करता   ैहक नमनूे में राजनीहतक रूप से सहिय और हिहजिल रूप से जड़ेु मतदाता अहधक 

 ैं। साह त्य से भी पता चलता   ैहक यवुाओ िं में सोशल मीहिया–आधाररत कैं पेन मतदान भागीदारी को बढ़ाने का 

एक प्रमखु उपकरण बन र  े ैं, हजसस ेऑनलाइन राजनीहतक सिंदशे ऑफलाइन मतदान व्यव ार में बदलत े ैं। 

 

7. राजनीबिक अबभयान प्लेटफॉमश 

िाबलका 8: राजनीबिक अबभयान प्लेटफॉमश (जानकारी के स्रोि) 

प्लेटफॉमश हााँ नहीं 

यि्ूयबू 74 26 

इिंस्िाग्राम 68 32 

फेसबकु 68 32 

व् ाि्सएप 37 63 

राजनीहतक अहभयान की जानकारी पाने के हलए यि्ूयूब सबसे आगे (74%), उसके बाद इिंस्िाग्राम और फेसबकु 

(दोनों 68%)  ैं; व् ाि्सएप को 37% उिरदाताओ िं ने इस रूप में हचहन् त हकया। इसका अथव   ैहक बड़े स्तर पर 
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“पहब्लक कैं पेन” के हलए यूि्यबू/इिंस्िाग्राम/फेसबकु अहधक म त्वपूणव  ैं, जबहक व् ाि्सएप मखु्यतः हनजी, 

फॉरविव–आधाररत और बिंद सम ूों में चलन ेवाल ेअहभयान के हलए कारगर र ता  ।ै 

 

8. सोशल मीबिया प्रभाि की धारणा और प्रकार 

िाबलका 9: सोशल मीबिया प्रभाि की धारणा 

उत्तर उत्तरदािा प्रबिशि (%) 

 ाूँ 82 82% 

न ीं 18 18% 

कुल 100 100% 

िाबलका 10: मिदान व्यिहार पर प्रभाि का िरीका 

प्रभाि कारक उत्तरदािा प्रबिशि (%) 

दलों के हवजन को समझना 30 30% 

उर्ममीदवार चयन 25 25% 

नीहतयों की प चान 20 20% 

राजनीहतक दल चयन 5 5% 

अन्य 10 10% 

कोई प्रभाव न ीं 10 10% 

82% उिरदाता मानत े ैं हक सोशल मीहिया मतदान व्यव ार पर प्रभाव िालता  ,ै हजसस ेय  स्पि  ोता   ैहक 

हिहजिल प्लेिफॉमव केवल सचूना के स्रोत न ीं, बहकक हनणवय–हनमावण प्रहिया के सहिय घिक बन चकेु  ैं। प्रभाव 

के प्रकार की ताहलका हदखाती   ैहक सोशल मीहिया मखु्यतः दलों के हवजन को समझन े(30%), उर्ममीदवार चयन 

(25%) और नीहतयों की प चान (20%) में अहधक प्रभावी  ,ै जबहक सीधे “दल चयन” पर इसका प्रभाव मात्र 

5% उिरदाताओ िं ने ररपोिव हकया। इसका अथव य  हनकाला जा सकता  ै हक सोशल मीहिया प ले मतदाताओिं की 

समझ, जागरूकता और दृहिकोण को आकार दतेा  ;ै पािी को चनुने में जाहत, स्थानीय नेततृ्व, पाररवाररक–

सामाहजक प्रभाव जैस ेपारिंपररक कारक भी समानािंतर रूप से काम करते  ैं। 

 

9. सिसे प्रभािी अबभयान बिबध और व्यबिर्ि दृबिकोण 

िाबलका 11: सिसे प्रभािी अबभयान बिबध 

बिबध उत्तरदािा प्रबिशि (%) 

सोशल मीहिया 70 70% 

पारिंपररक मीहिया 30 30% 
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कुल 100 100% 

िाबलका 12: व्यबिर्ि दृबिकोण 

उत्तर उत्तरदािा प्रबिशि (%) 

 ाूँ 60 60% 

शायद 30 30% 

न ीं 10 10% 

कुल 100 100% 

70% उिरदाताओ िं ने सोशल मीहिया को पारिंपररक मीहिया की तलुना में अहधक प्रभावी चनुावी अहभयान हवहध 

माना, जो य  सिंकेत दतेा   ैहक राजनीहतक सिंचार की “प्राथहमक” जग  अब तेजी से हिहजिल प्लेिफॉमव की ओर 

हशफ्ि  ो र ी  ।ै 60% ने साफ क ा हक उनके व्यहक्तगत मतदान व्यव ार पर सोशल मीहिया का प्रभाव पड़ा, 30% 

“शायद” की हस्थहत में  ैं और केवल 10% ने प्रभाव से इिंकार हकया; य  हवभाजन इस बात को पिु करता  ै हक 

मतदाता स्वयिं भी सोशल मीहिया की भहूमका को गिंभीरता से म ससू कर र  े ैं, भल े ी कुछ के हलए य  प्रभाव 

आिंहशक या अप्रत्यक्ष  ो। 

चचाव से स्पि  ोता   ैहक हब ार हवधानसभा चनुाव 2025 के सिंदभव में सोशल मीहिया अब  ाहशए का न ीं, बहकक 

कें द्रीय चनुावी मिंच बनकर उभरा  ।ै अध्ययन में 70% यवुा, उच्च हशहक्षत और सोशल मीहिया–सहिय अभ्यहथवयों 

की उपहस्थहत इस बात को पिु करती   ैहक हिहजिल प्लेिफॉमव हवशेष रूप से नई पीढ़ी के राजनीहतक समाजीकरण 

और भागीदारी को आकार द ेर  े ैं। व् ाि्सऐप, यि्ूयबू, इिंस्िाग्राम और फेसबकु जैस ेमाध्यमों का व्यापक उपयोग 

और 75% उिरदाताओ िं का रोजाना 1–4 घिंिे सोशल मीहिया पर सहिय र ना इस ओर सिंकेत करता   ैहक चनुावी 

सचूना, ब स और प्रचार का बड़ा ह स्सा अब इन् ीं प्लेिफॉमों के माध्यम से प्राप्त और प्रसाररत  ो र ा  ।ै 

मतदान व्यव ार पर प्रभाव की धारणा में 82% उिरदाताओ िं का सोशल मीहिया के प्रभाव को स्वीकार करना तथा 

70% का इसे पारिंपररक मीहिया से अहधक प्रभावी अहभयान हवहध मानना, राष्रीय स्तर के अध्ययनों से मेल खाता 

 ,ै हजनमें सोशल मीहिया को भारतीय चनुावों में “इिंिीग्रल पािव” बताया गया  ।ै हदलचस्प तथ्य य    ैहक प्रभाव 

मखु्यतः दलों के हवजन, उर्ममीदवार चयन और नीहतयों की समझ जैसे सिंज्ञानात्मक आयामों पर अहधक हदखाई दतेा 

 ,ै जबहक सीधे “दल चयन” पर घोहषत प्रभाव अपेक्षाकृत कम  ;ै इसस ेसिंकेत हमलता   ै हक सोशल मीहिया 

मतदाताओिं के हवचार–ढाूँच ेऔर सचूना–पररसर को बदलता  ,ै पर अिंहतम हवककप पर पारिंपररक सामाहजक–

राजनीहतक कारक भी म त्वपूणव बन ेर ते  ैं। कुल हमलाकर, य  अध्ययन इस व्यापक हनष्कषव की ओर इिंहगत करता 

  ैहक हब ार का चनुावी पररदृश्य अब “हिहजिल पहब्लक स्फीयर” से ग राई से जड़ु चकुा  ,ै ज ाूँ सोशल मीहिया 

जनमत हनमावण, एजेंिा–सेहििंग और यवुा मतदाताओिं की राजनीहतक सहियता का प्रमखु वा क बन गया  ।ै 

                                         

बनष्कषश 
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उपलब्ध हनष्कषों के आधार पर य  हनष्कषव हनकलता   ैहक हब ार हवधानसभा चनुाव 2025 में सोशल मीहिया ने 

यवुा, उच्च हशहक्षत और हिहजिल रूप से सहिय मतदाताओिं के बीच जनमत हनमावण और मतदान व्यव ार पर 

हनणावयक प्रभाव िाला। ब ुसिंख्यक उिरदाताओ िं द्वारा व् ाि्सऐप, यि्ूयबू, इिंस्िाग्राम और फेसबकु का हनयहमत 

उपयोग तथा 70% से अहधक द्वारा सोशल मीहिया को पारिंपररक मीहिया से ज़्यादा प्रभावी चनुावी अहभयान हवहध 

मानना य  दशावता   ैहक चनुावी सिंचार का कें द्र अब काफी  द तक हिहजिल प्लेिफॉमव की ओर स्थानािंतररत  ो 

चकुा  ।ै सोशल मीहिया मखु्यतः दलों के हवजन, उर्ममीदवार चयन और नीहतयों की समझ जैस ेसिंज्ञानात्मक आयामों 

को प्रभाहवत करता पाया गया, जबहक सीधे “दल चयन” पर इसका प्रभाव अपेक्षाकृत सीहमत र ा, हजसस ेसिंकेत 

हमलता   ैहक पारिंपररक सामाहजक–राजनीहतक कारक अभी भी हनणावयक भहूमका हनभात े ैं। हफर भी, उच्च मतदान 

भागीदारी, व्यापक हिहजिल अहभयान - एक्सपोजर और मतदाताओिं द्वारा स्वयिं स्वीकार हकया गया प्रभाव, तीनों 

हमलकर य  स्थाहपत करते  ैं हक हब ार का चनुावी पररदृश्य अब “हिहजिल पहब्लक स्फीयर” से ग राई से जड़ु 

चकुा   ैऔर भहवष्य के चनुावों में सोशल मीहिया की कें द्रीय भहूमका और भी बढ़ने की सिंभावना  ।ै 
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