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शोध साि 

 िह शोध पत्र डिडिटल न्िजू़रूम में कृडत्रम बुडिमत्ता (एआई) आधाररत उपकरणों के बढ़ते उपिोग के संदभि में िेटा 

पत्रकाररता की नैडतक चनुौडतिों का डवशे्लषण करता ह।ै एआई सहािक ररपोडटिंग, स्वचाडलत लेखन, िेटा माइडनंग, 

व वैिडिकृत न्िजू़ फीि िैसे प्रिोग संपादकीि प्रडििाओ ंको अडधक दक्ष बनाते हैं, परंत ुसाथ ही पारदडशिता, 

एल्गोररडममक पक्षपात, और िवाबदहेी से िडेु गंभीर प्रश्न भी उत्पन्न करते हैं। हाल के अध्ििनों से स्पष्ट ह ै डक 

असंतडुलत िा ऐडतहाडसक रूप से पक्षपाती िेटा पर प्रडशडक्षत एल्गोररद्म मौिदूा सामाडिक असमानताओ ंको 

पनुरुत्पाडदत और प्रािः बढ़ा देते हैं, डिससे समाचार कवरेि में समदुािों, वगों और िेंिर की अनडुचत प्रस्तडुत हो 

सकती ह।ै 

इस अध्ििन में प्रासंडगक वैडश्वक साडहत्ि की समीक्षा के साथ -साथ एआई-िडनत सामग्री में पारदडशिता और 

प्रकटीकरण, एल्गोररडममक पक्षपात की पहचान व न्िनूीकरण, तथा त्रडुट की डस्थडत में संपादकीि और तकनीकी 

स्तर पर िवाबदहेी के ढााँचों पर डवशेष बल डदिा गिा ह।ै िडूनस्को व अन्ि अंतरराष्ट्रीि डनकािों द्वारा सझुाए गए  

‘एडथकल एआई’ डसिांतों को आधार बनाते हुए िह लेख तकि  दतेा ह ैडक न्िजू़रूम को न केवल एआई प्रिोग के 

डलए स्पष्ट नीडत -दस्तावेि और संपादकीि डदशाडनदशे डवकडसत करने चाडहए , बडल्क ऑडिडटंग, मानव डनरीक्षण 

और पाठक -समदुाि के प्रडत उत्तरदािी पारदडशिता तंत्र भी स्थाडपत करने चाडहए। 

अंततः, पेपर िह प्रस्ताडवत करता ह ैडक िेटा पत्रकाररता में एआई का उपिोग पत्रकाररता की बडुनिादी मान्िताओ ं

सत्ि, डनष्ट्पक्षता, सावििडनक डहत और डिम्मेदारी से ससंुगत तभी माना िा सकता ह ैिब न्िजू़रूम तकनीकी दक्षता 

के साथ -साथ नैडतक अवसंरचना को भी समान प्राथडमकता दें।  

प्रमुख शब्द: कृडत्रम बडुिमत्ता; िेटा पत्रकाररता; एल्गोररडममक पक्षपात; पारदडशिता; िवाबदहेी; डिडिटल न्िूज़रूम; 

स्वचाडलत पत्रकाररता; मीडििा नैडतकता 

1. प्रस्तावना 

डिडिटल पत्रकाररता के वतिमान दौर में डवश्व -स्तर पर न्िजू़रूम तेिी से कृडत्रम बडुिमत्ता  )एआई (आधाररत  

उपकरणों की ओर अग्रसर हो रह ेहैं। िेटा स्िैडपंग, बडे िेटासेट का डवशे्लषण, स्वचाडलत ररपोटि तैिार 
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करना, ररिल -टाइम डवज़अुलाइजे़शन और वैिडिकृत न्िजू़ ररकमेंिेशन िैसे कािि अब मशीन-लडनिं ग और 

िनरेडटव एआई के सहारे डनिडमत रूप से संचाडलत डकए िा रह ेहैं। ऐसी पररडस्थडतिों में  ‘िेटा पत्रकाररता’ 

मात्र कंप्िटूर -सहािक ररपोडटिंग से आगे बढ़कर   ‘एआई -सहािक िेटा पत्रकाररता ’ में रूपांतररत हो चकुी 

ह,ै िहााँ एल्गोररद्म न केवल िेटा प्रोसेस करते हैं, बडल्क समाचार चिन, फे़्रडमंग और प्रस्तडुत पर भी ठोस 

प्रभाव िालते हैं। िह रूपांतरण डसफि  तकनीकी पररवतिन नहीं ह,ै बडल्क पत्रकाररता के संगठनात्मक ढांचे, 

कािि -दशिन में भी गहरी हलचल पैदा कर रहा ह।ैसंस्कृडत और नैडतक  

इस पररवतिन ने पत्रकाररता को कई नए अवसर प्रदान डकए हैं। बडे -बडे सावििडनक िेटाबेस , सोशल मीडििा 

स्रीम और ओपन िेटा पोटिल से िानकारी डनकालकर िडटल नीडतगत एवं सामाडिक मदु्दों पर गहन 

डवशे्लषणात्मक ररपोटि बनाना अब अपेक्षाकृत आसान हो गिा ह।ै स्वचाडलत लेखन प्रणाडलिााँ खेल, शेिर 

बाज़ार, मौसम, चनुाव -नतीिों िा  रैडफक अपिेट िैसे बीट्स पर तेज़ी से स्टोरीज़ िनरेट कर सकती हैं, 

डिससे पत्रकारों का समि खोिी व गहन डवशे्लषणात्मक कािों के डलए मिु हो सकता ह।ै इसी प्रकार, 

एआई  -आधाररत फैक्ट-चेडकंग टूल और सोशल मीडििा मॉडनटररंग डसस्टम गलत सचूना और दषु्ट्प्रचार  

की पहचान में पत्रकारों की सहािता कर रह ेहैं, िो आि के  ‘इन्फोिेडमक’ िगु में अत्िंत महत्वपणूि माना 

िा रहा ह।ै कई भारतीि मीडििा -संस्थानों में भी बडे दस्तावेज़-समूहों की छानबीन , िेटा -क्लीडनंग और  

डवज़अुलाइजे़शन के डलए एआई व लो-कोि टूल्स को   ‘डिडिटल इटंनि’ की तरह शाडमल डकिा िा रहा 

ह।ै 

परंत ुदसूरी ओर, एआई -सहािक िेटा पत्रकाररता के डवस्तार ने गंभीर नैडतक प्रश्न भी उठाए हैं। सबसे प्रमखु  

डचंता िह ह ैडक एल्गोररद्म डिन िेटासेट्स पर प्रडशडक्षत होते हैं, वे स्विं समाि में मौिदू पक्षपात, असमानता 

और पवूािग्रहों से मिु नहीं होते। पररणामस्वरूप, एआई  -िडनत समाचार सामग्री अनिाने में िाडत , वगि, 

िेंिर, के्षत्र िा रािनीडतक पहचान के आधार पर असंतडुलत कवरेि पैदा कर सकती ह,ै डिससे मीडििा में 

पहले से मौिदू संरचनात्मक असमानताएाँ और गहरी हो सकती हैं। अध्ििन िह संकेत दतेे हैं डक िडद 

प्रडशक्षण िेटा में डकसी समदुाि की उपडस्थडत कम िा नकारात्मक रूप में ह,ै तो एआई -डसस्टम द्वारा तैिार  

डवशे्लषण िा ररकमेंिेशन भी उसी झकुाव को पनुरुत्पाडदत कर सकता ह।ै इसी प्रकार, िब पाठकों को िह 

स्पष्ट िानकारी नहीं होती डक डकसी ररपोटि, ग्राफ िा हिेलाइन के उत्पादन में मशीन ने क्िा भडूमका डनभाई 

ह,ै तो पारदडशिता और डवश्वास का संकट उत्पन्न होता ह,ै क्िोंडक पाठक  ‘मानवीि डनणिि’ और  

‘एल्गोररडद्मक डनणिि’ के बीच भेद नहीं कर पाते। 

इसके अडतररि, िडद एआई  -िडनत सामग्री में तमिात्मक त्रडुट , अपमानिनक भाषा, मानहाडन िा घणृास्पद 

विव्ि िैसी डस्थडत उत्पन्न होती ह,ै तो प्रश्न उठता ह ैडक िवाबदहे कौन ह ैएल्गोररद्म बनाने वाली तकनीकी 

कंपनी, न्िजू़रूम, संपादक िा वह पत्रकार डिसने टूल का उपिोग डकिा। पारंपररक पत्रकाररता नैडतकता 

मखु्ितः मानव लेखक और संपादक के इदि -डगदि संरडचत रही ह,ै िहााँ उत्तरदाडित्व और दिं -प्रडििा  

अपेक्षाकृत स्पष्ट मानी िाती थी। िबडक एआई-सहािक प्रडििाएाँ   ‘साझी डिम्मेदारी’ और  ‘संििु 

लेखकीिता’ िैसी नई डस्थडतिााँ डनडमित कर रही हैं, डिनमें तकनीकी टीम, प्रोिक्ट मैनेिर, िेटा साइडंटस्ट 
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और पत्रकार सभी डकसी न डकसी रूप में सामग्री -डनमािण की श्ृंखला का डहस्सा बन िाते हैं। इस बहु-स्तरीि  

उत्पादन-श्ृंखला में उत्तरदाडित्व की रेखा धुंधली पडने का खतरा हमेशा बना रहता ह।ै  

भारतीि संदभि में िह प्रश्न और भी िडटल हो िाता ह,ै क्िोंडक िहााँ मीडििा -पररडस्थडत बहुभाषी , 

बहुसांस्कृडतक और आडथिक रूप से डवषम ह।ै अंग्रेज़ी  -भाषी राष्ट्रीि मीडििा-संस्थानों के पास डितने 

संसाधन हैं, उतने अक्सर डहदंी और अन्ि के्षत्रीि भाषाओ ंके न्िजू़रूम के पास नहीं होते, लेडकन डिडिटल 

प्लेटफॉमि पर इन्हीं भाषाओ ंमें सबसे अडधक पाठक -आधार उभर रहा ह।ै एआई -उपकरण प्रािः अ ंंग्रेज़ी 

िा वैडश्वक भाषाओ ं के िेटा पर अडधक प्रडशडक्षत होते हैं, िबडक डहदंी, बंगाली, तडमल, मराठी िैसी 

भाषाओ ंके डलए उच्च -गणुवत्ता वाले टेक्स्ट और वॉइस िेटा अभी भी सीडमत हैं। पररणामस्वरूप , क्षेत्रीि 

िा डहदंी न्िजू़रूम िब एआई  -आधाररत अनवुाद , सारांश िा सेंडटमेंट एनाडलडसस का उपिोग करते हैं, तो 

भाषा  -डवशेष की सकू्ष्मता , स्थानीि महुावरे और सामाडिक संदभि अक्सर गलत तरीके से प्रस्ततु हो िाते 

हैं, िो नैडतक दृडष्ट से गंभीर चनुौती ह।ै 

इसी के साथ, भारत में एआई  -सक्षम पत्रकाररता का डवकास ऐसे समि हो रहा है िब गलत सचूना, िीपफेक 

वीडििो और रािनीडतक प्रचार की तीव्रता लगातार बढ़ रही ह।ै एक ओर एआई -आधाररत फैक्ट-चेडकंग 

और वेरीडफकेशन टूल्स इस समस्िा से डनपटने में सहािक हैं, वहीं दसूरी ओर वही तकनीकें  अडधक 

पररष्ट्कृत िीपफेक और भ्रामक िेटा -डवज़अुलाइजे़शन तैिार करने के डलए भी इस्तेमाल की ि ंा सकती 

हैं। इस द्वंद्वात्मक डस्थडत में भारतीि न्िजू़रूम के सामने दोहरी चनुौती ह ैएक तरफ वे वैडश्वक प्रडतस्पधाि में 

बने रहने के डलए एआई -टूल्स अपनाने को बाध्ि हैं , दसूरी तरफ उन्हें लोकतांडत्रक उत्तरदाडित्व, 

साम्प्रदाडिक सौहादि और संवैधाडनक मलू्िों के संरक्षण की भी डचंता करनी ह।ै 

डहदंी और अन्ि के्षत्रीि मीडििा के पररप्रेक्ष्ि में एआई -सहािक िेटा पत्रकाररता का नैडतक प्रश्न केवल   

‘तकनीकी डनष्ट्पक्षता’ तक सीडमत नहीं ह,ै बडल्क प्रडतडनडधत्व और भाषा -न्िाि से भी िुडा हुआ है। 

ऑनलाइन सडिि वगि के िेटा पर आधाररत हों, तो ग्रामीण, आडदवासी, अल्पसंख्िक और कम -आि  

समहूों की समस्िाएाँ न्िजू़ एिेंिा से और अडधक बाहर धकेली िा सकती हैं। इस प्रकार, एल्गोररडममक 

पक्षपात केवल तकनीकी समस्िा नहीं, बडल्क सामाडिक न्िाि और मीडििा  -लोकतंत्र की बडुनिादी  

चनुौती के रूप में सामने आता ह।ै 

इन्हीं बहु -स्तरीि चनुौडतिों के मद्दनेज़र िह शोध-पत्र एआई -सहािक िेटा पत्रकाररता की नैडतक पररणडतिों  

पर चचाि करता ह,ै और डवशेष रूप से तीन कें द्रीि आिामों पारदडशिता, पक्षपात िा एल्गोररडममक पवूािग्रह 

और िवाबदहेी पर कें डद्रत ह।ै इस अध्ििन का मखु्ि उद्दशे्ि मौिदूा अंतरराष्ट्रीि और भारतीि /एडशिाई  

साडहत्ि की समीक्षा के माध्िम से उन नीडतगत व व्िावहाररक उपािों की पहचान करना ह ैिो डिडिटल 

न्िजू़रूम को ‘डिम्मेदार एआई’ की डदशा में मागिदशिन कर सकें । 

इस उद्दशे्ि के तहत पेपर तीन मखु्ि शोध -प्रश्नों के उत्तर खोिने का प्रिास करता है :पहला , एआई -सहािक  

िेटा पत्रकाररता के संदभि में पारदडशिता को कैसे पररभाडषत डकिा िा सकता ह,ै और वतिमान न्िजू़रूम 
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प्रथाएाँ इस आदशि से डकतनी दरू हैं? दसूरा, एल्गोररडममक पक्षपात डकन स्तरों पर )िेटा , मॉिल, 

न्िजू़ -फे्रडमंग (प्रकट होता है , और इसका मीडििा -प्रडतडनडधत्व एवं िन-डवश्वास पर क्िा प्रभाव पडता है ? 

तीसरा, एआई -िडनत िा एआई-सहािक सामग्री में त्रडुट िा नकुसान की डस्थडत में िवाबदहेी ति करने  

के डलए डकन संस्थागत और नीडतगत ढााँचों की आवश्िकता ह?ै इन प्रश्नों के आलोक में लेख पहले 

अनभुाग में सैिांडतक पषृ्ठभडूम और साडहत्ि -समीक्षा प्रस्ततु करता है , दसूरे में अपनाई गई 

शोध -काििप्रणाली का डववरण दतेा है , तीसरे में पारदडशिता, पक्षपात और िवाबदहेी से संबंडधत प्रमखु 

डनष्ट्कषों का डवशे्लषण करता ह,ै और अंत में न्िजू़रूम, नीडत -डनमािताओ ंतथा भडवष्ट्ि के शोध के डलए  

2. सैद्ाांततक पृष्ठभूतम एवां सातहत्य समीक्षा 

2.1 िेटा पत्रकाररता और एआई  -सहािक न्िजू़रूम की अवधारणा : िेटा पत्रकाररता को सामान्ितः ऐसी 

पत्रकाररता के रूप में पररभाडषत डकिा िाता है, डिसमें समाचार -उत्पादन की परूी प्रडििा में मात्रात्मक 

और गणुात्मक िेटा का व्िवडस्थत संग्रह, डवशे्लषण और व्िाख्िा कें द्रीि भडूमका डनभाते हैं। शरुुआती दौर 

में िह प्रवडृत्त ‘कंप्िटूर -सहािक ररपोडटिंग ’ के रूप में उभरी, िहााँ पत्रकार स्प्रेिशीट िा सरल सांडख्िकीि 

सॉफ़्टवेिर की मदद से सरकारी आाँकडों, चनुावी ररकॉिि िा अपराध -िेटा का डवशे्लषण करते थे और उसके  

आधार पर खोिी ररपोटि तैिार करते थे। धीरे-धीरे वेब-आधाररत इटंरैडक्टव डवज़अुलाइजे़शन , 

मैप -आधाररत स्टोरीटेडलंग और ओपन-िेटा आंदोलन के समां तर, िेटा पत्रकाररता ने अडधक िडटल, 

बहु -स्तरीि और पाठक-कें डद्रत रूप ग्रहण डकिा।  

डिडिटल िुग के वतिमान चरण में कृडत्रम बडुिमत्ता )एआई (और मशीन-लडनिंग तकनीकों ने िेटा पत्रकाररता  

को एक नए मोड पर ला खडा डकिा है, डिसे कई डवद्वान  ‘एआई -सहािक िेटा पत्रकाररता ’ कहकर 

संबोडधत करते हैं। इस रूप में न्िजू़रूम केवल िेटा को साफ करने, छााँटने िा डवज़ुअलाइज़ करने के डलए 

ही नहीं, बडल्क पैटनि पहचानने, रेंि डनकालने और भडवष्ट्िवाडणिााँ करने के डलए भी एल्गोररद्म का उपिोग 

करते हैं। स्वचाडलत भाषा उत्पादन के माध्िम से संरडचत िेटा से परूी ररपोटि तैिार की िा सकती ह,ै िैसा 

डक कुछ अंतरराष्ट्रीि एिेंडसिों ने डवत्तीि पररणामों, खेल  -मकुाबलों और चनुावी अपिेट के डलए अपनािा  

ह।ै 

एआई  -सहािक न्िजू़रूम की पररकल्पना उन संस्थानों पर लाग ू होती है , िहााँ न्िूज़  -प्रोिक्शन की 

श्ृंखला िेटा संग्रह और वेरीडफकेशन से लेकर हिेलाइन डनमािण, न्िजू़ -िेस्क पर प्राथडमकता डनधािरण , 

और अंततः वैिडिकृत डवतरण तक डकसी न डकसी रूप में बडुिमान एल्गोररद्म द्वारा समडथित होती ह।ै िहााँ 

मशीन -लडनिंग आधाररत एनाडलडटक्स चनुावी रुझानों , शेिर बािार की हलचलों िा महामारी सम्बंधी िेटा 

में ऐसे पैटनि पहचान सकती हैं िो मानवीि डनगाह से आसानी से नहीं डदखते। एआई -आधाररत टूल्स 

ररिल-टाइम सोशल -मीडििा स्रीम की डनगरानी कर   ‘ब्रेडकंग रेंि’ िा संभाडवत संकट की शीघ्र पहचान में 

भी सहािक हैं, डिससे न्िजू़रूम प्रडतस्पधी माहौल में त्वररत और िेटा -समथि डनणिि ले सकते हैं।  
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िेटा पत्रकाररता और एआई के संबंध में एक महत्वपणूि आिाम ‘एिेंसी’ का ह ैिानी डनणिि कौन ले रहा 

ह,ै और डकस आधार पर ले रहा ह।ै शरुुआती कंप्िटूर -सहािक ररपोडटिंग में कंप्िटूर केवल सहािक उपकरण  

था; अंडतम डनणिि पत्रकार ही लेते थे। एआई -सहािक न्िजू़रूम में , हालांडक, कई बार एल्गोररद्म द्वारा डदए 

गए स्कोर, रैंडकंग िा प्रेडिक्शन स्विं न्िजू़ -वैल्ि ूडनधािररत करने लगते हैं , िैसे डक डकस स्टोरी को होमपेि 

पर ऊपर रखना ह,ै डकस डवषि पर ‘फॉलो -अप ’ करना ह,ै िा डकन क्षेत्रों में िेटा -आधाररत सीरीज़  शुरू 

करनी ह।ै इस तरह एल्गोररद्म न्िजू़ -एिेंिा सेडटंग में सडिि अडभनेता के रूप में उभरते हैं।  

एआई की सहािता से पत्रकार कडठन -से-कडठन िेटा पैटनि की पहचान कर पाते हैं , लेडकन इस प्रडििा में 

टेक्नोलॉिी कंपडनिों और न्िजू़रूम के बीच शडि -संतलुन भी बदलता है , क्िोंडक एल्गोररडद्मक इफं्रास्रक्चर 

और क्लाउि -प्लेटफॉमि प्रािः डनिी कॉपोरेट के डनिंत्रण में होते हैं। कई न्िजू़रूम बाहरी टेक-वेंिर की 

सेवाओ ं पर डनभिर होते हैं, िो न केवल तकनीकी समाधान, बडल्क  ‘रेिी  -मेि ’ एनाडलडटक्स और 

ररकमेंिेशन मॉिल भी उपलब्ध कराते हैं। इससे एक ओर तकनीकी क्षमता तेज़ी से बढ़ती है, दसूरी ओर 

संस्थागत स्वाित्तता, िेटा -सरुक्षा और संपादकीि स्वतंत्रता को लेकर नई आशंकाएाँ भी िन्म लेती हैं।  

क्िोंडक अत्िडधक डनभिरता पत्रकाररता के सावििडनक डहत के दाडित्व को तकनीकी वाडणडयिक डहतों के 

अधीन कर सकती ह।ै 

2.2 मीडििा नैडतकता, पारदडशिता और एल्गोररडममक िवाबदहेी: पत्रकाररता नैडतकता की पारंपररक बहसें 

मखु्ितः पााँच प्रमखु डसिांतों के इदि -डगदि घमूती रही हैं  सत्ि और सटीकता, डनष्ट्पक्षता और संतलुन, 

स्वतंत्रता, नकुसान से बचाव, और िवाबदहेी। िे डसिांत इस धारणा पर आधाररत थे डक समाचार -डनमािण  

की प्रडििा में प्रमखु एिेंट मनषु्ट्ि हैं :ररपोटिर , संपादक, फोटोग्राफर और प्रबंधक। एआई -सहािक  

प्रडििाएाँ इस मानडचत्र को िडटल बना दतेी हैं, क्िोंडक अब कई डनणिि िैसे खबर के डलए स्रोतों का 

चिन, िेटा -पॉइट्ंस की प्राथडमकता , िा हिेलाइन की भाषा एल्गोररडद्मक मॉिल के आउटपटु से प्रभाडवत 

होते हैं। इससे िह प्रश्न उठता ह ैडक पारंपररक नैडतक डसिांतों को नए संदभि में कैसे पनुपिररभाडषत डकिा 

िाए। 

िडूनस्को और अन्ि अंतरराष्ट्रीि संस्थाएाँ एआई और पत्रकाररता पर िारी ररपोटों में पारदडशिता, रेसडबडलटी 

और एक्सप्लेनेडबडलटी को कें द्रीि डसिांत के रूप में रेखांडकत करती हैं। पारदडशिता का अथि केवल िह 

नहीं डक संस्थान एआई  -उपिोग की घोषणा कर दें , बडल्क िह भी ह ैडक पाठक, पत्रकार और डनिामक िह 

समझ सकें  डक डकन िेटा स्रोतों, डकन एल्गोररडद्मक डनिमों और डकन मानकों के आधार पर डनणिि डलए िा 

रह ेहैं। रेसडबडलटी इस बात पर ज़ोर दतेी ह ैडक डकसी भी एआई -डनणिि की  ‘श्ृंखला’ का पता लगािा िा 

सके कौन -सा मॉिल , डकस संस्करण में, डकस िेटा पर चला, और डकसने उसे अनमुोडदत डकिा। 

एक्सप्लेनेडबडलटी अपेक्षा करती ह ैडक एल्गोररद्म इस रूप में डिज़ाइन डकए िाएाँ डक उनके डनणििों के कारणों 

को कम से कम आंडशक रूप से समझािा िा सके, डवशेष रूप से तब िब वे सावििडनक डहत के डनणििों 

को प्रभाडवत कर रह ेहों। 
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िडद पाठक को पता ही न हो डक न्िजू़ स्टोरी में कौन -कौन-से डहस्से एआई-िडनत हैं , तो  ‘इफंॉम्िि कंसेंट’ 

और  ‘डवश्वास’ दोनों कमिोर पडते हैं। पाठक आमतौर पर िह मानकर चलते हैं डक सामने डदखाई द ेरही 

सामग्री डकसी मानव पत्रकार की समझ, संवेदनशीलता और डिम्मेदारी का पररणाम ह;ै इसडलए िब उन्हें 

बाद में पता चलता ह ैडक सामग्री परूी िा आंडशक रूप से मशीन -िडनत थी , तो उन्हें धोखे िा अपारदडशिता 

का अनभुव हो सकता ह।ै कई डवद्वान सझुाव दतेे हैं डक न्िजू़ पोटिल पर डिस्क्लेमर, स्पष्ट लेबल िा  

‘एआई -िजू़ नोडटस ’ के माध्िम से पारदडशिता बढ़ाई िा सकती ह,ै िैसे  ‘िह ररपोटि एआई -टूल की सहािता  

से तैिार की गई ह ैऔर मानव संपादक द्वारा िााँची गई ह।ै’ इससे न केवल पाठक -डवश्वास बनाए रखने 

में मदद डमलती ह,ै बडल्क पत्रकार और संपादक स्विं भी एआई  -आउटपटु के प्रडत अडधक डिम्मेदार रवैिा  

अपनाते हैं। 

िवाबदहेी के संदभि में हाल की चचािएाँ  ‘एल्गोररडममक अकाउंटेडबडलटी’ और  ‘एआई गवनेंस’ पर कें डद्रत 

हैं। एल्गोररडममक अकाउंटेडबडलटी का तात्पिि िह ह ैडक एल्गोररद्म को भी उसी तरह िांच  -पडताल और 

आलोचनात्मक समीक्षा के दािरे में लािा िाए, िैसे परंपरागत पत्रकाररता -डन णििों को लािा िाता 

ह।ै िडद डकसी एआई -डसस्टम के कारण डकसी समहू का लगातार नकारात्मक डचत्रण हो रहा है , िा 

डकसी व्िडि के अडधकारों का उल्लंघन हो रहा ह,ै तो केवल तकनीकी त्रडुट कहकर बात समाप्त नहीं की 

िा सकती। एआई गवनेंस इस व्िापक ढांचे की ओर संकेत करता ह,ै िहााँ संस्थान एल्गोररद्म के डििाइन, 

प्रडशक्षण िेटा, डनणिि -प्रडििा और ऑडिट के डलए स्पष्ट िवाबदहे व्िडििों , सडमडतिों और प्रडििाओ ं

को पररभाडषत करते हैं। 

कुछ मीडििा -संगठनों और उद्योग डनकािों ने   ‘एडथकल एआई फे़्रमवकि ’ िारी डकए हैं, डिनमें पारदडशिता 

और िवाबदहेी के साथ -साथ मानव डनरीक्षण , िेटा गोपनीिता और िोडखम -मूल्िांकन िैसी धाराएाँ भी  

शाडमल हैं। इन फे्रमवकों का आग्रह ह ैडक एआई-िनिडलज़्म को केवल दक्षता और लागत -कमी के मानदिंों  

से नहीं आाँका िा सकता; उसे लोकतांडत्रक समाि में मीडििा के व्िापक दाडित्वों सावििडनक डहत, 

सत्ता -डनगरानी और हाडशिे के समदुािों के प्रडतडनडधत्व  के संदभि में भी मूल्िांडकत डकिा िाना चाडहए। 

2.3 एल्गोररडममक पक्षपात और प्रडतडनडधत्व की समस्िा: एल्गोररडममक बािस से तात्पिि ऐसे व्िवडस्थत झकुाव 

से ह,ै िहााँ डकसी एल्गोररद्म के डनणिि अलग -अलग सामाडि क समहूों के साथ असमान व्िवहार पैदा करते 

हैं, अक्सर नस्ल, िेंिर, वगि, िाडत िा अन्ि पहचान के आधार पर। मशीन -लडनिंग मॉिल अपने आप में   

‘नैडतक’ िा  ‘अनैडतक’ नहीं होते; वे उस िेटा से सीखते हैं िो उन्हें डदिा िाता ह ैऔर उन लक्ष्िों को 

अनकूुडलत करते हैं िो उन्हें सौंपे िाते हैं िैसे डक्लक -थ्र ूरेट , एंगेिमेंट, िा डवज्ञापन -रािस्व। िडद प्रडशक्षण  

िेटा ऐडतहाडसक रूप से असंतडुलत ह,ै िा उसमें डकसी समदुाि के डवरुि भेदभावपणूि पैटनि मौिदू हैं, तो 

एल्गोररद्म इन पवूािग्रहों को पनुरुत्पाडदत और कभी -कभी बढ़ा भी सकते हैं।  

पत्रकाररता के संदभि में िह पक्षपात कई स्तरों पर सामने आ सकता ह।ै एआई -िडनत अपराध ररपोडटिंग के 

उदाहरणों में दखेा गिा ह ैडक कुछ समदुािों िा इलाकों के अपराध िेटा को अडधक तवयिो दनेे से उन 
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समान िा अडधक गंभीर अपराध कम दृश्ि होते हैं। इसी तरह, रािनीडतक कवरेि में एल्गोररडद्मक 

ररकमेंिेशन मखु्िधारा दलों, लोकडप्रि नेताओ ंिा पहले से ज़्िादा कवरेि पान ेवाले मदु्दों को और आगे 

बढ़ाता ह,ै डिससे हाडशिे की पाडटििों, वैकडल्पक डवचारों और नागररक -आंदोलनों की आवाज़ें  

पषृ्ठभडूम में चली िाती हैं। 

साडहत्ि िह भी डदखाता ह ैडक िेटा पत्रकाररता में प्रिोग होने वाले िेटा स्रोत सरकारी आाँकडे, िनगणना, 

पडुलस ररकॉिि, सोशल मीडििा रेंि और वेब -स्िैप्ि िेटा  स्विं सामाडिक  -आडथिक असमानताओ ं से  

प्रभाडवत होते हैं। उदाहरण के डलए, डिडिटल प्लेटफॉमि पर सडििता अक्सर शहरी, डशडक्षत और 

अपेक्षाकृत संपन्न समहूों में अडधक होती ह,ै िबडक ग्रामीण, कम -आि िा असाक्षर समहू ऑनलाइन कम  

प्रडतडनडधडत्वत होते हैं। िडद न्िजू़रूम सोशल-मीडििा िेटा को   ‘िनमत’ का सीधा संकेत मानकर 

उपिोग करें, तो उनके डवशे्लषण में पहले से ही मौिदू प्रडतडनडधत्व -डवकृडत समा िाएगी। इसी तरह , भारतीि 

संदभि में िाडत और भाषा से िडेु ऐडतहाडसक भेदभाव सरकारी आाँकडों और पडुलस ररकॉिि में भी पररलडक्षत 

हो सकते हैं, डिससे एल्गोररद्म के माध्िम से उन समदुािों पर और अडधक डनगरानी िा नकारात्मक फे्रडमंग 

थोप दी िाती ह।ै 

अतः िडद न्िजू़रूम में डवडवधता, आलोचनात्मक िेटा साक्षरता और डनिडमत एल्गोररडममक ऑडिट नहीं 

हैं, तो एआई -सहािक ररपोडटिंग समाि में मौिदूा पवूािग्रहों को और सदुृढ़ कर सकती ह।ै डवडवधता से  

तात्पिि कंेवल न्िजू़रूम में डवडभन्न सामाडिक पषृ्ठभडूमिों से आने वाले पत्रकारों की उपडस्थडत नहीं, 

बडल्क तकनीकी टीम, िेटा -डवशे्लषकों और डनणिि -डनमािताओ ंमें भी वैचाररक-सामाडिक डवडवधता से  

ह।ै आलोचनात्मक िेटा साक्षरता िह सडुनडित करती ह ैडक पत्रकार िेटा को   ‘तटस्थ’ न मानकर उसकी 

उत्पडत्त, संग्रहण, वगीकरण और अनपुडस्थडत इन सभी पहलुओ ंकी िांच करें। एल्गोररडममक ऑडिट, चाह े

आंतररक हों िा बाहरी, एआई -डसस्टम के आउटपटु को डनिडमत रूप से परखने और संभाडवत भेदभावपणूि  

पररणामों की पहचान करने के डलए आवश्िक हैं। इन उपािों के डबना,  ‘िेटा -चाडलत ’ पत्रकाररता वस्ततुः  

‘पक्षपात -चाडलत ’ पत्रकाररता बन सकती ह,ै िो मीडििा की लोकतांडत्रक भडूमका के डवपरीत ह।ै 

2.4 नीडत दस्तावेि, डदशा -डनदेश और फे्रमवकि : एआई -सहािक पत्रकाररता के तेिी से डवस्तार के साथ-साथ  

डवडभन्न अंतरराष्ट्रीि संस्थाएाँ, प्रेस काउंडसल, पत्रकार संगठनों और मीडििा -टेक कंपडनिों ने नैडतक उपिोग  

के डलए अलग -अलग नीडत दस्तावेि और फे्रमवकि  प्रस्ताडवत डकए हैं। िडूनस्को की घोषणाएाँ और के्षत्रीि 

डक एआई का उपिोग सूचना प्रेस पररषदों की संििु घोषणाएाँ इस बात पर ज़ोर दतेी हैं-अखंिता m 

मानवाडधकार और लोकतांडत्रक मलू्िों के अनरुूप होना चाडहए। इन दस्तावेज़ों में अक्सर पााँच सामान्ि 

डसिांतों पर सहमडत डदखाई देती ह ै: 

(i) पारदडशिता: एआई  -उपिोग , िेटा स्रोत और एल्गोररडद्मक भडूमका का स्पष्ट प्रकटीकरण; 

(ii) मानव डनरीक्षण: कोई भी एआई -डसस्टम अंडतम डनणिि लेने वाला नहीं , बडल्क मानव 

डनणिि -प्रडििा का सहािक होना चाडहए ; 
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(iii) पक्षपात -डनरोधक उपाि : डवडवध िेटा सेट, डनिडमत ऑडिट और प्रभाडवत समदुािों की 

भागीदारी;  

(iv) िेटा गोपनीिता: उपिोगकतािओ ंकी डनिी िानकारी और व्िवहाररक िेटा के दरुुपिोग से 

सरुक्षा; और  

(v) उत्तरदािी नवाचार: प्रिोगशीलता और िोडखम -प्रबंधन के बीच संतलुन।  

मीडििा  -उद्योग के अंदर भी कुछ संस्थाओ ंने डवस्ततृ   ‘एडथकल एआई फे़्रमवकि ’ तैिार डकए हैं। उदाहरण 

के डलए, ऑडिटेि मीडििा एलािंस का  ‘Ethical AI Framework’ आठ स्तंभों पर आधाररत ह,ै डिनमें 

एडथकल एआई नीडतिााँ, पारदडशिता और डिस्क्लोज़र, मानव डनरीक्षण और िवाबदहेी, पक्षपात -डनरोध 

और डनष्ट्पक्षता, गोपनीिता और िेटा संरक्षण, प्रडशक्षण और डशक्षा, तथा िोडखम -प्रबंधन और डनरंतर  

समीक्षा शाडमल हैं। िे स्तंभ न्िजू़रूम को िह मागिदशिन दतेे हैं डक वे एआई-प्रिोग को केवल तकनीकी  

पररिोिना न मानकर संस्थागत नीतडं और संस्कृडत का डहस्सा बनाएं। 

प्रकाशन के्षत्र में टेलर एंि फ्रांडसस िैसे प्रमुख प्रकाशक स्विं एआई  -उपिोग के डलए  ‘ररस्पॉडन्सबल िजू़’ 

पॉडलसी िारी कर चकेु हैं। िह नीडत अनसंुधान  -लेखन में िनरेडटव एआई टूल्स के उपिोग को स्वीकार तो  

करती ह,ै परंत ुस्पष्ट रूप से िह भी डनधािररत करती ह ैडक लेखक सामग्री की मौडलकता, वैधता और समग्र 

अखंिता के डलए पणूितः डिम्मेदार रहेंगे। नीडत के अनुसार, एआई का उपिोग आइडििा -िेनरेशन , 

भाषा  -सधुार िा कोडिंग सहािता िैसे सीडमत कािों के डलए डकिा िा सकता है , परंत ु िेटा -घटन , 

पररणाम -डनमािण , िा संदभि -घडने िैसे मलू शोध-कािि के डवकल्प के रूप में नहीं। साथ ही , लेखक को 

िह भी अडनवािि रूप से बताना होता ह ैडक डकस हद तक एआई का उपिोग डकिा गिा, और कोई भी 

एआई -डसस्टम लेखकीिता का दावा नहीं कर सकता। 

पत्रकाररता संस्थानों के डलए भी इसी प्रकार की स्पष्ट नीडतिााँ आवश्िक हैं। िडद शोध -प्रकाशन में 

न्िजू़रूम में एआई -सहािक िेटा पत्रकाररता के डलए भी ऐस ेकोि और गाइिलाइन डवकडसत डकए िा  

सकते हैं, िो पारदडशिता, पक्षपात -डनरोध , िेटा -गोपनीित ंा और िवाबदहेी के व्िावहाररक तंत्र डनडदिष्ट 

करें। इसमें िह भी शाडमल होना चाडहए डक कौन -से कािि पणूितः मानव डिम्मेदारी में रहेंगे  )िैसे संवेदनशील  

डवषिों पर अंडतम संपादन, डवषि -चिन , और िोडखम  -मलू्िांकन (और डकन कािों में एआई-टूल्स का  

उपिोग अनमुडत-सडहत डकिा ि ंा सकता ह ै )िैसे िेटा-क्लीडनंग , प्रारंडभक डवज़अुलाइजे़शन, 

भाषा  -सधुार(।  

इस प्रकार, मौिदूा नीडत दस्तावेज़ और एडथकल फे्रमवकि  िेटा पत्रकाररता और एआई के संबंध को  

‘तकनीकी साझेदारी’ से आगे बढ़ाकर  ‘नैडतक अनबंुध’ के रूप में देखने की डदशा सझुाते हैं, िहााँ न्िजू़रूम 

तकनीकी लाभों के साथ  -साथ लोकतांडत्रक िवाबदहेी की कसौटी पर भी स्विं को कसते हैं।  

3. शोध -कायाप्रणाली  
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इस अध्ििन में पत्रकाररता में कृडत्रम बडुिमत्ता के नैडतक आिामों डवशेष रूप से पारदडशिता, पक्षपात और 

िवाबदहेी को समझने के डलए अनभुविन्ि िेटा एकत्र करने के बिाि मौिदूा ज्ञान -भंिार की व्िवडस्थत  

और समालोचनात्मक समीक्षा की गई ह।ै अतः शोध-डिज़ाइन के रूप में   ‘गुणात्मक समेडकत साडहत्ि 

समीक्षा और नीडतगत डवशे्लषण’ अपनािा गिा, डिसका उद्दशे्ि डवडभन्न प्रकार के स्रोतों पीिर -ररव्ििू  

िनिल लेख, ररपोटि, नीडत -दस्तावेि  और पेशेवर डदशाडनदशे को एकीकृत कर एक वैचाररक ढांचा डवकडसत 

करना ह।ै इस पिडत के माध्िम से न केवल मौिदूा शोध में उभरते प्रमखु डवषिों की पहचान की गई, बडल्क 

उन अंतरालों और डवरोधाभासों को भी रेखांडकत डकिा गिा िो एआई -सहािक िेटा पत्रकाररता की नैडतक  

बहस में आग ेके अनुभविन्ि अध्ििन की आवश्िकता की ओर संकेत करते हैं। 

3.1 शोध डििाइन: गणुात्मक व्िाख्िात्मक शोध डििाइन के अंतगित इस अध्ििन ने एआई -सहािक िेटा 

पत्रकाररता पर हाल के वैचाररक, अनभुविन्ि और नीडतगत स्रोतों की समालोचनात्मक समीक्षा की। 

चिडनत स्रोतों में  

(i) पीिर -ररव्ििू  िनिल लेख,  

(ii) अंतरराष्ट्रीि संगठनों िैसे िडूनस्को आडद की ररपोटें,  

(iii) पत्रकाररता संगठनों और प्रेस पररषदों के कोि ऑफ एडथक्स, तथा  

(iv) मीडििा -टेक कंपडनिों और प्रकाशकों  )िैसे टेलर एंि फ्रांडसस (की एआई-उपिोग संबंधी  

नीडत-दस्तावेि शाडमल डकए गए।  

िेटा -संग्रह के डलए सबस ंे पहले प्रमखु अकादडमक िेटाबेस Web of Science, Scopus, 

ScienceDirect और Wiley Online Library का उपिोग डकिा गिा। इनके अडतररि Google 

Scholar और कुछ ओपन -एक्सेस िनिल प्लेटफॉमों को भी खोि में शाडमल डकिा गिा ताडक हाल के 

और के्षत्रीि स्तर पर प्रासंडगक अध्ििनंोंं को छोडा न िाए। खोि के दौरान अंग्रेज़ी की प्रमखु कीविि 

संिोिन इस प्रकार रह े : ‘AI in journalism’,  ‘automated journalism ethics’,  ‘data 

journalism and artificial intelligence’,  ‘algorithmic bias in news’,  ‘transparency 

accountability AI-generated content’,  ‘ethical frameworks for AI in newsrooms’ 

आडद। इसी के समानांतर,  ‘AI-सहािक पत्रकाररता नैडतकता’,  ‘एल्गोररडममक पक्षपात मीडििा’ िैसे 

कुछ डहदंी खोि -शब्दों का उपिोग भारतीि संदभि वाली ररपोटों और नीडतगत दस्तावेज़ों के डलए डकिा  

गिा। 

समि -सीमा के रूप  में 2018 से 2025 के बीच प्रकाडशत साडहत्ि को प्राथडमकता दी गई, क्िोंडक इसी 

अवडध में िनरेडटव एआई, िीप -लडनिंग और न्िजू़-ऑटोमेशन से िडेु अनपु्रिोगों में तीव्र वडृि दखेी गई है  

और इस पर अकादडमक व नीडतगत बहस भी अपेक्षाकृत अडधक पररपक्व हुई ह।ै हालांडक कुछ बडुनिादी 

अवधारणात्मक स्रोत और क्लाडसक लेख, िो एल्गोररडममक बािस िा कंटेंट एनाडलडसस िैसी पिडतिों 

को स्पष्ट करते हैं, समि -सीमा से बाहर होने पर भी संदभि के डलए शाडमल डकए गए। खोि-रणनीडत को  

चरणबि रूप से अपनािा गिा :पहल ेव्िापक खोि स ेप्राप्त स्रोतों के शीषिक  और सार )abstract) पढ़ े
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गए; डफर प्रासंडगकता के आधार पर चिडनत लेखों की पणूि -पाठ समीक्षा की गई ; और अंततः  

‘snowballing’ तकनीक से उन लेखों की संदभि -सडूचिों से अडतररि स्रोत चनुे गए , डिनमें 

एआई  -सहािक पत्रकाररता की नैडतक बहस अपेक्षाकृत समिृ थी।  

3.2 सैंपल चिन और समावेशन -बडहष्ट्करण मानदिं : साडहत्ि  -समीक्षा के डलए अंडतम सैंपल तैिार करने हतेु  

स्पष्ट समावेशन और बडहष्ट्करण मानदिं डनधािररत डकए गए। समावेशन के प्रमखु मानदिं डनम्न थे:  

(i) 2018–2025 के बीच प्रकाडशत लेख, ररपोटि िा नीडत -दस्तावेि , ताडक डवशे्लषण हाल की 

तकनीकी और नीडतगत पररडस्थडतिों को प्रडतडबंडबत कर सके। 

(ii) वे अध्ििन डिनका मखु्ि फोकस पत्रकाररता िा िेटा -पत्रकाररता में एआई/ऑटोमेशन के 

उपिोग पर हो, केवल सामान्ि एआई िा मीडििा -टेक्नोलॉिी पर नहीं।  

(iii) ऐसे स्रोत डिनमें स्पष्ट रूप से नैडतक आिामों डवशेष रूप से transparency, 

bias/algorithmic fairness, accountability, िा ethical governance पर चचाि की गई 

हो। 

(iv) पीिर -ररव्ििू लेख और डवश्वसनीि संस्थागत ररपोटें  )िैसे िडूनस्को , प्रेस पररषद, पेशेवर संघ(, 

ताडक िानकारी की गणुवत्ता और डवश्वसनीिता सडुनडित की िा सके। 

इन मानदिंों के आधार पर कई प्रकार के स्रोतों को बडहष्ट्कृत डकिा गिा, िैसे केवल तकनीकी प्रदशिन वाले 

सम्मेलन -पत्र डिनमें नैडतक िा पत्रकाररता-संदभि नगण्ि था ; लोकडप्रि ब्लॉग -पोस्ट िा समाचार-लेख  

केवल डवज्ञापन िा माकेडटंग में एआई  -उपिोग पर कें डद्रत थे। प्रारंडभक खोि से प्राप्त दििनों स्रोतों को  

की गणुात्मक डवशे्लषण प्रडििा के डलए आधार बनािा गिा। 

डवशेष रूप से, 2018–2025 के बीच प्रकाडशत उन स्रोतों पर डवशेष ध्िान डदिा गिा डिनमें  

‘transparency’,  ‘algorithmic bias/fairness’,  ‘accountability’,  ‘ethical AI’, और  ‘AI 

governance in journalism’ िैसे कीविि शीषिक, सार िा कीविि सचूी में स्पष्ट रूप से उपडस्थत थे। 

इससे िह सडुनडित हुआ डक चिडनत साडहत्ि सीधे उन तीन आिामों से संबंडधत ह ैडिन पर िह अध्ििन 

कें डद्रत ह ैपारदडशिता, पक्षपात और िवाबदहेी। 

3.3 डवशे्लषण की तकनीक: चिडनत स्रोतों पर गणुात्मक थीमैडटक कंटेंट एनाडलडसस )qualitative thematic 

content analysis) लाग ूकी गई, िो साडहत्ि -आधाररत अध्ििनों में पैटनि और डवषिों की पहचान  

के डलए उपििु मानी िाती है। सबसे पहले सभी चिडनत स्रोतों को ध्िानपवूिक पढ़कर प्रारंडभक पररचि 

)familiarization) प्राप्त डकिा गिा और प्रत्िेक स्रोत से प्रमखु डनष्ट्कषि, अवधारणाएाँ और लेखक द्वारा 

सझुाए गए डसिांत िा फे्रमवकि  अलग -अलग नोट डकए गए। इसके बाद खलेु कोडिंग  ) open coding) 

के चरण में प्रत्िेक पाठ -खंि को छोटे-छोटे कोि्स में डवभाडित डकिा गिा , िैसे  ‘AI-generated 

http://www.theasianthinker.com/
mailto:asianthinkerjournal@gmail.com


The Asian Thinker 

A Quarterly Bilingual Peer-Reviewed Journal for Social Sciences and Humanities 

Year-8 Volume: I, Jan-March, 2026 Impact Factor 5.625 (IIFS) 

Issue-29 ISSN: 2582-1296 (Online) 

Website: www.theasianthinker.com           Email: asianthinkerjournal@gmail.com 

 

 

230 
 

content label’,  ‘human oversight’,  ‘training data bias’,  ‘filter bubble’,  ‘audit 

mechanism’,  ‘responsible innovation’ आडद। 

दसूरे चरण में इन कोि्स को आपसी समानता और संबंधों के आधार पर क्लस्टर कर व्िापक थीम्स में 

संिोडित डकिा गिा। इस प्रडििा में 4Rs दृडष्टकोण reciprocal, recognizable, responsive, 

resourceful को ध्िान में रखा गिा, िैसा डक थीमैडटक एनाडलडसस पर हाल के साडहत्ि में सझुािा गिा 

ह।ै अथाित, चनुे गए थीम्स को आपस में िुडे )reciprocal), मलू िेटा से पहचानने िोग्ि )recognizable), 

शोध -प्रश्नों के प्रडत उत्तरदािी  ) responsive) और व्िाख्िात्मक दृडष्ट से उपिोगी )resourceful) होना 

आवश्िक माना गिा। अन्ततः कोि्स को तीन मखु्ि श्ेडणिों- 

(i) पारदडशिता,  

(ii) पक्षपात /एल्गोररडममक डनष्ट्पक्षता , और  

(iii) िवाबदहेी /गवनेंस  के अंतगित व्िवडस्थत डकिा गिा, िो इस अध्ििन के वैचाररक ढाचंे के स्तंभ 

हैं। 

उदाहरण के डलए,  ‘disclosure of AI use’,  ‘AI-generated label’,  ‘explainability 

requirements’ िैसे कोि्स को पारदडशिता थीम के अंतगित रखा गिा;  ‘training data imbalance’,  

‘representational harm’,  ‘filter bubble’ को पक्षपात थीम में; और  ‘editorial control’,  

‘multi-stakeholder oversight’,  ‘audit trails’ आडद को िवाबदहेी /गवनेंस थीम में समाडहत डकिा  

ररपोटि डकस हद तक इन तीनों गिा। इस वगीकरण ने िह स्पष्ट करने में मदद की डक डवडभन्न लेख और  

दतेे हैं। रआिामों को समग्र रूप से संबोडधत करते हैं िा डकसी एक पर अडधक ज़ो  

अंडतम चरण में इन थीम्स के आधार पर एक समेडकत वैचाररक ढांचा )integrated conceptual 

framework) डवकडसत डकिा गिा, िो डिडिटल न्िजू़रूम में एआई -सहािक िेटा पत्रकाररता की नैडतक  

चनुौडतिों और संभाडवत समाधानों  को प्रस्ततु करता ह।ै इस ढांचे में इनपटु स्तर पर िेटा स्रोत और 

एल्गोररद्म, प्रोसेस स्तर पर न्िजू़रूम वकि फ़्लो और डनणिि -प्रडििा , तथा आउटपटु स्तर पर समाचार -सामग्री  

और दशिक-प्रडतडििा को डदखािा गिा है ; इसके समानांतर प्रत्िेक स्तर पर पारदडशिता, पक्षपात -डनरोध 

और िवाबदहेी के डलए आवश्िक हस्तके्षपों को दशाििा गिा ह।ै िद्यडप िह अध्ििन मखु्ितः  

साडहत्ि-आधाररत है , डफर भी डवकडसत वैचाररक मॉिल भडवष्ट्ि में होने वाले सवे, इटंरव्ि ूिा केस -स्टिी  

िैसे अनभुविन्ि शोधों के डलए एक मागिदशिक रूपरेखा प्रदान कर सकता ह।ै 

4. परिणाम औि तवशे्लषण 

4.1 पारदडशिता  :एआई उपिोग की दृश्िता और प्रकटीकरण : साडहत्ि -समीक्षा से प्राप्त प्रमखु डनष्ट्कषि िह संकेत  

दतेे हैं डक अडधकांश न्िजू़ प्लेटफॉमि एआई -आधाररत उपकरणों के उपिोग के बारे में अपने पाठकों को  

स्पष्ट, ससंुगत और आसानी से डदखाई दनेे वाली सचूना नहीं दतेे। कई अंतरराष्ट्रीि और के्षत्रीि अध्ििनों 

में पािा गिा डक स्वचाडलत रूप से िडनत मौसम, शेिर बाज़ार िा खेल ररपोटों के संदभि में कभी -कभी   

‘This story was generated with the help of AI’ िा  ‘automated report’ िैसे लेबल लगाए 
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िाते हैं, डकंत ु िहााँ एआई का उपिोग िेटा -रािएंगलेुशन , स्रोत -चिन , हिेलाइन -ऑडप्टमाइजे़शन िा 

वैिडिकृत ररकमेंिेशन के डलए होता ह,ै वहााँ पाठकों के डलए इसकी दृश्िता लगभग शनू्ि रहती ह।ै 

पररणामस्वरूप, पाठक सामान्ितः िह समझ नहीं पाते डक डिस स्टोरी पर वे भरोसा कर रह े हैं, उसमें 

मानवीि डनणिि और मशीन -डनणिि का अनपुात क्िा ह।ै  

कुछ हाल के प्रािोडगक अध्ििनों ने एआई -िडनत सामग्री पर लगाए गए लेबलों के प्रभा व का परीक्षण 

डकिा ह।ै उदाहरण के डलए, एक अध्ििन में पािा गिा डक  ‘AI-generated’ िा  ‘AI-assisted’ लेबलों 

ने संदशे की मानी गई सटीकता िा डवश्वसनीिता को बहुत अडधक नकारात्मक रूप से प्रभाडवत नहीं डकिा, 

लेडकन उन्होंने उपिोगकतािओ ंको मानव -िडनत और मशीन -िडनत  सामग्री के बीच अंतर पहचानने में मदद 

की। इससे संकेत डमलता ह ैडक उपििु लेबडलंग पारदडशिता बढ़ान ेके डलए उपिोगी हो सकती ह,ै बशते 

इसे भ्रामक िा िर पैदा करने वाले तरीके से न प्रिोग डकिा िाए। साथ ही, कुछ शोधों ने िह भी पािा डक 

केवल लेबल लगाना पिािप्त नहीं; पाठकों की अपेक्षाएाँ और एआई के प्रडत पहले से मौिदू धारणा भी इस 

बात को प्रभाडवत करती ह ैडक वे ऐसे लेबलों को कैसे समझते हैं। 

समग्र डवशे्लषण से िह स्पष्ट होता ह ैडक पारदडशिता की समस्िा को तीन स्तरों पर समझना आवश्िक ह।ै 

पहला स्तर पाठक -स्तर  ह,ै िहााँ प्रश्न िह ह ैडक क्िा न्िजू़ प्लेटफॉमि पाठकों को स्पष्ट और समझने िोग्ि ढंग 

से बताते हैं डक सामग्री की तैिारी में एआई का डकतना और डकस प्रकार उपिोग हुआ। वतिमान डनष्ट्कषि 

दशािते हैं डक अडधकांश प्लेटफॉमि िा तो डबल्कुल कोई प्रकटीकरण नहीं करते, िा डफर फुटनोट और 

फाइन -प ं्ररंट के रूप में अस्पष्ट सचूना दतेे हैं। दसूरा स्तर न्िजू़रूम -स्तर है , िो इस बात से िडुा ह ैडक क्िा 

पत्रकार, संपादक और प्रबंधन स्विं एआई -प्रिोग के उद्दशे्िों , सीमाओ ंऔर िोडखमों के प्रडत पिािप्त रूप से 

अवगत और संवेदनशील हैं। कई स्रोत संकेत दतेे हैं डक अक्सर संपादकीि टीम और तकनीकी टीम के बीच 

संवाद की कमी के कारण एआई -टूल्स  ‘ब्लैक बॉक्स’ की तरह प्रिोग होते हैं िानी पत्रकार केवल 

आउटपटु दखेते हैं, प्रडििा को नहीं समझते, डिससे आलोचनात्मक डनगरानी कमिोर पडती ह।ै तीसरा 

स्तर तकनीकी -स्तर है , डिसमें िह प्रश्न शाडमल ह ै डक डकन िेटा -सेटों पर मॉिल प्रडशडक्षत हैं , उनका 

स्वाडमत्व डकसके पास है, कौन -से मेडरक्स को अनकूुडलत डकिा िा रहा है , और क्िा इन सबका कोई 

दस्तावेिी ररकॉिि रखा िा रहा ह।ै 

शोध -साडहत्ि सझुाव दतेा ह ै डक इन तीनों स्तरों पर स्पष्टता लाने से न केवल पाठक-डवश्वा स बढ़ता ह,ै 

बडल्क पत्रकारों एवं प्रबंधकों को स्विं तकनीक के प्रडत अडधक आलोचनात्मक और सिग बनने में मदद 

डमलती ह।ै कुछ हाडलिा उद्योग -पहलों में  ‘एडरब्िशून -स्टैंििि ’ डवकडसत करने की कोडशश की िा रही है, 

िैसे अलग  -अलग स्तरों के डलए  ‘AI assisted’, ‘AI generated’ और ‘AI verified’ िैसे लेबलों 

का प्रस्ताव, िो पाठक को प्रडििा की प्रकृडत और मानवीि डनरीक्षण की सीमा दोनों के बारे में संकेत दे 

सकें । इसके साथ -साथ , न्िजू़रूम में एआई -तररक िॉक्िुमेंटेशनउपिोग की आं , ररस्क -रडिस्टर और  

एल्गोररडद्मक लॉग रखना भी आवश्िक माना िा रहंा ह,ै ताडक डकसी डववाद िा त्रडुट की डस्थडत में 

डनणिि -श्ृंखला को रेस डकिा िा सके।  
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समग्र रूप से, इस उप  -खंि के डनष्ट्कषि डदखाते हैं डक पारदडशिता अभी भी एआई-सहािक िेटा पत्रकाररता  

की सबसे बडी कमज़ोर कडडिों में से एक ह।ै िहााँ -िहााँ संस्थानों ने स्पष्ट लेबल , प्रडििा -दस्तावेज़ और  

आंतररक प्रडशक्षण कािििमों के माध्िम से पारदडशिता बढ़ाने की कोडशश की, वहााँ एआई  -उपिोग के प्रडत  

पाठकों और पत्रकारों दोनों का भरोसा अपेक्षाकृत अडधक मज़बतू डदखा। 

4.2 पक्षपात  :िेटा स्रोत , एल्गोररद्म और न्िजू़ फे्रडमंग: थीमैडटक डवशे्लषण से प्राप्त दसूरा प्रमखु डनष्ट्कषि िह ह ैडक 

एआई  -सहािक िेटा पत्रक ंाररता में एल्गोररडममक पक्षपात एक बहु -स्तरीि समस्िा के रूप में उभरता है , 

डिसमें प्रडशक्षण िेटा, मॉिल  -डिज़ाइन और न्िजू़ -फे्रडमंग सभी शाडमल हैं। कई अध्ििनों ने संकेत डदिा 

भेदभाव से प्रभाडवत हों िैसे अपराध -िेटा , पडुलस ररकॉिि, िा सोशल मीडििा की चिडनत स्रीम तो 

मशीन -लडनिंग मॉिल भी उसी झकुाव को सीख लेते हैं और अपने आउटपटु में उसे दोहराते हैं। उदाहरण 

के रूप में  कुछ शोधों ने डदखािा डक डिन इलाकों िा समदुािों में पडुलस की उपडस्थडत अडधक और डनगरानी 

सघन ह,ै वहााँ से अडधक अपराध -ररकॉिि दिि होते हैं ; िडद इस िेटा को  ‘अपराध -प्रवडृत्त ’ का सीधा संकेत 

मानकर एआई  -मॉिल से नक्शे और डवशे्लषण तैिार डकए िाएाँ , तो उन समदुािों को मीडििा -कवरेि में  

लगातार  ‘उच्च -अपराध क्षेत्र ’ के रूप में डचडत्रत डकिा िा सकता ह।ै 

िेटा -स्तर के पक्षपात के अडतररि , एल्गोररडद्मक अनकूुलन के लक्ष्ि भी न्िजू़  -फे्रडमंग को प्रभाडवत  

अडधकतम करने के डलए डिज़ाइन डकए गए हैं, डिसके पररणामस्वरूप डववाडदत, भावनात्मक िा ध्रवुीकरण 

पैदा करने वाली सामग्री को प्राथडमकता डमलने की संभावना बढ़ िाती है। साडहत्ि में ‘हडैबचअुल डफल्टर 

बबल’ और ‘इको -चेम्बर ’ िैसी संकल्पनाएाँ इसी प्रडििा का पररणाम बताती हैं, िहााँ उपिोगकतािओ ंको 

धीरे -धीरे केवल वही समाचार और डवचार डदखते हैं िो उनके पवूि मतों से मेल खाते हैं िा उन्हें 

डक्लक -रेट अडधक होते हैं , डिससे एल्गोररद्म के डलए भी िही व्िवहार  ‘सफल’ माना िाता ह।ै 

िे डनष्ट्कषि संकेत दतेे हैं डक एआई -सहािक ररकमेंिेशन और पसिनलाइजे़शन केवल व्िडिगत अनभुव को 

बेहतर बनाने का उपकरण नहीं, बडल्क सावििडनक क्षेत्र की संरचना को बदलने वाला कारक भी ह।ै िब 

िेटा पत्रकाररता में तैिार डकए गए गहन डवशे्लषण िा इन्वेडस्टगेडटव स्टोरीज़ ररकमेंिेशन अल्गोररद्म के 

‘डक्लक -प्रािोररटी ’ मानकों पर खरे नहीं उतरते, तो वे व्िापक पाठक समदुाि तक नहीं पहुाँच पाते, िबडक 

हल्की, सनसनीखेि िा वैचाररक -रूप से संकीणि सामग्री अडधक दृश्ि हो िाती ह।ै इससे लोकतांडत्रक  

डवमशि के डलए आवश्िक डवचारों और अनभुवों की डवडवधता घटती ह,ै और नागररकों का सचूना -पररदृश्ि  

धीरे-धीरे संकुडचत होता िाता ह।ै  

न्िजू़रूम -स्तर पर समीक्षा से िह भी सामने आिा  डक एल्गोररडममक पक्षपात को संभालने के डलए आवश्िक  

‘संस्थागत क्षमता’ अक्सर अपिािप्त होती ह।ै कई संस्थानों में िेटा और एआई डसस्टम की डिज़ाइडनंग बाहरी 
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टेक कंपडनिों के हाथ में होती ह,ै िबडक संपादकीि टीम उनके कािि -तंत्र से अपररडचत रहती ह।ै इसके 

अलावा, न्िजू़रूम में सामाडिक और वैचाररक डवडवधता की कमी िैसे िाडत, िेंिर, क्षेत्रीि और भाषाई 

पषृ्ठभडूम का असंतलुन का अथि िह ह ैडक एल्गोररडममक आउटपटु में मौिदू सकू्ष्म पक्षपात हमेशा पहचाना 

नहीं िा पाता। 

कई डवद्वान और उद्योग-ररपोटें पक्षपात -डनरोध के डलए डनिडमत एल्गोरर डममक ऑडिट, डवडवध और 

प्रासंडगक िेटा -सेट का प्रिोग , तथा प्रभाडवत समदुािों को नीडत -डनमािण प्रडििा में शाडमल करने को 

आवश्िक समाधान के रूप में सझुाते हैं। एल्गोररडममक ऑडिट न केवल मॉिल के आउटपटु की िााँच  

करते हैं, बडल्क प्रडशक्षण िेटा और उपिोग डकए गए फीचसि का भी डवशे्लषण करते हैं, ताडक िह पता चल 

सके डक कहीं कोई समहू व्िवडस्थत रूप से नकुसान में तो नहीं िा रहा। प्रभाडवत समदुािों की भागीदारी 

उदाहरण के डलए, नागररक समाि संगठनों, अल्पसंख्िक समूहों िा के्षत्रीि भाडषक समदुािों का इवंॉल्वमेंट 

इस बात को सडुनडित करने में मदद कर सकता ह ै डक न्िूज़रूम केवल तकनीकी दृडष्ट से नहीं, बडल्क 

सामाडिक न्िाि के मानदिंों से भी एल्गोररमम -डिज़ाइन को परखें।  

इस उप  -खंि के डनष्ट्कषों से स्पष्ट ह ै डक िडद िेटा पत्रकाररता में एआई-प्रिोग के साथ आलोचनात्मक 

िेटा-साक्षरता , डवडवधता और ऑडिडटंग के उपाि नहीं िोडे गए, तो एल्गोररडममक पक्षपात मीडििा में 

पहले से मौिदू असमानताओ ंऔर प्रडतडनडधत्व संकट को और अडधक गहरा कर सकता ह।ै 

4.3 िवाबदहेी  :तीसरा प्रमुख डनष्ट्कषि एआई-सहाि क िेटा पत्रकाररता में िवाबदहेी के प्रश्न से संबंडधत ह,ै िो 

साडहत्ि में बार -बार उठािा ग िा, परंत ु अक्सर अधरूा संबोडधत पािा गिा। िब एआई  -िडनत िा  

एआई -सहािक िेटा-स्टोरी डकसी व्िडि , समदुाि िा संस्था के बारे में गलत, भ्रामक िा अपमानिनक 

सचूना प्रसाररत करती ह,ै तो िह ति करना िडटल हो िाता ह ै डक अंडतम उत्तरदाडित्व डकस पर होना 

चाडहए टेक्नोलॉिी प्रदाता, न्िजू़रूम प्रबंधन, संपादक, िा वह पत्रकार डिसने टूल का उपिोग डकिा। 

पारंपररक पत्रकाररता में गलती िा पक्षपात की डस्थडत में उत्तरदाडित्व की रेखा अपेक्षाकृत स्पष्ट होती थी; 

लेडकन एआई -संदभि में  ‘साझी डिम्मेदारी’ और ‘डवतररत एिेंसी’ की डस्थडत उत्पन्न होती है, डिसमें 

डनणिि -श्ृंखला कई हाथों और संरचनाओ ंसे होकर गजु़रती ह।ै  

अडधकांश नीडत -दस्तावेि और एडथकल फे्रमवकि  अंततः पत्रकार और संपादकीि संस्थान को अंडतम 

िवाबदहे मानते हैं, भले ही तकनीकी त्रडुट एल्गोररद्म स्तर पर हो। उनका तकि  ह ै डक मीडििा -संस्थाएाँ 

सावििडनक डहत  में कािि करने का दावा करती हैं, अतः वे िह कहकर दाडित्व से मिु नहीं हो सकतीं डक 

गलती  ‘मशीन’ की थी। इसी कारण कई एआई -एडथक्स फे्रमवकि  िह अनशंुसा करते हैं डक न्िजू़रूम में 

‘human-in-the-loop’ डसिांत अपनािा िाए, िानी संवेदनशील डनणििों िैसे आरोप -प्रकाशन , 

पहचान -प्रकाशन , िा डववादास्पद िेटा -डवज़अुलाइजे़शन  के डलए मानव संपादक की अंडतम स्वीकृडत 

अडनवािि हो। 

डफर भी, व्िावहाररक स्तर पर समीक्षा िह डदखाती ह ैडक िवाबदहेी के अभाव में ‘ब्लेम -डशड्टंग ’ की 

प्रवडृत्त बढ़ सकती ह।ै कुछ मामलों में टेक्नोलॉिी कंपडनिााँ िह कहकर डिम्मेदारी न्िजू़रूम पर िाल दतेी हैं 
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डक उन्होंने टूल केवल  ‘as-is’ उपलब्ध करािा; वहीं न्िजू़रूम िह तकि  द े सकते हैं डक एल्गोररद्म  

‘प्रोप्रािटरी’ हैं और उनके डनणििों पर उनका सीडमत डनिंत्रण ह।ै ऐसी डस्थडत में पीडडत व्िडि िा समदुाि 

के डलए न्िाि पाने की प्रडििा अत्िंत कडठन हो िाती ह,ै क्िोंडक दोष की स्पष्ट पहचान और सधुार के ठोस 

तंत्र दोनों ही अस्पष्ट रहते हैं। 

साडहत्ि इस समस्िा के समाधान के डलए तीन प्रकार के उपािों की ओर संकेत करता ह।ै पहला, संस्थागत 

स्तर पर स्पष्ट एआई नीडत और िवाबदहेी मानडचत्र तैिार करना, डिसमें िह डनधािररत हो डक डकस प्रकार 

के डनणििों के डलए कौन -कौन से डहतधारक  िेवलपर, िेटा -टीम , संपादक, प्रबंधन डकस हद तक डिम्मेदार 

हैं। दसूरा, त्रडुट -सचूना तंत्र  और सधुार -प्रकाशन  को एआई -संदभि के अनरुूप अद्यतन करना , ताडक 

एआई  -िडनत त्रडुटिों के डलए त्वररत  िााँच, सावििडनक स्पष्टीकरण और सधुार की प्रडििा मौिदू हो। 

तीसरा, बाह्य ऑडिट और स्वतंत्र एडथक्स बोिि िा ओम्बि्समैन िैसी संरचनाएाँ डवकडसत करना, िो 

एआई  -उपिोग से िुडे डववाडदत मामलों की डनष्ट्पक्ष समीक्षा कर सकें ।  

कुछ उद्योग  -ररपोटें िह भी सझुाती हैं डक  पत्रकाररता में एआई  -उपिोग की िवाबदहेी के डलए  ‘मल्टी -लेिर  

मॉिल’ अपनािा िा सकता ह,ै डिसमें काननूी, संस्थात्मक और व्िावसाडिक तीनों स्तरों पर अलग  -अलग  

डज़म्मेदाररिााँ डनधािररत हों। उदाहरण के डलए, काननूी स्तर पर िेटा संरक्षण और मानहाडन काननू लाग ूहों; 

संस्थात्मक स्तर पर एआई -नीडतिााँ , ऑडिट और प्रडशक्षण; और व्िावसाडिक स्तर पर प्रेस काउंडसल िा 

पत्रकार संगठनों के कोि ऑफ एडथक्स और स्वडनिमन के तंत्र। 

इस उप -खंि के पररणामों से िह डनष्ट्कषि डनकाला िा सकता ह ै डक िहााँ-िहााँ न्िजू़रूम ने पारदशी 

डिस्क्लोज़र, एल्गोररडममक ऑडिट और मानव डनरीक्षण को एकीकृत डकिा, तथा स्पष्ट िवाबदहेी ढााँचे 

बनाए, वहााँ एआई  -सहािक िेटा पत्रकाररता के सकारात्मक उपिोग  िैसे तेज़ तमि -िांच , गलत सचूना की 

पहचान, िेटा -डवज़अुलाइजे़शन और िडटल मदु्दों पर गहन डवशे्लषण  अडधक प्रभावी और अपेक्षाकृत कम 

डववादास्पद रूप में सामने आए। इसके डवपरीत, िहााँ एआई -प्रिोग को केवल दक्षता और उत्पादकता की  

दृडष्ट से अपनािा गिा, डबना स्पष्ट पारदडशिता और िवाबदहेी के, वहााँ पक्षपात, गलत सचूना और 

डवश्वास -संकट की घटनाएाँ अडधक दिि की गई।ं  

5. चचाा 

इस अध्ििन से स्पष्ट हुआ डक एआई -सहािक िेटा पत्रकार डंता एक ऐसे मोड पर खडी ह ै िहााँ 

‘टेक्नोलॉडिकल डिटरडमडनज़्म’ और  ‘सोशल शेडपंग ऑफ टेक्नोलॉिी’ के बीच संतलुन साधना अडनवािि 

हो िाता ह।ै टेक्नोलॉडिकल डिटरडमडनज़्म का तकि  ह ै डक नई प्रौद्योडगडकिााँ िैसे एआई और 

मशीन -लडनिंग  अपने आप सामाडिक संस्थाओ,ं मीडििा -प्रथाओ ंं और दशिकों की आदतों को बदल 

दतेी हैं, और समाि को अडनवािि रूप से उनके अनसुार ढलना पडता ह।ै दसूरी ओर,  ‘सोशल शेडपंग ऑफ 

टेक्नोलॉिी’ दृडष्टकोण िह मानता ह ै डक तकनीक का उपिोग, उद्दशे्ि और प्रभाव सामाडिक संरचनाएाँ, 

संस्थागत नीडतिााँ और मानव डनणिि ही ति करते हैं। इस अध्ििन के डनष्ट्कषि बताते हैं डक एआई -सहािक  

िेटा पत्रकाररता इन दोनों ध्रवुों के बीच एक गडतशील संवाद का पररणाम है :िहााँ एक तरफ 
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एल्गोररडद्मक टूल्स न्िजू़रूम के वकि फ़्लो, न्िजू़ -एिेंिा और डवतरण-रणनीडत को पनुगिडठत कर रह ेहैं , वहीं 

दसूरी तरफ संपादकीि नीडतिााँ, नैडतक फे्रमवकि  और पत्रकारों की ‘डिडटकल डलटरेसी’ िह डनधािररत करती 

हैं डक िे टूल्स डकतनी डिम्मेदारी और पारदडशिता के साथ अपनाए िाएाँगे। 

पारदडशिता, पक्षपात और िवाबदहेी पर प्राप्त डनष्ट्कषि िह संकेत दतेे हैं डक अकेले तकनीकी नवाचार 

पत्रकाररता की गणुवत्ता और डवश्वसनीिता की गारंटी नहीं द ेसकता; इसके डलए संस्थागत स्तर पर  ‘एआई 

एडथक्स फे्रमवकि ’ की आवश्िकता ह ैिो स्पष्ट डसिांतों और व्िावहाररक डनिमों पर आधाररत हो। डवडभन्न 

फे्रमवकों की समीक्षा से िह सामने आिा डक पारदडशिता, िवाबदहेी, समावेशन /डवडवधता और डनष्ट्पक्षता  

को एक तरह से  ‘न्िनूतम अपररहािि’ डसिांत माना िा रहा ह।ै इस पेपर के संदभि में डवशेष रूप से पााँच 

धाराएाँ महत्वपणूि उभरती हैं : 

(i) पारदडशिता एआई -उपिोग और प्रडििा-स्तर की िानकारी का स्पष्ट प्रकटीकरण ;  

(ii) bias-mitigation िेटा -स्तर  और मॉिल -स्तर पर पक्षपात पहचानने और कम करने के डलए 

ऑडिट व डवडवध िेटा-रणनीडत ;  

(iii) human-in-the-loop संवेदनशील डनणििों में मानव संपादकीि डनिंत्रण की अडनवाििता;  

(iv) िेटा गोपनीिता पाठकों के व्िडिगत और व्िवहाररक िेटा की सरुक्षा; और  

(v) उत्तरदािी नवाचार दक्षता और िोडखम -प्रबंधन के बीच संतलुन। इन डसिांतों को केवल  

घोषणापत्र तक सीडमत न रखकर न्िजू़रूम की रोज़मराि की काििप्रणाली स्टोरी -डपच , िेस्क 

मीडटंग, प्रोिक्ट -डिज़ाइन और पडब्लक एडिटसि की भडूमका  में समाडहत करना होगा। 

डनष्ट्कषि िह भी दशािते हैं डक एआई -सहािक िेटा पत्रका ररता के नैडतक प्रश्नों का हल केवल 

डनिम -पडुस्तकाओ ंसे नहीं , बडल्क पत्रकारों और मीडििा -कडमििों की   ‘डिडटकल डलटरेसी’ से भी गहराई 

से िडुा हुआ ह।ै कई अध्ििनों से पता चलता ह ैडक पत्रकार और मीडििा -छात्र एआई टूल्स का तेिी से 

समझ सतही होती है। इससे िह खतरा बढ़ िाता ह ैडक एआई  -आउटपटु को   ‘तटस्थ’ िा  ‘वैज्ञाडनक’ 

मानकर डबना प्रश्न डकए स्वीकार कर डलिा िाए, िबडक वास्तव में उसमें िेटा चिन, मॉिल-डिज़ाइन और 

व्िावसाडिक लक्ष्िों से उपिा पक्षपात मौिदू हो सकता है। इसडलए पत्रकारों के डलए  ‘िबल डलटरेसी’ 

िेटा -डलटरेसी और एआई-डलटरेसी  अत्िंत आवश्िक ह,ै डिसमें वे न केवल सांडख्िकीि पैटनि पढ़ना सीखें, 

बडल्क िह भी समझें डक मॉिल डकस िेटा पर प्रडशडक्षत है, डकन मेडरक्स को अडधकतम कर रहा ह ैऔर 

डकन समहूों के डलए उसके प्रभाव अलग  -अलग हो सकते हैं।  

इस संदभि में पत्रकाररता -डशक्षा संस्थानों , डवशेष रूप से मास कम्िडुनकेशन डवभागों और मीडििा स्टिीज़ 

प्रोग्रामों की भडूमका अत्िंत महत्वपणूि हो िाती है। कुछ हाडलिा भारतीि अध्ििनों से पता चलता ह ैडक 

पत्रकाररता छात्रों में एआई के प्रडत रुडच और उत्साह उच्च है, परंत ु‘मीडििा डलटरेसी’, ‘िेटा एडथक्स’ 

और  ‘एल्गोररडममक िवाबदहेी’ िैसे डवषि पाठ्ििम में सीडमत रूप से शाडमल हैं। राष्ट्रीि डशक्षा नीडत में 

भी बहुडवषिी डशक्षा और डिडिटल कौशलों पर बल डदिा गिा ह;ै ऐसे में मीडििा डशक्षा को प्रोग्राडमंग की 
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मलू समझ, िेटा एनाडलडसस, नैडतक डसिांत और मीडििा -डसिांत के समन्वि से पनुरिडचत करना समि  

की मााँग ह।ै िडद भावी पत्रकार एआई-टूल्स को केवल  ‘शॉटिकट’ िा  ‘कंटेंट -िेनरेटर ’ के रूप में नहीं, 

बडल्क एक िडटल सामाडिक  -तकनीकी व्िवस्था के डहस्स ेके रूप में समझेंगे , तो वे न्िजू़रूम में आकर 

भी उनके उपिोग के प्रडत अडधक आलोचनात्मक और डिम्मेदार भडूमका डनभा सकें गे। 

भारतीि और व्िापक दडक्षण एडशिाई संदभि में चचाि करते हुए िह स्पष्ट होता ह ैडक िहााँ की चनुौडतिााँ 

वैडश्वक उत्तर )Global North) के मीडििा -पररदृश्ि से कई मािनों में डभन्न हैं। एक ओर संसाधन-सीडमत  

न्िजू़रूम डवशेषकर के्षत्रीि और स्थानीि भाषाओ ंमें तकनीकी डनवेश, िोग्ि िेटा -टीम और डनरंतर ऑडिट  

िैसी संरचनाएाँ डवकडसत करने में कडठनाई महससू करते हैं; वहीं दसूरी ओर भाषाई डवडवधता, डिडिटल 

डिवाइि और कमिोर डनिामकीि ढााँचे एआई -प्रिोग के िोडखमों को और बढ़ाते हैं। उदाहरण के डलए , 

डहदंी, बंगाली, तडमल िा अन्ि भारतीि भाषाओ ंके डलए उच्च -गणुवत्ता प्रडशक्षण िेटा की कमी के कारण  

एआई-टूल्स इन भाषाओ ंमें अडधक त्रडुटपणूि िा पक्षपाती आउ टपटु द ेसकते हैं, डिसे िेटा -डलटरेसी की 

कमी वाले न्िजू़रूम में पहचानना और सधुारना मडुश्कल होता ह।ै साथ ही, गलत सचूना, िीपफेक और 

रािनीडतक रूप से प्रेररत कंटेंट के प्रसार की मौिदूा चनुौडतिााँ एआई -सक्षम हरेफेर को और खतरनाक  

बनाती हैं, िडद उसके सामने एआई -सहािक फ ंैक्ट -चेडकंग और मिबूत नैडतक ढांचे न हों।  

इन सबके बीच िह भी ध्िान दनेे िोग्ि ह ैडक एआई -सहािक िेटा पत्रकाररता लोकतांडत्रक संवाद , हाडशिे 

के समदुािों के प्रडतडनडधत्व और बहुभाषी सावििडनक के्षत्र के डनमािण में सकारात्मक भडूमका भी डनभा 

सकती ह ैबशते ऊपर उडल्लडखत नैडतक डसिांत और संस्थागत प्रावधान गंभीरता से लाग ू डकए िाएाँ। 

एआई  -आधाररत अनवुाद और रांसडिप्शन टूल्स स्थानीि भाषाओ ं की कहाडनिों को राष्ट्रीि और  

वैडश्वक स्तर पर पहुाँचाने में मदद कर सकते हैं; प्रेडिडक्टव एनाडलडटक्स सामाडिक नीडत और डवकास 

से िडेु मदु्दों पर िेटा -समथि इन्वेडस्टगेडटव ररपोडटिंग को समिृ कर सकते हैं ; और स्वचाडलत डनगरानी डसस्टम 

गलत सचूना तथा घणृा  -भाषा के डवरुि त्वररत चेतावनी तंत्र प्रदान कर सकते हैं। लेडकन िह तभी संभव  

डिसकी डदशा और सीमाएाँ मानव डनणिि, नैडतकता और सावििडनक डहत की कसौटी पर ति होती हैं। 

इस प्रकार, चचाि से िह उभरकर आता ह ैडक एआई  -सहािक िेटा पत्रकाररता का भडवष्ट्ि इस बात पर  

डनभिर करेगा डक मीडििा-संस्थान , नीडत -डनमािता , तकनीकी कंपडनिााँ और डशक्षण संस्थान डमलकर 

डकस तरह ‘डिम्मेदार एआई’ की साझा दृडष्ट डवकडसत कर पाते हैं। िडद िह दृडष्ट केवल दक्षता, प्रडतस्पधाि 

और मनुाफे के मानकों तक सीडमत रही, तो पारदडशिता -संकट , एल्गोररडममक पक्षपात और िवाबदहेी-

शनू्िता पत्रकाररता के प्रडत सावििडनक डवश्वास को गंभीर रूप से कमज़ोर कर सकती ह;ै लेडकन िडद इसे 

सत्ि, डनष्ट्पक्षता, समावेशन और लोकतांडत्रक िवाबदहेी के मूल्िों से िोडा िाए, तो एआई  -सहािक िेटा  

पत्रकाररता पत्रकाररता के पेशे को और अडधक सशि, साक्ष्ि -समथि और िनोन्मखु बना सकती ह।ै  

6. तनष्कषा औि सुझाव 
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इस अध्ििन के डनष्ट्कषों से िह स्पष्ट हुआ डक एआई -सहािक िेटा पत्रकाररता में 

पत्रकाररता-प्रडििाओ ंको अडधक कुशल , िेटा -समथि और वैिडिकृत बनाने की पिािप्त क्षमता डनडहत 

ह।ै बडे और िडटल िेटासेट का डवशे्लषण, ररिल -टाइम मॉडनटररंग , स्वचाडलत ररपोटि -िनरेशन और 

वैिडिकृत वडंतरण िैसी क्षमताएाँ न्िजू़रूम को ऐसी इनसाइट्स प्रदान कर सकती हैं िो पारंपररक साधनों 

से प्राप्त करना कडठन था, और इस प्रकार सावििडनक डहत के अनेक मदु्दों िैसे स्वास्मि, िलवाि,ु चनुाव, 

और सामाडिक न्िाि पर और अडधक साक्ष्ि -समथि एवं सकू्ष्म ररपोडटिंग संभव हो स कती ह।ै 

हालााँडक, िडद पारदडशिता, पक्षपात -डनरोध और िवाबदहेी के पिािप्त तंत्र न हों , तो िही तकनीकी क्षमताएाँ 

लोकतांडत्रक संवाद और डवशेष रूप से हाडशिे के समदुािों के डलए गंभीर िोडखम भी पैदा कर सकती हैं। 

एल्गोररडममक पक्षपात ऐडतहाडसक असमानताओ ंको िेटा-डवशे्लषण के आवरण में और अडधक वैधता दे 

सकता ह,ै डफल्टर बबल और इको -चेम्बर िैसी डस्थडतिााँ नागररकों के सचूना-के्षत्र को संकीणि कर सकती  

हैं, और अपारदशी एआई -डनणिि संरचनाएाँ मीडििा की िवाबदहेी को कमिोर कर सकती हैं। अतः 

एआई -सहािक िेटा पत्रकाररता को   ‘दो धार वाली तलवार’ के रूप में दखेते हुए आवश्िक ह ैडक न्िजू़रूम 

नवाचार और उत्तरदाडित्व के बीच संतलुन साधें, न डक केवल दक्षता और लागत -कमी को एकमात्र 

सफलता -मानदिं बना लें।  

इन्हीं डनष्ट्कषों के आलोक में न्िजू़रूम के डलए कुछ ठोस नीडतगत और व्िावहाररक सझुाव उभरते हैं। 

पहला, एआई -उपिोग पर स्पष्ट संपादकीि नीडत और एडथक्स कोि तैिार करना अडनवािि ह,ै िो िह 

पररभाडषत करे डक डकन उद्दशे्िों के डलए, डकन प्रकार के िेटा के साथ और डकस स्तर के मानव डनरीक्षण के 

तहत एआई -टूल्स का उपिोग डकिा िा सकता ह।ै कई उदाहरणात्मक कोि िह सझुाव दतेे हैं डक 

न्ििूं रूम अपनी एआई -नीडत में उद्दशे्ि और दािरा  ) purpose and scope), पारदडशिता, 

िेटा -गोपनीिता , डनष्ट्पक्षता एवं डवडवधता, और मानव -डनरीक्षण िैसी धाराएाँ स्पष्ट रूप से शाडमल करें , तथा 

इन नीडतिों की डनिडमत समीक्षा भी करें ताडक वे बदलते तकनीकी पररवेश के अनरुूप रह सकें । 

दसूरा, एआई -िडनत िा एआई-सहािक सामग्री पर स्पष्ट लेबल और डिस्क्लोज़र दनेा पारदडशिता और  

डवश्वास दोनों के डलए महत्त्वपणूि ह।ै शोध इडंगत करता है डक उपििु लेबल िैसे ‘AI-assisted, 

human-edited’ िा ‘AI-generated summary’ पाठकों को उत्पादन -प्रडििा के बारे में  ईमानदार 

िानकारी दतेे हैं और उन्हें सामग्री की डवश्वसनीिता का मलू्िांकन करने में मदद करते हैं, बशते लेबल 

सरल, प्रमखु और भ्रामक न हों। इसके साथ -साथ , न्िजू़रूम अपनी वेबसाइटों पर ‘AI use’ पेि िा FAQ 

सेक्शन डवकडसत कर सकते हैं, िहााँ वे एआई -टूल्स की भडूमका , सीमाएाँ और आंतररक डनगरानी -तंत्र को  

सरल भाषा में समझाएाँ। 

तीसरा महत्वपणूि सझुाव िह है डक संस्थान डनिडमत एल्गोररडममक ऑडिट, डवडवध िेटा स्रोतों का प्रिोग, 

और प्रभाडवत समदुािों की भागीदारी सडुनडित करें, ताडक पक्षपात -डनरोध के उपाि सतही न रह िाएाँ। 

स्वतंत्र िा ततृीि -पक्ष ऑडिटरों द्वारा डकए गए एल्गोररडममक ऑडिट एआई-डसस्टम के आउटपटु , प्रडशक्षण 

िेटा और उपिोग -पररडस्थडतिों  की समीक्षा कर संभाडवत भेदभावपणूि प्रभावों की पहचान कर सकते हैं, 
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िैसा डक हाल की नीडतगत डसफाररशों में प्रस्ताडवत डकिा गिा ह।ै डवडवध िेटा स्रोतों का प्रिोग डवशेषकर 

के्षत्रीि भाषाओ,ं हाडशिे के समदुािों और कम -प्रडतडनडधडत्वत समहूों से िडेु िेटा  एआई  -मॉिल के  

एआई-नीडत-डनमािण की प्रडििाओ ं में नागररक समाि संगठनों , मीडििा  -वॉच स महूों और प्रभाडवत 

समदुािों के प्रडतडनडधिों की भागीदारी िह सडुनडित कर सकती ह ै डक नैडतक डवमशि केवल तकनीकी 

डवशेषज्ञों और प्रबंधकों तक सीडमत न रह।े 

चौथा, पत्रकारों और संपादकों के डलए एआई -डलटरेसी और िेटा-एडथक्स पर व्िवडस्थत प्रडशक्षण  

कािििम चलाए िाना समि की मांग ह।ै हाल की ररपोटें और प्रडशक्षण -पहलों से िह स्पष्ट हुआ ह ैडक 

एआई -फस्टि न्िजू़रूम में सफलतापवूिक काम करने के डलए पत्रकारों को डसफि  टूल्स का उपिोग करना  

वेरीडफकेशन कौशल, डवषि  -डवशेष ज्ञान और एआई-डलटरेसी को   ‘नई बडुनिादी िोग्िता’ के रूप में दखेा 

िा रहा ह,ै डिसके डबना पत्रकार न तो एआई -आउटपटु की गहन समीक्षा कर सकें गे , न ही अपने दशिकों 

को एआई -सम्बंधी िानकारी और िोडखमों के बारे में डशडक्षत कर पाएाँगे। मीडििा-हाउस इ स डदशा में 

इन -हाउस वकि शॉप , ऑनलाइन कोसि, और बाह्य डवशेषज्ञों के साथ साझेदारी के माध्िम से दीघिकाडलक 

क्षमता  -डनमािण कािििम डवकडसत कर सकते हैं।  

अंततः, भडवष्ट्ि के शोध के डलए भी इस अध्ििन से कई डदशाएाँ उभरती हैं। अभी तक एआई -सहािक  

िेटा पत्रकाररता पर अडधकांश कािि वैचाररक और नीडतगत स्तर पर कें डद्रत है; आवश्िकता ह ैडक अडधक 

एंडपररकल स्टिीज़ की िाएाँ िो दशिकों के डवश्वास पर एआई -लेबडलंग के प्रभाव , न्िजू़रूम की आंतररक 

रािनीडत और शडि  -संबंधों पर एआई-टूल्स के असर , और डवडभन्न डनिामकीि ढााँचों )िैसे िरूोपीि 

एआई एक्ट िा राष्ट्रीि एआई  -नीडतिााँ (के व्िावहाररक पररणामों को माप सकें । सवे , प्रिोगात्मक अध्ििन, 

न्िजू़रूम -एमनोग्राफी और केस-स्टिीज़ िैसी पिडतिााँ िह समझने में मदद कर सकती हैं डक वास्तडवक 

व्िवहार में एआई-नीडतिााँ कैसे लाग ूहोती हैं , और डकन कारकों के कारण पारदडशिता, पक्षपात -डनरोध और  

। इस डदशा में डवशेषहैिवाबदहेी के आदशों तथा न्िजू़रूम की रोज़मराि प्रथाओ ंके बीच अंतर पैदा होता   

रूप से भारतीि और दडक्षण एडशिाई संदभि पर कें डद्रत शोध महत्वपणूि होंगे, िहााँ बहुभाषी 

मीडििा -पररदृश्ि , संसाधन -असमानताएाँ और डनिामकीि डवडवधता  एआई  -सहािक िेटा पत्रकाररता के  

डलए डवडशष्ट अवसर और चनुौडतिााँ दोनों प्रस्ततु करती हैं। 
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.20 ऑत्रडट ब्यिूो ऑफ सकुि लेशन्स / एलायंस फॉि ऑत्रडटेड मीत्रडया। मीत्रडया संगठनों के त्रलए नैत्रतक 

एआई फे्मर्वकि । एएएम, 2023। 

.21 टेलि एंड फ्ांत्रसस। अनसंुधान औि प्रकाशन में कृत्रत्रम बतु्रिमत्ता का त्रजम्मेदाि उपयोग। टेलि एंड 

फ्ांत्रसस ग्रपु, 2023। 

.22 पैरिसि, एली। त्रफल्टि बबल: इटंिनेट आपको क्या त्रिपा िहा ह।ै पेंगइुन प्रेस, 2011। 

नोबल, सत्रफया उमोजा। उत्पीड़न के एल्गोरिदम: खोज इजंन नस्लर्वाद को कैसे मजबतू किते हैं। 

न्ययूॉकि  यतू्रनर्वत्रसिटी प्रेस, 2018। 

.23 लईुस, सेठ सी., औि त्रनकोलस त्रडयाकोपोलोस। “कम्प्यटेूशनल पत्रकारिता।” जनित्रलज्म स्टडीज, 

खंड 13, अंक 5-6, 2012, पषृ्ठ 722–738। 

.24 अहमद, सैफुद्दीन। ‘पत्रकारिता में नैत्रतक एआई: नर्वाचाि औि त्रजम्मेदािी का संतलुन।’ आईईईई यंग 

प्रोफेशनल्स ब्लॉग, 23 त्रदसंबि 2025। 
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