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16. भारतीय समाज सुधार के अग्रवाहक : महात्मा फुले 

(200वीं जयंती ववशेष) 

डॉ. मनोज कुमार गुप्ता 

सहायक आचायय, डॉ. अम्बेडकर पीठ 

डॉ. बी. आर. अम्बेडकर सामावजक ववज्ञान ववश्वववद्यालय, महू 

शोध सार 

महात्मा ज्योवतबा फुले की 200वीं जयंती भारतीय सामावजक सधुारों में उनके अग्रणी योगदानों और समकालीन 

समाज में उनकी स्थायी प्रासंवगकता का आलोचनात्मक पनुममयलयांकन करने का एक महत्वपमणय अवसर प्रदान करती 

ह।ै यह अध्ययन 19वीं सदी के भारत में जावत-पदानकु्रम, लैंवगक असमानता और शैविक बवहष्कार की गहरी जडों 

वाली व्यवस्थाओ ंको चनुौती दनेे में फुले की पररवतयनकारी भमवमका की पडताल करता ह।ै औपवनवेवशक सामावजक 

सधुार आंदोलनों के व्यापक ढांचे के भीतर वस्थत, फुले का कायय अवभजात वगय के नेततृ्त्व वाली सधुारगामी पहलों 

का प्रवतवनवधत्व करता ह,ै क्योंवक उन्होंने वपछडों और मवहलाओ ंसवहत हावशए पर पडे समदुायों के अनुभवों, उनके 

समि चौनौवतयों तथा उनके अवधकारों से जडेु मदु्दों को कें द्र में रखा। 

 'गलुामवगरी' (1873) जैसे प्राथवमक ग्रंथों और वितीयक ववितापमणय ववशे्लषणों को आधार बनाते हुए यह 

शोध-पत्र फुले के वैचाररक एवं व्यावहाररक जीवन दशयन से अन्वेषी संदभय की पडताल करता ह,ै जो तकय वादी सोच 

और समतावादी वसद्ांतों से गहराई से प्रभाववत थी। तत्कालीन जातीय पदानकु्रम आधाररत वचयस्व की उनकी 

आलोचना और सावयभौवमक वशिा की वकालत ने उन्हें भारत में ज्ञान के लोकतंत्रीकरण में एक प्रमखु वचंतक के 

रूप में स्थावपत वकया। बावलकाओ ंऔर सामावजक रूप से वनम्न जावतयों के बच्चों के वलए स्कम लों की स्थापना, 

'सत्यशोधक समाज' की स्थापना, सामावजक न्याय प्राप्त करने के साधन के रूप में संस्थागत सधुार के प्रवत उनकी 

प्रवतबद्ता उन्ह ेअग्रणी समाज सधुारकों में लाकर खडा करती ह।ै 

 साववत्रीबाई का मवहलाओ ंकी वशिा के िेत्र में वकया गया कायय एक समतावादी समाज के उनके व्यापक 

दृविकोण का पमरक था। ववधवाओ ंके उत्पीडन, बाल वववाह और जावत-आधाररत भेदभाव जैसे मदु्दों को संबोवधत 

करके, फुले ने न केवल मौजमदा सामावजक मानदडंों की आलोचना की, बवलक वशिा और सामदुावयक लामबंदी पर 

आधाररत व्यावहाररक समाधान भी प्रस्ताववत वकए। यहााँ बाद के सामावजक न्याय आंदोलनों पर फुले के 

दीर्यकावलक प्रभाव का भी ममलयांकन करने का प्रयास वकया गया है, वजसमें बी. आर. अंबेडकर पर उनका प्रभाव 

और आधवुनक भारत में जावत-ववरोधी ववमशय का ववकास शावमल है। सशविकरण के एक साधन के रूप में वशिा 

पर उनका जोर और सामावजक समानता पर उनका आग्रह, समावेश और मानवावधकारों पर वतयमान बहसों में आज 

भी गमंजता है। उनकी विशताब्दी के अवसर पर उनके योगदानों का पनुरावलोकन करना, 21वीं सदी में समानता, 

गररमा और सामावजक पररवतयन के वसद्ांतों के साथ पनुः जडुने के वलए अत्यंत आवश्यक ह।ै 

शब्द कंुजी- समाज सधुार, महात्मा फुले, डॉ. अम्बेडकर, वशिा, सशविकरण, भारतीय 
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प्रस्तावना 

19वीं सदी के सबसे शरुुआती और सबसे क्रांवतकारी समाज सधुारकों में से एक माने जाने वाले फुले ने जातीय 

पदानकु्रम, लैंवगक असमानता और ज्ञान तक सीवमत पहुाँच की बाधक उन व्यवस्थाओ ंको चनुौती दी, वजन्होंन े

पारंपररक और औपवनवेवशक, दोनों ही ढााँचों के तहत भारतीय समाज को दो ध्रुवों में बांटने का प्रयास वकया था। 

उन्होंने न केवल सामावजक स्तरीकरण की वैधता पर सवाल उठाया, बवलक समानता, न्याय और मानवीय गररमा 

को प्राप्त करने के वलए वशिा को एक पररवतयनकारी साधन के रूप में भी प्रस्ततु वकया। 

 वजस सामावजक-ऐवतहावसक संदभय में फुले का उदय हुआ, वह कठोर जावतगत ववभाजनों और हावशए पर 

पडे समदुायों—ववशेष रूप से कवथत अछम त, वपछडों और मवहलाओ—ंको औपचाररक वशिा से व्यववस्थत रूप से 

बाहर रखने की प्रववृि से वचवित था। फुले ने यह पहचान वलया था वक वशिा से वंवचत रखना ही दमनकारी ढााँचों 

को बनाए रखने का मखु्य आधार था। पररणामस्वरूप, उन्होंने वशिा की अवधारणा को केवल सािरता या 

अकादवमक वनदशे के रूप में नहीं, बवलक बौवद्क मवुि और सामावजक सशविकरण के एक साधन के रूप में प्रस्ततु 

वकया। इस प्रकार, उनके प्रयास अवभजात वगय के सधुारवादी ववमशय से हटकर सामावजक पररवतयन की एक अवधक 

समावेशी और लोकतांवत्रक दृवि की ओर एक यगुांतकारी बदलाव का प्रवतवनवधत्व करते हैं (ओ'हनैलोन, 1985)। 

 फुले के सधुारवादी एजेंडे का एक वनणाययक पहलम सावयभौवमक और सलुभ वशिा पर उनका जोर था। 1848 

में, अपनी पत्नी साववत्रीबाई फुले के साथ वमलकर, उन्होंने पणेु में लडवकयों के वलए पहले स्कम लों में से एक की 

स्थापना की—यह एक ऐसे समाज में एक अभमतपमवय पहल थी जहााँ मवहलाओ ं की वशिा को व्यापक रूप से 

हतोत्सावहत वकया जाता था और अक्सर उसे कलंक माना जाता था। इस प्रयास ने वलंग-आधाररत शैविक बाधाओ ं

को तोडने के उद्दशे्य से चलाए गए एक व्यापक आंदोलन की शरुुआत को वचवित वकया। इसके अलावा, फुले ने 

अपनी शैविक पहलों का ववस्तार वनचली जावत के समदुायों तक भी वकया, और ऐसे स्कम लों की स्थापना की वजन्होंने 

पारंपररक व्यवस्था में अंतवनयवहत जावत-आधाररत बवहष्कार को सीधे तौर पर चनुौती दी। ये हस्तिेप उनके इस 

ववश्वास को रेखांवकत करते हैं वक वशिा ही आलोचनात्मक चेतना जगाने और हावशए पर पडे सममहों को अपने 

अवधकारों के वलए आवाज उठाने में सिम बनाने का सबसे प्रभावी साधन थी (ओमवेट, 1976)। 

 वशिा के प्रवत फुले का दृविकोण सामावजक पररवतयन की उनकी व्यापक दृवि से आंतररक रूप से जडुा 

हुआ था। उनके महत्त्वपमणय ग्रंथ 'गलुामवगरी' (1873) ने जावतगत ऊाँ च-नीच की शोषणकारी प्रकृवत को उजागर वकया 

और भारत में जावतगत उत्पीडन तथा दवुनया के अन्य वहस्सों में नस्लीय दासता के बीच समानताएाँ दशायई।ं अपनी 

ऐसी रचनाओ ंके माध्यम से, फुले ने न केवल शोवषत समदुायों की वशकायतों को स्वर वदया, बवलक प्रवतरोध और 

सामावजक पनुगयठन के वलए एक रूपरेखा भी प्रदान की। 

 1873 में, फुले ने 'सत्यशोधक समाज' (सत्य की खोज करने वालों का समाज) की स्थापना करके अपने 

सधुारवादी आदशों को संस्थागत रूप वदया। इस संगठन का उद्दशे्य सामावजक समानता को बढावा दनेा, जावत-

आधाररत भेदभाव को नकारना और धावमयक तथा सामावजक रीवत-ररवाजों की आलोचनात्मक जााँच को प्रोत्सावहत 

करना था। इस समाज ने हावशए पर पडे समदुायों को लामबंद करने और गररमा तथा आत्म-सम्मान पर कें वद्रत एक 

साममवहक चेतना को बढावा दनेे में एक वनणाययक भमवमका वनभाई। महत्वपमणय बात यह ह ैवक इसने ववधवा पनुववयवाह 
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जैसी सामावजक प्रथाओ ंकी वकालत भी की और बाल वववाह का ववरोध वकया, वजससे सामावजक असमानता के 

कई आयामों का समाधान हुआ। 

 फुले के ववचारों में वशिा और सामावजक पररवतयन के बीच का आपसी संबंध, उनकी वचरस्थायी 

प्रासंवगकता को समझने के वलए ववशेष रूप से महत्वपमणय ह।ै फुले के वलए, वशिा कोई अलग-थलग िेत्र नहीं थी, 

बवलक यह व्यापक सामावजक पररवतयन का एक उत्प्रेरक थी। व्यवियों को ज्ञान और आलोचनात्मक सोच के कौशल 

से समदृ् करके, वशिा ने उन्हें दमनकारी मानदडंों को चनुौती दनेे और एक अवधक समतावादी समाज के वनमायण में 

सवक्रय रूप से भाग लेने में सिम बनाया। यह दृविकोण सामावजक पररवतयन के आधवुनक वसद्ांतों के अनरुूप ह,ै 

जो सामावजक गवतशीलता को बढावा दनेे, असमानता को कम करने और लोकतांवत्रक ममलयों को मजबमत करने में 

वशिा की भमवमका पर जोर दतेे हैं (कीर, 1974)। 

 महात्मा फुले की ववरासत का बाद की पीवढयों के सामावजक सधुारकों और ववचारकों पर गहरा प्रभाव 

पडा, वजनमें सबसे प्रमुख नाम डॉ. बी. आर. अंबेडकर का आता ह,ै वजन्होंने 20वीं सदी में जावत, वशिा और 

सामावजक न्याय पर ववमशय को और आगे बढाया। वशिा और सामावजक पररवतयन के िेत्र में महात्मा ज्योवतबा फुले 

का योगदान भारतीय सामावजक सधुार के इवतहास में एक यगुांतरकारी अध्याय का प्रवतवनवधत्व करता ह।ै वशिा का 

लोकतंत्रीकरण करने और व्यवस्थागत असमानताओ ं को चनुौती दनेे के उनके अग्रणी प्रयासों ने एक अवधक 

समावेशी और न्यायपमणय समाज की नींव रखी। आज जब हम उनकी 200वीं जयंती माना रह ेहैं तो  यह अवनवायय हो 

जाता ह ैवक हम उनके ववचारों को वफर स ेदखेें और उन पर आलोचनात्मक ढंग से ववचार करें। ववशेष रूप से वशिा 

तक पहुाँच, सामावजक असमानता और मानवावधकारों से संबंवधत मौजमदा चनुौवतयों के संदभय शावमल हैं। फुले का 

दृविकोण आधवुनक ववश्व में सामावजक पररवतयन की वदशा में वकए जा रह ेप्रयासों के वलए एक ऐवतहावसक आधार 

और प्रेरणा का स्रोत ह।ै 

ऐततहातसक पृष्ठभूतम 

महात्मा ज्योवतबा फुले वजस समय काल में वववभन्न मदु्दों पर कायय कर रह ेथे वह भारत में विवटश औपवनवेवशक 

शासन के तहत हुए जवटल सामावजक-राजनीवतक और सांस्कृवतक बदलावों का भी दौर था। यह वह दौर था जब 

पारंपररक सामावजक इकाइयां ऊाँ च-नीच और पविमी वशिा, वमशनरी गवतवववधयों और औपवनवेवशक प्रशासवनक 

सधुारों से प्रभाववत आधवुनक ववचारों का सह-अवस्तत्व था। उस समय भारतीय समाज जावत के आधार पर गहरे 

तौर पर बाँटा हुआ था, वजसमें कठोर ववभाजन थे जो संसाधनों, व्यवसायों और सबसे महत्वपमणय रूप से, वशिा तक 

पहुाँच को वनयंवत्रत करते थे। इस यगु की एक मुख्य वचंता अथवा चनुौती वंवचत सममहों को वशिा से वंवचत रखना 

था। वशिा सामावजक वनयंत्रण के एक प्रमुख साधन के रूप में काम करती थी, जो जावतगत ऊाँ च-नीच को और 

मजबमत करती थी और असमानता को बनाए रखती थी। वनचली जावतयों को न केवल औपचाररक वशिा से वंवचत 

रखा गया, बवलक उन्हें सामावजक कलंक और आवथयक शोषण का भी वशकार होना पडा। मवहलाओ ंको, चाह ेवे 

वकसी भी जावत की हों, गंभीर प्रवतबंधों का सामना करना पड रहा था। वजनमें वशिा तक सीवमत पहुाँच, बाल वववाह 

और ववधवा पनुववयवाह पर रोक आवद शावमल थी। इन पररवस्थवतयों ने एक गहरे तौर पर असमान समाज का वनमायण 

वकया, जहााँ आबादी के एक बडे वहस्से के वलए सामावजक गवतशीलता लगभग असंभव थी। 
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 विवटश औपवनवेवशक शासन के आगमन ने कुछ ऐसे ढााँचागत बदलाव लाए, वजन्होंने परोि रूप से 

सामावजक सधुार को बढावा वदया। आधवुनक शैिवणक संस्थानों की स्थापना, मदु्रण संस्कृवत का प्रसार, और 

स्वतंत्रता, समानता तथा तकय वाद जैसे प्रबोधनकालीन ववचारों से पररचय न ेपारंपररक मानदडंों को चनुौती दनेा शरुू 

कर वदया। हालााँवक, औपवनवेवशक नीवतयों की पहुाँच अक्सर सीवमत थी और उन्होंने गहराई से जड जमा चकुी जावत 

व्यवस्था को मौवलक रूप से नहीं बदला। इस दौर में राजा राम मोहन राय जैसे लोगों के नेततृ्व में चले सधुार आंदोलनों 

का मखु्य ध्यान सती प्रथा, ववधवा पनुववयवाह और धावमयक सधुार जैसे मदु्दों पर था, लेवकन वे काफी हद तक उच्च 

जावतयों की वचंताओ ंतक ही सीवमत थे। इसके ववपरीत, फुले का दृविकोण इस मायने में वववशि था वक उन्होंने 

वनचली जावतयों के ढााँचागत उत्पीडन को सीधे तौर पर संबोवधत वकया और समावेशी सामावजक पररवतयन की 

आवश्यकता पर जोर वदया। 

 जावत-आधाररत भेदभाव के फुले के अपने वनजी अनुभवों ने इन ऐवतहावसक पररवस्थवतयों की उनकी समझ 

को आकार दनेे में महत्वपमणय भमवमका वनभाई। माली जावत के एक पररवार में जन्मे, उन्होंने इस पदानकु्रवमत व्यवस्था 

में वनवहत सामावजक अन्याय को अपनी आाँखों स ेदखेा। उनके जीवन में एक वनणाययक िण तब आया, जब एक 

िाह्मण वववाह समारोह में उनका अपमान वकया गया; इस र्टना ने जावतगत पमवायग्रह की गहराई को उजागर वकया 

और उन्हें इस व्यवस्था को चनुौती दनेे के वलए प्रेररत वकया। थॉमस पेन की 'राइट्स ऑफ़ मैन' (Rights of Man) 

जैसे रचना वजसमें समानता और व्यविगत अवधकारों की वकालत की गई थी, से प्रभाववत होकर फुले ने धमय, परंपरा 

और सामावजक सिा के प्रवत एक आलोचनात्मक दृविकोण ववकवसत करना शुरू वकया।  

 ववशेष रूप से महाराष्र जैसे िेत्रों में 19वीं सदी के व्यापक बौवद्क माहौल में जावत-ववरोधी और गैर-

िाह्मण आंदोलनों का उदय भी दखेा गया। इन आंदोलनों का उद्दशे्य जावत-आधाररत ववशेषावधकारों की वैधता पर 

सवाल उठाना और हावशए पर पडे समदुायों के वलए अवधक सामावजक और शैविक अवसरों की मांग करना था। 

उनके प्रयासों का पररणाम 'सत्यशोधक समाज' की स्थापना के रूप में सामने आया, वजसका लक्ष्य सामावजक 

समानता को बढावा दनेा, धावमयक रूवढवावदता को चनुौती दनेा और वशिा तथा साममवहक संगठन के माध्यम से 

उत्पीवडत सममहों को सशि बनाना था। महात्मा फुले ने जावत और वगय के उत्पीडन के आपसी जडुाव को पहचाना, 

और इस बात पर जोर वदया वक कैसे आवथयक शोषण के जररए सामावजक ऊाँ च-नीच को और मजबमत वकया गया था। 

उनकी रचनाओ,ं वजनमें 'शेतकऱ्याचा आसमड' भी शावमल ह,ै में वकसानों की ददुयशा को उठाया गया और 

औपवनवेवशक नीवतयों के साथ-साथ उत्पीडन की दसेी व्यवस्थाओ,ं दोनों की आलोचना की गई। 

जीवन और दशशन 

 महात्मा ज्योवतबा फुले का जीवन बौवद्क जागरण, सामावजक प्रवतरोध और पररवतयनकारी कायों की एक 

प्रेरणादायक गाथा ह।ै 11 अप्रलै, 1827 को महाराष्र के पणेु में 'माली' जावत के एक पररवार में जन्मे फुले का पालन-

पोषण ऐसे सामावजक माहौल में हुआ, जो जावत-आधाररत भेदभाव और असमानता से बरुी तरह प्रभाववत था। एक 

वंवचत समदुाय से संबंध रखने के बावजमद, उन्हें एक स्कॉवटश वमशनरी स्कम ल के माध्यम से वशिा प्राप्त करने का 

अवसर वमला, जो उनके ववश्व-दृविकोण को आकार दने ेमें एक वनणाययक मोड सावबत हुआ। पविमी वशिा के इस 
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संपकय  ने उन्हें समानता, स्वतंत्रता और मानवावधकारों के ववचारों से पररवचत कराया, जो भारतीय समाज की कठोर 

जावत-व्यवस्था के वबलकुल ववपरीत थे। 

 फुले के बौवद्क ववकास पर 'प्रबोधन काल' (Enlightenment) के ववचारकों, ववशेष रूप से थॉमस पेन 

के कायों का गहरा प्रभाव पडा। पेन िारा प्राकृवतक अवधकारों, सामावजक समानता और पारंपररक सिा की 

आलोचना पर वदया गया जोर फुले के ववचारों से पमरी तरह मेल खाता था। इन ववचारों ने उन्हें एक ऐसी तकय वादी 

और जावत-ववरोधी ववचारधारा को ववकवसत करने में सहायता की, वजसने िाह्मणवादी वचयस्व की वैधता को वसरे 

से नकार वदया। उनका मानना था वक सामावजक ऊाँ च-नीच की श्रेवणयााँ मनषु्यों िारा ही वनवमयत की गई हैं, वजनका 

उद्दशे्य वंवचत समदुायों का शोषण और उन पर वनयंत्रण स्थावपत करना ह।ै 

 फुले के जीवन पर उनकी पत्नी, साववत्रीबाई फुले का प्रभाव भी उतना ही महत्वपमणय था; वे सामावजक सधुार 

के उनके अवभयान में उनकी सबसे करीबी सहयोगी बन गई।ं दोनों ने वमलकर, 1848 में पणेु में लडवकयों के वलए 

पहला ववद्यालय स्थावपत करके, भारत में मवहला वशिा के आंदोलन की नींव रखी। साववत्रीबाई की सवक्रय भागीदारी 

ने न केवल फुले के प्रयासों को सदुृढ वकया, बवलक सामावजक पररवतयन की प्रवक्रया में मवहलाओ ंकी सवक्रय भमवमका 

और महत्व को भी रेखांवकत वकया। फुले के जीवन के अनभुवों और उन पर पडे वववभन्न प्रभावों का पररणाम जावत, 

धमय और सामावजक असमानता की एक व्यापक और गहन आलोचना के रूप में सामने आया। उनकी रचनाएाँ, जैसे 

वक 'गलुामवगरी' (1873), अन्याय के साथ उनके व्यविगत अनभुवों और स्वतंत्रता तथा समानता के वैवश्वक ववचारों 

के साथ उनके बौवद्क जुडाव—दोनों को दशायती हैं। इसके अलावा, वंवचत समदुायों के साथ उनके मेल-जोल ने 

उनके उत्थान के प्रवत उनकी प्रवतबद्ता को और भी गहरा वकया, वजसके पररणामस्वरूप कई व्यावहाररक पहलें 

सामने आई;ं जैस—ेवनचली जावतयों के बच्चों के वलए स्कम लों की स्थापना और 'सत्यशोधक समाज' का गठन। 

सामातजक सुधार के प्रमुख योगदान 

शिक्षा का प्रचार-प्रसार 

 वशिा का प्रचार-प्रसार महात्मा ज्योवतबा फुले के सधुारवादी दृविकोण का कें द्र वबंद ुथा। वे इसे सामावजक 

पररवतयन और मवुि का सबसे शविशाली साधन मानते थे। 19वीं सदी के भारत में, वशिा तक पहुाँच पर कवथत 

उच्च-जातीय संभ्ांत लोगों का कडा वनयंत्रण था, वजसके चलते एक ववशेष वगय सममह को बौवद्क ववकास से प्रभावी 

रूप से वंवचत रखा गया और तत्कालीन  सामावजक ऊाँ च-नीच की व्यवस्था को और मजबमत वकया गया। फुले न े

यह पहचान वलया था वक वशिा से वंवचत रखने की यह सवुनयोवजत व्यवस्था ही वह मुख्य माध्यम थी वजसके िारा 

असमानता और उत्पीडन को कायम रखा जाता था। पररणामस्वरूप, उन्होंने वशिा का लोकतंत्रीकरण करने और 

इसे जावत या वलंग के भेदभाव से परे सभी के वलए सलुभ बनाने का प्रयास वकया। 

 इस वदशा में एक ऐवतहावसक पहल 1848 में पणेु में लडवकयों के वलए पहले स्कम ल की स्थापना थी, वजसे 

उन्होंने अपनी पत्नी, साववत्रीबाई फुले के सहयोग से स्थावपत वकया था। ऐसे समय में जब स्त्री-वशिा का व्यापक 

ववरोध होता था और इसे अनैवतक भी माना जाता था, यह प्रयास अपने आप में एक क्रांवतकारी कदम था। साववत्रीबाई 

फुले भारत की पहली मवहला वशिकों में से एक बनीं और इस वमशन को आगे बढाने में उन्होंने अत्यंत महत्वपमणय 

भमवमका वनभाई। इसके वलए उन्ह ेगंभीर सामावजक ववरोध का भी सामना करना पडा वजसमें उत्पीडन और सामावजक 
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बवहष्कार जैसी वस्थवतयााँ भी शावमल थीं। अनेक चनुौवतयों के बावजमद फुले दपंवि अपने उद्दशे्य के प्रवत पमरी तरह 

समवपयत रह।े वे वशिा को मवहलाओ ंके सशविकरण और वपतसृिात्मक मानदडंों को चनुौती दनेे में सिम बनाने के 

वलए एक अवनवायय साधन मानते थे। 

 मवहलाओ ंकी वशिा को बढावा दनेे के साथ-साथ, फुले ने अपने प्रयासों का ववस्तार हावशए पर पडे 

जावतगत समदुायों तक भी वकया। उन्होंने ववशेष रूप से सामावजक पदानकु्रम में वनम्न जावतयों के बच्चों के वलए कई 

स्कम लों की स्थापना की, और इस प्रकार पारंपररक वशिा प्रणाली में गहराई से समाई हुई जावत-आधाररत बवहष्कार 

की प्रववृि को सीधे तौर पर चनुौती दी। इन स्कम लों ने न केवल बवुनयादी सािरता प्रदान की, बवलक छात्रों में 

आलोचनात्मक सोच और आत्म-सम्मान की भावना को भी प्रोत्सावहत वकया। फुले का मानना था वक वशिा को 

सामावजक अन्याय के प्रवत जागरूकता उत्पन्न करनी चावहए और व्यवियों को उत्पीडन का ववरोध करने के वलए 

आवश्यक साधनों से ससुवज्जत करना चावहए। उनकी शैविक पहलों का एक अन्य महत्वपमणय पहलम श्रवमकों और 

वकसानों के वलए रावत्र-स्कम लों की स्थापना था। फुले ने समावेवशता सवुनवित करने के वलए लचीले वशिण अवसरों 

की शरुुआत की। यह दृविकोण सामावजक वास्तववकताओ ंकी उनकी व्यावहाररक समझ और समाज के सबसे 

अवधक हावशए पर पडे वगों तक पहुाँचने की उनकी प्रवतबद्ता को दशायता ह।ै 

 फुले का वशिा-दशयन केवल कोरी वकताबी वशिा तक ही सीवमत नहीं था; यह सामावजक समानता और 

न्याय के उनके व्यापक दृविकोण से गहराई से जडुा हुआ था। उन्होंने आधवुनक शैविक सधुारों की ऐसी नींव रखी, 

वजनका उद्दशे्य समानता और सामावजक न्याय था। उनके ये अग्रणी प्रयास आज भी सावयभौवमक वशिा और 

सशविकरण के वलए चल रह ेसमकालीन आंदोलनों को प्रेररत करते हैं। वतयमान वशिा व्यवस्था और राष्रीय वशिा 

नीवत 2020 में भी कहीं न कहीं महात्मा फुले के सावयभौम और सवयसलुभ वशिा दशयन का प्रभाव वदखाई पडता है। 

इस प्रकार कहा जा सकता ह ैवक महात्मा फुले का जीवन और दशयन यगुानकुम ल ह।ै   

 

 

मशिला सिशिकरण 

 मवहला सशविकरण की वकालत महात्मा ज्योवतबा फुले के सधुारवादी कायों का एक अहम पहलम थी; 

उन्होंने लैंवगक असमानता को सामावजक प्रगवत में एक बवुनयादी रुकावट माना था। 19वीं सदी के भारत में, 

मवहलाओ ंको कई तरह के जलुमों का सामना करना पडता था, वजनमें वशिा से वंवचत रखना, बाल वववाह, ववधवा 

पनुववयवाह पर रोक और सामावजक बवहष्कार शावमल थे। फुले ने वशिा, गररमा और मवहलाओ ंके वलए समान 

अवधकारों को बढावा दकेर इन गहरी जडें जमा चकुी कुरीवतयों को चनुौती दी, और इस तरह लैंवगक न्याय को अपने 

व्यापक सामावजक सधुार के दृविकोण के कें द्र में रखा। 

 फुले ने ववधवाओ ंके साथ होने वाले सामावजक अन्याय को दमर करने के वलए भी सवक्रय रूप से काम 

वकया। उन्होंने गभयवती ववधवाओ ंके वलए एक आश्रय स्थल स्थावपत वकया और ववधवा पनुववयवाह का समथयन 

वकया; इस तरह उन्होंने उन कुरीवतयों को चनुौती दी वजनके कारण अक्सर सामावजक बवहष्कार और यहााँ तक वक 

कन्या भ्मण हत्या जैसी र्टनाएाँ होती थीं। उनके प्रयासों में एक मानवीय दृविकोण झलकता था, वजसका उद्दशे्य उन 
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मवहलाओ ंको उनकी गररमा और स्वायिता वापस वदलाना था, वजन्हें सामावजक मान्यताओ ंके कारण हावशए पर 

धकेल वदया गया था। फुले ने बाल वववाह का भी ववरोध वकया और इस बात पर जोर वदया वक मवहलाओ ंको अपने 

जीवन के संबंध में वनणयय लेने की पमरी आजादी होनी चावहए। 

 वनष्कषयतः दखेें तो महात्मा ज्योवतबा फुले का मवहला सशविकरण में योगदान न केवल अग्रणी था, बवलक 

उसने समाज में एक बडा बदलाव भी लाया। वपतसृिात्मक मान्यताओ ंको चनुौती दकेर और मवहलाओ ंके वलए 

वशिा व गररमा को बढावा देकर, उन्होंने भववष्य के सधुार आंदोलनों की नींव रखी। डॉ. बी. आर. अंबेडकर जैसे 

ववचारकों पर उनका प्रभाव इस बात को रेखांवकत करता ह ैवक एक अवधक समतावादी और समावेशी समाज के 

वनमायण में उनके ववचारों की प्रासंवगकता आज भी बनी हुई ह।ै 

शिरासत और प्रभाि 

 फुले की ववरासत के सबसे महत्वपमणय पहलओु ंमें से एक वशिा के लोकतंत्रीकरण में उनकी अग्रणी भमवमका 

ह।ै लडवकयों और वंवचत समदुायों के वलए स्कम ल खोलकर, उन्होंने वशिा को बवहष्कार के बजाय सशविकरण के 

एक साधन में बदल वदया। यह दृविकोण आधवुनक भारत में भी गमंजता रहता ह,ै जहााँ वशिा को एक मौवलक अवधकार 

और सामावजक गवतशीलता के एक प्रमखु चालक के रूप में मान्यता प्राप्त ह।ै उनके प्रयासों ने समावेशी वशिा की 

वदशा में एक व्यापक आंदोलन शरुू करने में मदद की, वजसने ज्ञान तक पहुाँच में असमानताओ ंको कम करन ेके 

उद्दशे्य से बाद के सधुारों और नीवतयों को प्रभाववत वकया। 

फुले की जावत-ववरोधी ववचारधारा का भी गहरा और स्थायी प्रभाव पडा। वचयस्ववादी ताकतों के वखलाफ उनकी 

आलोचना और सामावजक समानता के वलए उनके आह्वान ने बाद के जातीय पदानकु्रवमकता और उससे उत्पन्न 

गैर-बराबरी ववरोधी आंदोलनों के वलए एक ढााँचा प्रदान वकया। ववशेष रूप से, उनके ववचारों ने डॉ. अंबेडकर को 

गहराई से प्रभाववत वकया, वजन्होंने 20वीं सदी में जावतगत भेदभाव के वखलाफ संर्षय को आगे बढाया। वंवचत 

समदुायों के वलए संवैधावनक अवधकार सवुनवित करने के अंबेडकर के प्रयासों को फुले के दृविकोण के ववस्तार और 

संस्थागतकरण के रूप में दखेा जा सकता है। भारतीय संववधान में स्वतंत्रता, समानता और बंधतु्व पर वदया गया जोर 

इन साझा आदशों की स्थायी प्रासंवगकता को दशायता ह।ै 

 महात्मा ज्योवतबा फुले की 200वीं जयंती, आज के भारत और दवुनया में उनके ववचारों की हमेशा बनी 

रहने वाली प्रासंवगकता पर सोचने का एक बेहतरीन मौका ह।ै उनके जन्म के दो सवदयों बाद भी, वजन सामावजक 

असमानताओ ंको उन्होंने चनुौती दी थी वे आज भी बहुत हद तक गंभीर वचंता का ववषय बनी हुई हैं। वशिा के संदभय 

में, सभी तक वशिा पहुाँचाने पर फुले का जोर आज भी बहुत प्रासंवगक ह।ै सािरता और स्कम ली वशिा में काफ़ी 

प्रगवत होने के बावजमद, जावत, वलंग और सामावजक-आवथयक आधार पर असमानताएाँ आज भी बनी हुई हैं। महात्मा 

फुले का दशयन ऐसी पररवस्थवतयों में पथा प्रदशयन का कायय करता ह।ै उनके ववचार आधवुनक मानवावधकारों और 

सामावजक न्याय के ढााँचों से भी जडुते हैं, जो उनकी प्रासंवगकता को और भी ज़्यादा रेखांवकत करते हैं। 

अंतर्दशति 

 महात्मा ज्योवतबा फुले का जीवन और कायय वशिा, सामावजक सवक्रयता और न्याय के प्रवत अटमट 

प्रवतबद्ता की पररवतयनकारी शवि का एक जीता-जागता प्रमाण ह।ै अपने पमरे जीवनकाल में, फुले ने जावत-व्यवस्था, 
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वपतसृिा और सामावजक बवहष्कार की गहरी जडों वाली प्रणावलयों को चनुौती दी।उन्होंने ऐसे सधुारों की शरुुआत 

की वजन्होंने हावशए पर पडे समदुायों को सशि बनाया और 19वीं सदी के भारत में सामावजक दृविकोण को नया 

आकार वदया।  

 उललेखनीय सामावजक प्रगवत के बावजमद, जावतगत भेदभाव, लैंवगक असमानता और वशिा तक पहुचं से 

संबंवधत चनुौवतयां आज भी बनी हुई हैं, जो फुले के दशयन की वनरंतर प्रासंवगकता को रेखांवकत करती हैं। उनके 

योगदानों का स्मरण करना न केवल एक ऐवतहावसक उपलवब्ध की पहचान है, बवलक एक अवधक समतावादी और 

न्यायपमणय समाज की वदशा में वनरंतर वकालत करने के वलए एक 'आह्वान' भी ह।ै महात्मा ज्योवतबा फुले की 200वीं 

जयंती इन आदशों को वफर से याद करने और उनकी पवुि करने का एक महत्वपमणय अवसर प्रदान करती ह।ैमहात्मा 

ज्योवतबा फुले का जीवन, दशयन और समाज वचंतन एक ऐसे समाज के वनमायण को जारी रखने की प्रेरणा दतेा ह ैजहााँ 

प्रत्येक व्यवि, चाह ेउसकी जावत, वलंग या सामावजक पषृ्ठभमवम कुछ भी हो, वह गररमा, स्वतंत्रता तथा समान अवसरों 

तक पहुाँच की उपलब्धता के साथ जीवन जी सके। 
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