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7. आत्मनिर्भर र्ारत अवसर और चुिौनतयााँ : एक अध्ययि 

डॉ. संतोष मिश्रा  

सहायक प्रोफ़ेसर  

पत्रकाररता एवं जनसंचार मवभाग  

श्री शंकराचायय प्रोफेशनल यमूनवमसयटी मभलाई, छ.ग.  

mishradrsantosh2@gmail.com  

साराांश 

‘आत्मनिर्भर र्ारत’ के निमाभण में वैश्वीकरण का बनिष्कार ििीं नकया जाएगा अनितु दनुिया के नवकास में मदद की 

जाएगी। नमशि को दो चरणों में लाग ूनकया जाएगा। प्रथम चरण में नचनकत्सा, वस्त्र, इलेक्ट्रॉनिक्ट्स, प्लानटिक, निलौिे 

जैसे क्षेत्रों को प्रोत्सानित नकया जाएगा तानक टथािीय नवनिमाभण और नियाभत को बढ़ावा नदया जा सके। नितीय चरण में 

रत्ि एवं आर्षूण, फामाभ, टिील जैसे क्षेत्रों को प्रोत्सानित नकया जाएगा। र्ारत को आत्मनिर्भर बिािे के उद्दशे्य स ेदशे 

के प्रधािमंत्री श्री िरेन्द्र दामोदर दास मोदी िे 12 मई 2020 को इस अनर्याि की घोषणा की थी नजसमें उन्द्िोंिे दशे को 

संबोनधत करते िुए किा था की र्ारत की अथभव्यवटथा को सधुारिे के नलए यि एक अच्छी ििल ि।ै इस अनर्याि के 

तित र्ारत आिे वाले कुछ सालों मे अनधकतर वटतुओ ंका निमाभण र्ारत के नकया जाएगा। इस कारण से िी इस 

अनर्याि का िाम आत्मनिर्भर रिा गया ि।ै 

प्रिखु शब्द- आत्िमनभयर भारत अमभयान, स्थानीय मनिायण और मनयायत,आयात मनभयरता िें किी, रोजगार और आमथयक 

सधुार, वैमिक मनवेश और व्यापार 

प्रस्ताविा-      

 आत्िमनभयर भारत बनने का तात्पयय ह ैहिारे देश को हर के्षत्र िे खदु पर ही मनभयर होना होगा। भारत को दशे िे ही हर 

वस्त ुका मनिायण करना होगा। इस अमभयान का िुख्य उद्दशे्य ह ैमक भारत के संसाधनों से बनी वस्तओु ंको भारत िे ही 

उपयोग िे लाना ह।ै आत्िमनभयर भारत से यहा ंके उद्योगों िे सधुार करना और यवुाओ ंके मलए रोजगार, गरीबों के मलए 

गरीबी से उभरना ह।ै आत्िमनभयर भारत अमभयान के तहत सकू्ष्ि, लघ ुएवं िध्यि उद्योगों के कल्याण के मलए कुल 16-

घोषणाएँ की गई ंव गरीबों, श्रमिकों और मकसानों के मलए अनेक घोषणाएँ की गई ंमजनिें मकसानों की आय दोगनुी करन े

के मलए की गई 11 घोषणाएं भी शामिल हैं।इस अमभयान के तहत उन सभी मवदशेी मनभयरताओ ंको कि करना ह ैमजस 

वजह से भारत का ज्यादातर व्यापार दसूरे पड़ोसी दशेों पर मनभयर ह।ै इसिें बाहर की वस्तओु ंपर मनभयर न रहकर बाहर 

http://www.theasianthinker.com/
mailto:asianthinkerjournal@gmail.com
mailto:mishradrsantosh2@gmail.com


Year-6 Volume: IV, October-December, 2024 Issue-24 ISSN: 2582-1296 (Online) 
The Asian Thinker             

A Quarterly Bilingual Peer-Reviewed Journal for Social Sciences and Humanities 
Website: www.theasianthinker.com           Email: asianthinkerjournal@gmail.com 

 
 

 

60 
 

अपने स्वयं के स्तर पर अच्छी गणुवत्ता वाले प्रोडक्ट को हिारे दशे िे ही तैयार करना ह ैइस अमभयान िे शामिल है। 

आज की बात करे तो हिारे दमैनक जीवन िे कई ऐसी वस्तएंु ह ैमजसकी आपमूतय हिें हिारा पड़ोसी दशे चीन करता ह।ै 

चीन के अलावा अिेररका, कोररया, सऊदी अरब भी इसी श्रेणी िें शामिल ह ैजो हिारे सािान की िांग को परूा करता 

ह।ै भारत के मवकास की जड़े अगर िजबतू करनी ह ैतो हिें पहले आत्िमनभयर बनना पड़ेगा तभी हिारा भारत मवकासशील 

से मवकमसत दशे बनेगा। इस अमभयान के तहत हिारे जरूरी व आवश्यक चीजों का मनिायण हिारे दशे िे ही मकया जाएगा 

तभी हिारा दशे आत्िमनभयर भारत कहलायेगा।  

आत्मनिर्भर र्ारत अनर्याि द्वारा प्रस्तुत अवसर -  

          ‘आत्िमनभयर भारत अमभयान’ को वषय 2014 िें शरुू मकये गए ‘मेक इि इांनिया’ अमभयान के मवस्तार के रूप 

िें दखेा जाना चामहये, क्योंमक ये दोनों ही अमभयान घरेल ूएवं अंतरायष्ट्रीय व्यापार से मवमनिायण मनवेश हामसल करने के 

उद्दशे्य को साझा करते हैं। 

इस अमभयान के महस्से के रूप िें घोमषत पैकेज के तहत भारतीय सिाज के संवेदनशील और वंमचत वगों, सकू्ष्ि, लघ ु

एवं िध्यि उद्यिों, कृमष के्षत्र के मलये तथा व्यवसायों हते ुमनयिों को आसान बनाने और अथयव्यवस्था का सिथयन करने 

हते ुअन्य सिाधानों की एक श्रंखला हतेु कई मवत्तीय सहायता उपायों की पेशकश की गई थी। इस अमभयान ने मवदशेी 

मनवेशकों के मलये रक्षा, परिाण ुऊजाय, कृमष, बीिा, स्वास््य सेवा और नागररक उड्डयन समहत कई के्षत्रों िें मनवेश के 

अवसर प्रदान मकये हैं। 

आत्मनिर्भर र्ारत अनर्याि के लक्ष्य -  

▪ इसका उद्दशे्य वैमिक बाज़ार िें महस्सेदारी हामसल करने हेत ुसरुक्षा अनपुालन और सािानों की गणुवत्ता िें सधुार 

करते हुए प्रमतस्थापन पर ध्यान कें मित करके आयात मनभयरता को कि करना ह।ै 

▪ आत्िमनभयरता न तो मकसी बमहष्ट्करण या अलगाववादी रणनीमतयों का प्रतीक ह ैबमल्क इसे वैमिक स्तर पर 

एक सहायता के रूप िें दखेे जाने की ज़रूरत ह।ै 

▪ मिशन "स्थानीय" उत्पादों को बढावा दनेे के िहत्त्व पर कें मित ह।ै 

बढ़ती नचांता - 

1. अांतराभष्ट्रीय व्यापार और निवेश का कम होिा: इस काययक्रि के कुछ पहलुओ ंजैसे- आयात एवं आयात 

प्रमतस्थापन पर टैररफ व गैर-टैररफ प्रमतबंध िें वमृि आमद िें अंतरायष्ट्रीय व्यापार तथा मनवेश को कि करने की 

क्षिता ह।ै 
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➢ गैर-टैररफ बैररयर, जैसे- कोटा (Quota), अमधरोध (Embargo) या सैंक्शन (Sanction) आमद व्यापार 

अवरोधक हैं, मजनका उपयोग दशे अपने राजनीमतक और आमथयक लक्ष्यों को आगे बढाने के मलये करते हैं। 

➢ दशे िानक टैररफ बैररयर (जैसे सीिा शुल्क) के स्थान पर गैर-टैररफ बैररयर का उपयोग कर सकते हैं। 

2. DISCOMS द्वारा तदर्भ िीनत में पररवतभि: मबजली मवतरण कंपमनयाँ (DISCOMS) और अक्षय 

ऊर्ाभ क्षेत्र के िािले िें नबर्ली खरीद समझौतों पर दबुारा बातचीत करने के मलये तदथय (Ad-Hoc) 

पररवतयनों को अपनाती हैं। 

3. िीनतगत मुदे्द: भारत की बौमिक संपदा प्रवतयन व्यवस्था िें कमिनाइयाँ, फािाय के्षत्र के मनयिों िें अंतराल, दवा 

िलू्य मनयंत्रण और डेटा स्थानीयकरण तथा शासन से संबंमधत िानदडं। 

➢ डेटा स्थानीयकरण (दशे की सीिाओ ंके भीतर डेटा संग्रहीत करना) वैमिक आपमूतय श्रंखला तक पहुचँ सीमित 

करके स्थानीय कंपमनयों की वैमिक बाज़ार िें प्रमतस्पिाय करने की क्षिता को सीमित कर सकता ह।ै 

➢ इससे मनवेश, पूंजी और ग्राहकों तक पहुचँ िें किी हो सकती ह।ै 

4. अांतररक्ष के्षत्र में :  अंतररक्ष के्षत्र को मनजी मनवेशकों के मलये खोलना एक िहत्त्वपणूय कदि था, लेमकन इससे 

जड़ुी प्रमक्रयाओ ंसे संबंमधत कई पहलओु ंके बारे िें 'स्पष्टता की किी' थी। 

➢ र्ारतीय राष्ट्रीय अांतररक्ष सांवर्द्भि तर्ा प्रमाणीकरण कें द्र (IN-Space) भारतीय अंतररक्ष अवसंरचना का 

उपयोग करने हते ुमनजी के्षत्र की कंपमनयों को सिान अवसर उपलब्ध कराएगा। 

5. रक्षा के्षत्र में: रक्षा उपकरणों की 101 वस्तओु ंपर आयात प्रमतबंध को 4 वषय की अवमध तक  या  वषय 2024 

तक लाग ूकरने की योजना ह।ै  

➢ इसके अमतररक्त रक्षा अमधग्रहण प्रमक्रया (DAP) 2020 िें पररवतयन के कारण यह संभावना समुनमित की गई 

ह ैमक इस सचूी िें कोई भी वस्त ुकट-ऑफ मतमथ से आगे आयात नहीं की जाती ह।ै 

➢ इससे भारत िें मवदशेी मनवेश प्रभामवत हो सकता ह।ै 

आत्मनिर्भर बििे के पाांच स्तम्र् 

भारत के आत्िमनभयर वे पांच स्तम्भ जो भारत को आत्िमनभयर बनाने िे िदद करेंगे - 
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1. अर्भव्यवस्र्ा - वतयिान की भारत की अथयव्यवस्था एक मिमश्रत प्रकार की अथयव्यवस्था ह ैमजसिें पररवतयन मकया 

जाना संभव ह।ै अथयव्यवस्था ही एक ऐसा साधन ह ैजो भारत को आत्िमनभयर बनने की और िोड सकता ह।ै 

2.  तकिीकी -  भारत िे तकनीकी काफी मवकमसत ह ैऔर इसी तकनीक के चलते भारत िे मवि शमक्त बनने का साहस 

रखता ह।ै भारत की तकनीकी इसी का एक िखु्य अंग ह ैजो भारत को आत्िमनभयर बनाएगा। 

3.  इन्फ्रास्रक्चर - भारत का इन्रास्रक्चर इतना िजबूत ह ैकी यह भारत को आत्िमनभयर बनाने के मलए िदद करेगा। 

4. माांग - भारत िें कच्चे िाल की िांग इतनी ज्यादा बढ रही ह ैकी हिे पड़ोसी दशे पर मनभयर रहना पडता ह।ै अगर हि 

कच्चे िाल मनिायण भारत िे करते ह ैतो उस मस्थमत िे भारत आत्िमनभयरता की ओर अग्रसर हो सकेगा। 

5. बढ़ती र्िसांख्या - भारत की जनसंख्या भी जंगल िे आग की तरह फैल रही ह,ै इस पर मनयंत्रण भी जरूरी हैं। 

आत्मनिर्भर र्ारत से लार् - 

यमद हिारा भारत आत्िमनभयर बनता ह ैतो दशे को इससे कई सारे फायद ेहोगें जो लोगों और दशे की तरक्की िे बहुत 

सहायक होंगें। 

1. आत्िमनभयर भारत से हिारे दशे िे उद्योगों की संख्या िे वमृि होगी। 

2. हिारे दशे को और दशेो से सहायता कि लेनी होगी। 

3. हिारे दशे िे रोजगार के अमधक अवसर पैदा होगें। 

4. इससे दशे िे बेरोजगारी के साथ-साथ गरीबी से िमुक्त िे सहायता मिलेगी। 

5. भारत की आमथयक मस्थमत काफी िजबूत हो सकेगी। 

6. आत्िमनभयर बनने के साथ भारत चीजों का भंड़ारण काफी अमधक कर सकता ह।ै 

7. दशे आगे चलकर अन्य दशेों से आयात कि और मनयायत ज्यादा कर सकेगा। 

8. आपदा की मस्थमत िे भारत बाहरी दशेों से िदद की िांग कि होगी। 

9. दशे िे स्वदशेी वस्तुओ ंका मनिायण कर दशे की तरक्की को शीषय तक ले जाने िे सहायता मिलेगी। 

आत्मनिर्भर र्ारत बििे के महत्वपूणभ बातें -  

आत्िमनभयर भारत की घोषणा के तहत भारत के प्रधानिंत्री ने आत्िमनभयरता के मलए पांच िहत्वपणूय बातें बताई ह।ै 
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1. इरादा करना (intent) 

2. सिावेश करना (inclusion) 

3. मनवेश (investment) 

4. सावयजमनक ढाचे को िजबूत करना (infrastructure) 

5. नई चीजों का खोज करना (to discover) 

आत्मनिर्भर र्ारत बििे का अवसर - 

          सारे मवि के साथ-साथ भारत भी कोरोना की िाहािारी के दौर से गजुर रहा ह,ै इसमलए इसके साथ ही भारत को 

आत्िमनभयर बनने का अवसर भी प्राप्त हुआ ह।ै इस िहािारी के दौरान कुछ हद तक हिने आत्िमनभयर भारत के सपने को 

साकार मकया ह ैऔर मबना अन्य दशे की िदद से इस िहािारी से लड़ने के मलए हिने दशे िे ही चीजों का मनिायण करना 

शरुु कर मदया ह।ै जहा ंहिने पीपीई मकट, वेमन्टलेटर, सेनेटाइजर और के.एन.-95 िास्क का मनिायण अपने दशे िे ही शरुु 

कर मदया ह।ै पहले यही चीजे हिे मवदशेों से िंगानी पड़ती थी। इन सभी चीजों का मनिायण भारत िे करना ही आत्िमनभयर 

भारत की ओर बढने का पहला कदि ह।ै इनके उत्पादन से हिे अन्य दशेों की िदद भी नही लेनी पड़ रही है, और भारत 

आत्िमनभयरता की ओर आगे कदि बढा रहा ह।ै 

आत्मनिर्भर र्ारत के समक्ष सांर्ानवत चुिौनतयाां - 

भारत के आत्िमनभयर बनने के सपने को साकार करने कुछ चनुौमतयां ऐसी ह ैमजससे मनपटना जरूरी ह।ै 

1. लागत और गुणवत्ता-  भारत के स्वयं के उत्पादों िे एक सिस्या ह ैजो सबसे बडी ह ैभारत के प्रोडक्ट मनिायण िे 

यह दखेना जरूरी ह ैकी क्या वास्तव िे भारत िे बने उत्पादों की गणुवत्ता अच्छी ह ैऔर उनकी लागत कि हो। हालांमक 

भारत िे बनने वाली वस्तओु ंपर लागत भी कि लगेगी और उस पर व्यय भी कि आयेगा। 

2. आनर्भक समस्या - भारत िे जनसंख्या और गरीबी दोनों की एक साथ तेजी से बढ रही ह।ै मकसी भी नये उत्पादन 

के मलए सबसे पहली आवश्यकता होती ह ैपूंजी, हालांमक भारत िे कई ऐसी योजनाएं ह ैजो मकसी भी नये उत्पादन या 

व्यवसाय को चाल ुकरते के मलए लोन िहुयैा कराती है। परन्त ुयह भी कहा जा सकता ह ैकी शरुुआती सिय िे दशे िे 

को आमथयक सिस्या का सािना करना पड सकता ह।ै 

3. आधारर्ूत ढाांचा - कई आमथयक व व्यापार मवशेषज्ञों की िानें तो उनके अनसुार, चीन से मनकलने वाली अमधकांश 

कंपमनयों के भारत िें न आने का एक सबसे बडा िखु्य कारण ही भारतीय औद्योमगक के्षत्र िें एक िजबतू आधार ढांच े

के अभाव को िाना जाता है। यही वजह से की भारत िे कई वस्तओु ंका आयात ज्यादा िात्रा िे मकया जा रहा ह ैमजस 
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वजह से यह भारत के कई व्यापार दसूरे दशे पर मनभयर ह।ै आत्िमनभयर भारत बनने की इस सिस्या को सधुारने की भी 

जरूरत होगी। 

निर्ी क्षेत्रों को बढ़ावा - 

आत्िमनभयर भारत अमभयान िे मनजी क्षेत्रों को हो सकता ह ैफायदा, हालांमक इस अमभयान का उद्दशे्य भी कही न कही 

यही ह ैकी इससे दशे िे व्यापार व उद्योगों को बढाया जाए। 

1. आत्िमनभयर भारत अमभयान के तहत दशे के मनजी क्षेत्रों को बढाया जायेगा। इसिे दशेी उद्योगों को व व्यापार को 

बढाने हते ुबीते बजट सत्र 2021-22 िे भी कई बड़ी घोषणाएं की गई ह।ै 

2. प्राइवेट सेक्टर की कंपमनयों को इस अमभयान के तहत मनजी के्षत्रों के हस्तके्षप के मलए खोल मदया जाएगा। 

3. इस अमभयान के तहत भारतीय बाजार िे मनजी कंपमनयों की मडिांड व उनका हस्तके्षप भी बढ जाएगा। 

4. भारत ने वैमिक िहािारी कोरोना का टीका बना कर मवि को यह संदशे मदया ह ैकी भारत भी कुछ कर सकता ह।ै  

भारत ने सबसे पहले कोरोना के टीके का मनिायण सफलतापवूयक मकया ह।ै भारत िे मस्थत पणेु के सीरि इसं्टीट्यटू िे इस 

कोरोना के टीके का मनिायण मकया गया ह।ै यह टीका भारत के अलावा भारत के पड़ोसी दशेों को भी भेजा जा रहा ह।ै 

इस बात से अब ऐसा लग रहा ह ैकी भारत का आत्िमनभयर बनने का सपना परूा हो रहा ह।ै भारत आत्िमनभयर बन रहा ह।ै  

दूसरों पर निर्भर रहिे का िुकसाि - 

अगर दशे िे इस आत्िमनभयर भारत के अमभयान की शरुुआत नही होती तो हिको पवूय की भांमत वतयिान िे भी दसूरों पर 

मनभयर रहना पड़ता, मजससे कुछ नकुसान भी होते। भारत िे संसाधन सीमित ह ैमजस वजह से हि दसूरों पर मनभयर रहते ह।ै 

अगर हि दसूरों पर मनभयर रहते ह ैतो हिे उनके अनरुूप काि करना पडता ह ैऔर उस दशे या की हर उस शतय को िानना 

होता ह ैजो हिे भले की िंजरू न हो। अगर भारत दशे दसूरों पर मनभयर रहता ह ैतो इससे हिारे दशे को आमथयक नकुसान 

होता ह ैऔर दसूरे दशे को आमथयक फायदा होता है। दसूरों पर मनभयर रहने से हिारा देश काफी पीछे रह जाता ह ैऔर 

काफी हद तक रह भी गया ह।ै दसूरे दशे पर मनभयर रहने से हिारे दशे िे बेरोजगारी जैसी भयानक सिस्या आ सकती ह।ै 

निष्ट्कर्भ – 

सरकार और उद्योग जगत को आगे बढकर आत्िमनभयर भारत के सपने को साकार करने के मलये मिलकर काि करना 

चामहये। सरकार की ओर से बहुत सारे नीमतगत बदलाव मकये गए हैं और उद्योग जगत ने भी वास्तव िें कड़ी िेहनत की 

ह ैलेमकन कुछ चनुौमतयाँ बनी हुई हैं, मजन पर दोनों महतधारकों को ध्यान दनेा चामहये। 
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भारत आज पीपीई मकट का मवि का दसूरा सबसे बड़ा उत्पादक बन गया ह।ै सीएसआईआर-एनएएल ने 35 मदनों के 

भीतर बाईपैप वेमटटलेटर का मवकास मकया। वस्त्र समिमत (िमु्बई) ने पणूय रूप से स्वदशेी मडजाइन और ‘िेक इन इमटडया’ 

वाला पीपीई जाँच उपकरण बनाया। मबजली के्षत्र िें रांसमिशन लाइन टॉवर से लेकर, रांसफाियर और इन्सलेुटर तक दशे 

िें ही बनाने पर जोर मदया गया ह।ै सभी सेवाओ ंिें सरकारी खरीद व अन्य के मलए ‘िेक इन इमटडया’ नीमत िें संशोधन 

मकया गया ह।ै रक्षा उत्पादन िें आत्िमनभयरता के मलए ‘िेक इन इमटडया,’ को बढावा मदया है। एक मनमित सियावमध के 

भीतर आयात पर प्रमतबन्ध लगाने के मलए प्लेटफािों की एक सचूी को अमधसमूचत मकया ह।ै आयामतत पुजों का 

स्वदशेीकरण मकया जा रहा ह ैऔर इसके मलए अलग से बजट का प्रावधान मकया जाएगा। आयधु मनिायमणयों को कॉपोरेट 

का दजाय मदया गया ह ैऔर उनको शेयर बाजार िें सचूीबि मकया जाएगा। 
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