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12. भारतीय ज्ञान प्रणाली में शैक्षिक संस्कारों का महत्व 

डॉ. वन्दना गुप्ता 

सहायक आचायय  

प्राचीन इतिहास संस्कृति एवं परुाित्व तवभाग  

तसद्धार्य तवश्वतवद्यालय, कतपलवस्ि।ु 

ईमेल- vandanahistory1@gmail.com 

शोध सारांश 

 ज्ञान, विज्ञान और जीिन दर्शन की समग्रता से भारतीय ज्ञान प्रणाली का विकास हुआ है। वजसका विस्तार अनुभि, 

अिलोकन, अनसंुधान, अनपु्रयोग और विशे्लषण से संभि हुआ ह।ै भारतीय ज्ञान प्रणाली में रै्विक संस्कारों का 

विरे्ष महत्ि ह।ै रै्विक संस्कारों का अर्श होता ह ै वर्िा के माध्यम से व्यवि को ज्ञान, नैवतकता, समावजक मलू्यों 

और सही व्यिहार की सीख प्राप्त कराना। इस परंपरा न े हमारी वर्िा, कला, प्रर्ासन, काननू, न्याय, स्िास््य, 

विवनमाशण और िावणज्य को प्रभावित वकया ह।ै भारत की बौविक एिं अध्यावत्मक समवृि में िैविध्यपणूश तर्ा व्यापक 

ज्ञान प्रणाली का अहम ् योगदान रहा ह।ै गवणत, विज्ञान, धमशर्ास्त्र, ज्योवतषर्ास्त्र से लेकर खगोलर्ास्त्र और गहन 

मौवखक परम्पराओ ंका समािेर् होकर एिं रै्विक संस्कारों से पररष्कृत होकर भारतीय ज्ञान का वनमाशण हुआ ह।ै  

मुख्य शब्द- भारिीय ज्ञान प्रणाली, शैतिक संस्कार, चररत्र तनमायण, समातिक मूल्य, राष्ट्रीय तशिा नीति 2020 

प्रस्तावना :  गीिा में उधिृ ‘न तह ज्ञानेन सदृशं पतवत्रतमह तवद्यिे’1  अर्ायि ज्ञान से पतवत्र संसार में कुछ भी नहीं’ ह ैएवं 

‘सा तवद्या या तवमकु्तय’े अर्ायि तवद्या वही ह ैिो मकु्त करे - के संस्कार वाली भारिीय ज्ञान प्रणाली  प्राणी मात्र के 

कल्याण एवं उत्र्ान की तशिा दिेी ह।ै चररत्र तनमायण से लेकर मनषु्ट्य के सवाांगींण तवकास का लक्ष्य भारिीय तशिा में 

तनतहि ह।ै भारिीय ज्ञान संस्कार का पार्ेय तनिनिून तचरपरुािन ह।ै तववेक प्रदान करने के सवयश्रेष्ठ माध्यम के रूप में 

ज्ञानाियन ही रहा ह।ै वैतदक कालीन समाि में मनषु्ट्य के सम्पूणय िीवन में ज्ञान की प्रतिष्ठा सवोपरर मानी िािी रही है। 

भारिीय समाि में तशिा को सामतूहक तिम्मेदारी के रूप में दखेा िािा है। तशिा पररवार, समाि और राष्ट्र का साझा 

दातयत्व ह।ै यही भारिीय ज्ञान प्रणाली का संस्कार ह।ै यही कारण ह ै तक प्राचीन भारिीय मनीषी अपने तवतवध 

उत्तरदातयत्वों के सार् तशिाशास्त्री के रूप में भी प्रतितष्ठि हैं। भारिीय समाि में ज्ञान को सबसे पतवत्र माना गया ह।ै 

राष्ट्रीय तशिा नीति 2020 का उद्दशे्य और लक्ष्य भी मनषु्ट्य का सवाांगीण तवकास से ही िुड़ा ह।ै2  
 

प्रत्येक मनषु्ट्य िन्म के सार् कुछ गणु और कुछ अवगणु लेकर पैदा होिा ह।ै उस पर पवूय िन्मों के संस्कार भी पड़िे हैं। 

ऐसी मान्यिा तहन्द ूधमय की ह ै। अिः आय ुवतृद्ध के सार्-सार् उस पर नये संस्कार भी पड़िे रहिे हैं। भारिीय िीवन में 

संस्कारों का बड़ा महत्त्व ह।ै संस्कार शब्द की उत्पति ‘कृ’ धाि ुमें सम उपसगय लगाकर की गयी ह।ै इसका अर्य है-

शतुद्ध, पररष्ट्कार, सधुार एवं मन, रुतच, आचार-तवचार को पररष्ट्कृि िर्ा उन्नि करने का कायय। वास्िव में संस्कृति शब्द 
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संस्कार से बना ह।ै इसका अर्य ह-ैपररमातियि, पररष्ट्कृि सुधारा हुआ, ठीक तकया हुआ। अिः िीवन की बहुमलू्य 

तवतशष्टिा, सम्पदा और चररत्र तनमायण का आधार संस्कार ह।ै3 इन अर्ो में मानव में िो दोष हैं, उनका शोधन करने एवं 

उन्हें ससंुस्कृि करने के तलए ही संस्कारों का प्रावधान तकया हुआ ह।ै संस्कारों के द्वारा मानवीय मन को एक तवतशष्ट 

वैज्ञातनक पद्धति के आधार पर तनमयल, सन्ितुलि एवं ससंुस्कृि बनाया िािा ह।ै िीवन में काम आने वाले सत्यवतृत्तयों 

का बीिारोपण भी इन संस्कारों के समय होिा ह।ै यतद तकसी बालक के सभी संस्कार ठीक रीति से समतुचि वािावरण 

में तकये िायें, िो उसका व्यतक्तत्व सतुवकतसि होिा ह।ै संस्कार पद्धति के द्वारा उसके मनोतवकारों का तनराकरण कर 

उसकी सिृनात्मक शतक्त को बढ़ावा दिेा ह।ै अिः परुाने संस्कारों को प्रभातवि करके उनमें पररवियन, पररवद्धयन कर 

अनकूुल संस्कारों का तनमायण करने की प्रतिया संस्कार कहलािी ह।ै4 

भारतीय ज्ञान प्रणाली में शैक्षिक संस्कारों का क्षववेचन  

संस्कारों का महत्त्व: मानव िीवन में संस्कारों का अत्यतधक महत्त्व ह।ै संस्कारों का सवायतधक महत्त्व मानवीय तचत्त 

की शतुद्ध के तलए ह।ै संस्कारों के द्वारा ही मनषु्ट्य का चररत्र तनमायण होिा ह ैऔर तवचारों के अनरुूप संस्कार क्योंतक 

चररत्र ही वह धरुी ह,ै तिस पर मनषु्ट्य का िीवन सखु, शातन्ि और मान-सम्मान को प्राप्त करिा ह।ै संस्कार के द्वारा 

मानव चररत्र में सदगणुों का संचार होिा ह,ै दोष, दगुुयण दरू होिे हैं। मानव िीवन को िन्म से लेकर मतृ्य ुिक सार्यक 

बनाने िर्ा सत्य-शोधन की अतभनव व्यवस्र्ा का नाम सरकार ह।ै संस्कारों का मलू प्रयोिन आध्यातत्मक भी ह ैिर्ा 

नैतिक तवकास का भी ह ै क्योंतक मानव िीवन को अपतवत्र एवं उत्कृष्ट बनाने वाले आध्यातत्मक उपचार का नाम 

संस्कार ह।ै5 

श्रेष्ठ संस्कारवान मानव का तनमायण ही संस्कारों का मखु्य उद्देश्य ह।ै संस्कारों के द्वारा ही मनषु्ट्य में तशष्टाचरण एवं सभ्य 

आचरण की प्रवतृत्त का तवकास होिा ह।ै इस अर्य में सवयसाधारण के मानतसक, चाररतत्रक एवं भावनात्मक तवकास के 

तलए सवायग सनु्दर तवधान संस्कारों का ह।ै 

संस्कार एक सामातिक, सांस्कृतिक और धातमयक अभ्यास या प्रतिया को सतूचि करिा ह।ै यह एक शतब्दक रूप से 

व्यतक्त के िीवन में तनयतमि रूप से तकया िाने वाले धातमयक और सांस्कृतिक कायों को संदतभयि करिा ह।ै संस्कारों का 

महत्व तवतभन्न समािों और संस्कृतियों में तभन्न हो सकिा ह,ै लेतकन सामान्यिः इन्हें व्यतक्त के धातमयक और 

सामातिक तवकास का महत्वपणूय अंग माना िािा ह।ै संस्कार व्यतक्त को सामातिक तनयमों, मलू्यों और धातमयक 

अभ्यासों के सार् पररतचि करािे हैं।  मानव िीवन के सार् संस्कारों का घतनष्ठ सम्बन्ध ह।ै यह बाि भारिीय सन्दभय में 

और भी समीचीन ह।ै  मन, िम, वचन को पररष्ट्कृि िर्ा उन्नि करने का कायय संस्कारों के माध्यम से ही संभव ह।ै  

प्राचीन भारिीय ज्ञान प्रणाली मानवीय मूल्य केतन्िि रही ह।ै वैसे िो भारिीय सन्दभय में मानव िीवन आरम्भ से पणूयिा 

के िम को 16 संस्कारों के माध्यम से तनयोतिि तकया गया ह।ै  लेतकन यह शोध पत्र शैतिक संस्कार या ज्ञानाियन के 

प्राचीन एवं अवायचीन सन्दभों पर केतन्िि ह।ै यह तवषय ऐसे समय में िबतक भारिीय तशिा तनति तिसे राष्ट्रीय तशिा 

तनति 2020 के नाम से िाना िािा ह ैलाग ूकी िा चकुी ह,ै समीचीन ह।ै6 
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तवतभन्न शैतिक संस्कार एवं उनका स्वरूप: हमारे भारिीय धमय के अनसुार सोलह संस्कारों द्वारा व्यतक्त के व्यतक्तत्व 

का पररष्ट्कार तकया िािा ह।ै िन्म से लेकर मतृ्य ुिक व्यतक्त के सोलह संस्कारों में गभायधान, पुंसवन, सीमांिोयंत्रन, 

िािकमय, नामकरण, तनष्ट्िमण, अन्नप्राशन, चड़ूाकमय, कणयवेध, तवद्यारम्भ, उपनयन, वेदारम्भ, केशान्ि, समावियन, 

तववाह एवं अंत्येतष्ट शातमल हैं। तकन्ि ुशैतिक संस्कारों में मखु्यिः कणयवेध, तवद्यारम्भ, उपनयन, वेदारम्भ, केशान्ि एवं 

समावियन ही प्राचीन भारि में तशिा ग्रहण करने से पवूय उसे तिन प्रमखु संस्कारों के माध्यम से पात्र बनाया िािा र्ा 

उसमें- 

1.क्षवद्यारम्भ संस्कार: यह आय ुके पांचवें वषय में िब सम्पन्न कराया िािा ह,ै िब बालक तशिा ग्रहण करने के योग्य 

हो िािा ह।ै तशिा मात्र तशिा न रहकर तवद्या बने, इसीतलए गणेश व लक्ष्मी के पिून के बाद तवद्या िर्ा ज्ञानवद्धयन 

करने वाले इस संस्कार को सरस्विी का नमन कर पणूय तकया िािा ह।ै तशिा के उपकरण दवाि, कलम, कॉपी, परिका 

को वेद मन्त्रों से अतभमतन्त्रि कर पिून तकया िािा ह।ै इस तिया को परमार्य प्रयोिन के रूप में तकया िािा ह।ै 

तवद्यार्ी गरुु को प्रणाम करिा ह।ै बालक श्रेष्ठ मानव बने। बालक पिी या कॉपी पर तलखिा ह,ै िो उस पर अिि 

छुड़वाकर बालक को तिलक लगाकर आशीवायद दिेे हैं। बालक श्रेष्ठ लोकसेवी व नागररक बने, यही कामना की िािी 

ह।ै काणे िी अपनी पसु्िक में इस संस्कार का वणयन करिे हुए तलखिे ह ै तक तवद्यारम्भ संस्कार िीसरे वषय (चौल 

संस्कार के समय) से आठ वषय (ब्राह्मणों के उपनयन संस्कार के समय) िक बच्चों  की तशिा के तवषय में गहृ्यसतू्र एवं 

धमयसतू्र मौन हैं। कौतिल्य के अर्यशास्त्र में इस ओर एक हलका प्रकाश तमलिा ह।ै ऐसा उधिृ ह ैतक चौल के उपरान्ि 

रािकुमार को तलखना एवं गतणि सीखना पड़िा र्ा और उपनयन के उपरान्ि उसे वेद, आन्वीतिकी ( ित्वज्ञान ), 

वािाय (कृतष एवं घन-तवज्ञान) व दण्डनीति (शासन कला) १६ वषय िक पढ़नी पड़िी र्ी और िभी गोदान के बाद 

उसका तववाह होिा र्ा।7 कातलदास8 ने तलखा ह ैतक अि ने पह ले अिर सीखे और िब वह संस्कृि-सातहत्य के तसन्ध ु

में उिरा। बाण ने सम्भविः अर्यशास्त्र की बाि ही दहुरायी ह।ै बाण की कादम्बरी में रािकुमार चन्िापीड ने तवद्यामतन्दर 

में छः वषय की अवस्र्ा में प्रवेश तकया और वहााँ १६ वषय को अवस्र्ा िक रहकर सभी प्रकार की कलाओ ंएवं तवज्ञानों 

का अध्ययन तकया। उत्तररामचररि9 में आया ह ै तक कुश एवं लव ने चौल के उपरान्ि एवं उपनयन के पवूय वेद के 

अतिररक्त अन्य तवद्याएाँ सीखी।  

ऐसा प्रिीि होिा ह,ै तक ईसा की आरंतभक शिातब्दयों से तवद्यारम्भ नामक संस्कार सम्पातदि तकया िाने लगा र्ा। 

अपराकय  एवं स्मतृिचतन्िका  ने माकां दयेपरुाण के श्लोक उधिृ करके तवद्यारम्भ का वणयन तकया ह।ै10 बच्च ेके पाचंव ेबषय 

कातियक शकु्लपि के बारहवें तदन से आषाढ़ शकु्ल पि के ११ तदन िक तकसी तदन तकन्ि ुप्रर्म, छठी, १५वी िर्ा 

ररक्त तितर्यों (चोर्ी, नवी एवं चौदहवीं) को िर्ा शतनवार एवं मंगलवार को छोडकर तवद्यारम्भ संस्कार करना चातहए। 

हरर (तवष्ट्ण)ु लक्ष्मी,सरस्विी, सतू्रकारों, एवं  कुलतवद्या की पिूा करके अतग्न में घिृ की आहुतियां दनेी चातहए। इसके 

उपरान्ि दतिणा आतद से ब्राह्मणों का सत्कार करना चातहए। अध्यापक को पवूय तदशा में िर्ा बच्चों  को पतिम तदशा 

में बैठना चातहए। इसके उपरान्ि गरुु पढ़ाना आरम्भ करिा ह ैऔर बच्चा ब्राह्मणों का आशीवायद ग्रहण करिा ह।ै 

तवश्वातमत्र, दवेल िर्ा अन्य ऋतषयों की बािें उद्धिृ करके संस्कारप्रकाश ने तलखा ह ै तक तवद्यारम्भ पांचवें वषय िर्ा 

कम-से-कम उपनयन के पवूय अवश्य कर डालना चातहए। इसने नतृसह को उद्धिृ करके कहा ह ै तक सरस्विी िर्ा 
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गणपति की पिूा के उपरान्ि गरुु की पिूा करनी चातहए। आधतुनक काल में तलखना सीखना तकसी शभु महुूिय में 

आरम्भ कर तदया िािा ह,ै यह शभु महुुिय बहुधा आतश्वन मास के शकु्लपि की तवियादशमी तितर् को पड़िा ह।ै 

सरस्विी एवं गणपति के पिून के उपरान्ि गरुु का सम्मान तकया िािा ह,ै ओर बच्चा "ओम ्नमः तसद्धम"् दहुरािा ह ै

और पिी पर तलखिा ह।ै इसके उपरान्ि उसे अ, आ... इत्यातद अिर तसखाये िािे हैं। संस्काररत्नमाला ने इस संस्कार 

का 'अिरस्वीकार' नाम तदया ह,ै िो उपयकु्त ही ह।ै पाररिाि में उद्धिृ बािों के अनुसार संस्काररत्नमाला ने होम िर्ा 

सरस्विी, हरर, लक्ष्मी, गणपति, सतू्रकारों एवं स्वतवद्या के पिून की चचाय की ह।ै1 

2. उपनयन संस्कार: यज्ञोपवीि, अर्ायि उपनयन संस्कार दसूरा िन्म ह।ै इस संस्कार में बालक को वैतदक मन्त्रोच्चारों 

के बीच तवतध-तवधान द्वारा िीन बंिे हुए धागों की पिली डोरी धारण करवाई िािी ह।ै इसमें नौ धागे, नौ गणुों (तववेक, 

पतवत्रिा, बतलष्ठिा, शातन्ि, साहस, तस्र्रिा, धैयय, कियव्य, समतृद्ध) प्रिीक माने िािे हैं। यज्ञोपवीिधारी इसे मन्त्रोच्चार 

के सार् कन्धों पर धारण करिे हैं और श्रेष्ठ कायो का संकल्प लेिे हैं। भारिीय संस्कृति में तलंग, िाति, वणय आतद तकसी 

भी प्रकार का भेदभाव तकये तबना यज्ञोपवीि कराने की बाि कही गयी ह।ै यज्ञोपवीि व तशखा के तबना तकसी भी प्रकार 

का धातमयक अनषु्ठान पणूय नहीं होिा ह।ै 

'उपनयन' का अर्य ह ै"पास या तनकि ले िाना।" तकन्ि ुतकसके पास ले िाना ? सम्भविः आरम्भ में इसका िात्पयय र्ा 

"आचायय के पास (तशिण के तलए) ले िाना।" हो सकिा है; इसका िात्पयय रहा हो नवतशष्ट्य को तवद्यार्ीपन की 

अवस्र्ा िक पहुचंा दनेा। कुछ गहृ्यसतू्रों से ऐसा आभास तमल िािा ह,ै यर्ा तहरण्यकेतश० (१।५१२) के अनसुार, िब 

गरुु बच्चे से यह कहलवािा है "मैं ब्रह्मचयय को प्राप्त हो गया हूाँ। मझेु इसके पास ले चतलए। सतविा दवेिा द्वारा प्रेररि 

मझेु ब्रह्मचारी होने दीतिए। मानव एवं काठक ने 'उपनयन' के स्र्ान पर 'उपायन' शब्द का प्रयोग तकया ह।ै काठक के 

िीकाकार आतदत्यदशयन ने कहा ह ैतक उपानय, उपनयन, मोन्िीबंधन, बिुकरण, व्रिवन्ध समानार्यक हैं। 

इस संस्कार के उद्गम एवं तवकास के तवषय में कुछ चचाय हो िाना आवश्यक ह,ै क्योंतक यह संस्कार सब संस्कारों में 

अति महत्वपणूय माना गया ह।ै उपनयन संस्कार का मूल भारिीय एवं ईरानी ह,ै ऋग्वेद12 में ब्रह्मचारी शब्द आया है। 

'उपनयन' शब्द दो प्रकार से समझाया िा सकिा है- 1. बच्चे को आचायय के सतन्नकि ले िाना, 2. वह संस्कार या 

कृत्य तिसके द्वारा बालक आचायय के पास ले िाया िािा ह|ै पहला वषय आरतम्भक ह,ै तकन्ि ु कालान्िर में िब 

तवस्िारपवूयक यह कृत्य तकया िाने लगा िो दसूरा अर्य भी प्रयकु्त हो गया। आपस्िम्वधमयसूत्र
13 ने दसूरा अर्य तलया ह।ै 

उसके अनसुार उपनयन एक संस्कार ह ैिो उसके तलए तकया िािा है, िो तवद्या सीखना चाहिा ह,ै "यह ऐसा संस्कार 

ह ैिो तवद्या तसखाने वाले को गायत्री मन्त्र तसखाकर तकया िािा ह।ै" स्पष्ट है, उपनयन प्रमखुिा गायत्री उपदशे ह।ै इस 

तवषय में िैतमतन14 भी दृष्टव्य है।  

3. वेदारम्भ:  यज्ञोपवीि संस्कार के सार् प्राचीनकाल में वेदारम्भ की तशिा प्रारम्भ होिी र्ी। वेद िीवन तवकास, 

िीवन एवं पररष्ट्कार के महत्त्व को दशायिे हैं। वेदों की तशिा प्रारम्भ करने से पवूय बालक श्रद्धापवूयक गरुु का पिून करिा 

ह।ै इसके बाद उससे तभिा मांगने की तिया पणूय करवायी िािी ह।ै धमयसतू्र के अनसुार वंश परंपरा से तवद्या संपन्न एवं 

गंभीर व्यतक्त से ही उपनयन संस्कार एवं वेदाध्यापन कराना चातहए और िब िक वह धमय मागय से च्यिु नही होिा उससे 
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पढ़िे िाना चातहए। आचायय को ब्राह्मण, वेद में एकतनष्ठ, धमयज्ञ, कुलीन शतुच, श्रोतत्रय होना चातहए, अपनी शाखा में 

प्रवीण एवं अप्रमादी होना बातहए। आपस्िम्बधमयसतू्र15 ने उसी को श्रोतत्रय कहा ह ैतिसने वेद की एक शाखा पढ़ ली 

हो। आपत्काल में अर्ायि ्िब ब्राह्मण न तमले िब ितत्रय या वैश्य को आचायय बनाना चातहए, तकन्ि ुतवद्यार्ी ऐसे गरुु 

के चरण नहीं पखार सकिा।16  मनु
17 ने शभुा तवद्या (प्रत्यि लाभकारी ज्ञान) के तलए ब्राह्मण को शिू से भी सीखन ेके 

तलए छूि दी ह।ै यही बाि शातन्िपवय18 में भी ह।ै तमिािरा19 ने कहा ह ैतक ब्राह्मण द्वारा प्रेररि तकये िाने पर ही ितत्रय या 

वैश्य को तशिण कायय करना चातहए, अपने मन से नहीं। ितत्रय तशिण कायय से अपनी िीतवका नहीं चला सकिा। 

तशिण कायय मौतखक र्ा सवयप्रर्म प्रणव, व्याहृतियााँ एवं गायत्री ही पढाई िािी र्ी इसके उपरांि ही वेद के अन्य भाग 

पढाये िािे र्े | 

प्राचीन भारिीय वेदाध्ययन की प्रणाली पर संतिप्त तववेचन यहााँ आवश्यक प्रिीि होिा ह।ै शांखायनगहृ्यसतू्र20 ने वणयन 

तकया ह-ै 'गरुु पवूय या उत्तर मखु बैठिा ह,ै तशष्ट्य उसके दातहने उत्तरातभमखु बैठिा ह,ै यतद दो स ेअतधक तशष्ट्य हों िो 

स्र्ान के अनसुार िैसा चाहें बैठ सकिे हैं। तशष्ट्य को उच्चासन पर नहीं बैठना चातहए और न गरुु के सार् उसी आसन 

पर बैठना चातहए; उसे अपने पैर नहीं फैलाने चातहए, अपनी बाहु से घिुनों को पकड़कर भी नही बैठना चातहए। तकसी 

वस्ि ुका सहारा भी नहीं लेना चातहए। उसे अपने पााँवों को गोदी में नहीं रखना चातहए और न उन्हें कुल्हाड़ी की भांति 

पकड़ना चातहए। िब तशष्ट्य "उच्चारण कीतिए, महोदय" कहिा ह,ै िब आचायय उससे 'ओम्' कहलवािा ह ैऔर तशष्ट्य 

को 'ओम'् कहना चातहए। इसके उपरान्ि तशष्ट्य लगािार पढ़ना आरम्भ कर दिेा ह।ै पढ़ने के उपरान्ि तशष्ट्य को गरुु के 

पााँव  छूने चातहए और कहना चातहए, "महोदय, अब हमने समाप्त कर तलया", यह कहकर चला िाना चातहए: 

4. केशान्त संस्कार: इस संस्कार में तसर के िर्ा शरीर के अन्य भाग के केश बनाये िािे हैं। पारस्कर  याज्ञवल्क्य  एवं 

मनु
21 ने केशान्ि शब्द का िर्ा आश्वलायनगहृ्य एवं अन्य गहु्यसतू्रों ने गोदान शब्द का प्रयोग तकया ह।ै शिपर् ब्राह्मण22 

में दीिा के तवषय की चचाय होिे समय कान के उपर तसर के एक भाग के बाल बनाने को 'गोदान' कहा गया ह।ै 

अतधकांश स्मतृिकारों ने इस संस्कार को १६वे  वषय में करने को कहा ह।ै कब से १६ वषय या कोई भी वषय तगना आना 

चातहए? इस तवषय में मिभेद ह।ै बौधायनधमयसतू्र17 ने गभायधान से ही गणना की ह।ै इसी तनयम के अनसुार तमिािरा23 

िर्ा कुल्लकू24 ने ब्राह्मणों के तलए गमायधान से १६वााँ वषय िर्ा अपराकय  ने िन्म से १६ वषय माना ह।ै केशांि १६वे  वषय 

हो िाना चातहए यतद उपनयन १६ वषय के उपरान्ि हो िो केशान्ि संस्कार तकया ही नहीं िायेगा। बालक के केश तकसी 

दवेस्र्ान में उिारे िािे हैं। दसूरे या िीसरे वषय में बाल उिारने के बाद तशखाबन्धन होिा ह।ै 

5. समावततन संस्कार: वेदाध्ययन के उपरांि का स्नान –कमय िर्ा गरुु गहृ से लौििे समय का संस्कार स्नान या 

समावियन कहा िािा ह|ै मन ु ने स्नान िर्ा समावियन दोनों शब्दों का प्रयोग तकया ह ै– “तद्वि गरुु से अज्ञातपि होने पर 

स्नान करके घर लौि सकिा ह ैऔर अपने गहृसतू्र के तनयमों के अनसुार तकसी कन्या से तववाह कर सकिा है |”25 

अपराकय  ने स्नान एवं समावियन में अंिर बिाया ह-ै  

1.स्नान का िात्पयय ह ैतवद्यार्ी िीवन की पररसमातप्त, अिः िो िीवन भर ब्रह्मचारी रहना चाहिा ह ैवह यह संस्कार 

नही भी कर सकिा | 
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2. समावियन का शातब्दक अर्य ह ै–गरुु गहृ से अपने गहृ को लौि आना | तशिा की समातप्त पर तकया िाने वाला यह 

संस्कार पचीस वषय िक ब्रह्मचयय का पालन करने वाला तशिार्ी गहृस्र् िीवन में प्रवेश कर पणूय करिा ह ैऔर अपने 

पररवार, समाि िर्ा दशे के प्रति सभी कियव्यों को पणूय करिा ह।ै  

क्षनष्कर्त 

भारिीय संस्कृति में, तवशेषिः तहन्दओु ंमें तकये िाने वाले इन संस्कारों का आि भी तवशेष महत्त्व ह।ै यद्यतप आि की 

व्यस्ििम तिन्दगी में इन संस्कारों का पणूय तवतध-तवधान से पालन नहीं हो पािा, िर्ातप तहन्द ूकुछ बदले हुए स्वरूपों में 

इसका पालन करिे ह।ै वस्ििुः तहन्द ूधमय के ये सरकार मानव व्यतक्त के श्रेष्ठ सन्ितुलि व्यतक्तत्व के तनमायण में काफी 

महत्त्वपणूय भतूमका तनबाहिे हैं। आधतुनक सभ्यिा के प्रभाव में इन संस्कारों का स्वरूप अवश्य ही बदला ह,ै तकन्ि ुये 

संस्कार अपने आदशो और श्रेष्ठ मानवीय मलू्यों एवं तवश्वास के कारण आि भी उिने ही प्रासंतगक हैं, तििने तक 

प्राचीन भारिीय संस्कृति में र्े। ये संस्कार चररत्र तनमायण के प्रमखु आधार कह ेिा सकिे हैं। भारिीय संस्कार यह बिािे 

हैं तक िीवन मतृ्य ुके सार् समाप्त नहीं हो िािा। व्यतक्त तनमायण से ही राष्ट्र तनमायण संभव ह,ै तिसका आधार तशिा ही 

ह ैऔर रही ह।ै 
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