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सोशल मीडिया में प्रसारित फेक न्यूज का पाठकों व दशशकों पि पड़ने वाले प्रभाव का 

अध्ययन 
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सहायक अध्यापक, महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय हहांदी हिश्वहिद्यालय, िधाा 

रांजीत कुमार  
शोधार्थी, महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय हहांदी हिश्वहिद्यालय, िधाा 

शोध-साि 

फेक न्यजू कोई नई चीज नहीं ह,ै लेककन सोशल मीकिया के माध्यम से इसका प्रसार बहुत तेजी से बढ़ गया ह।ै सोशल 

मीकिया साईट्स में फेक न्यजू का व्यापक प्रसार सामाकजक कथिरता, आकििक किकास और राजनीकतक लोकतंत्र 

आकि के कलए खतरा पैिा कर रहा ह।ै फेक न्यजू ना केिल सामाकजक सौहािि कबगाड़ रहा ह ैबककक यह आकििक, 

सामाकजक और राजनीकतक रूप से भी प्रभाकित कर रहा ह।ै प्रथततु शोध के माध्यम से सोशल मीकिया में प्रसाररत 

फेक न्यजू का पाठकों एिं िशिकों पर ककस प्रकार पड़ता ह ैएिं िह इसके बारे में ककतने जागरूक हैं इसका अध्ययन 

ककया गया ह।ै तथ्य संकलन हते ुसिेक्षण पद्धकत के अंतगित प्रश्नािली किकध का उपयोग ककया गया ह ैएिं किशे्लषण 

हते ुएसपीएसएस का उपयोग ककया गया ह।ै किशे्लषण के उपरांत पाया गया कक अकधकत्तर उत्तरिाताओ ंको फेक 

न्यजू का सामना हमेशा करना पड़ता ह,ै कजसपर िह कई बार किश्वास कर आगे भेज ितेे हैं, बाि में उन्हें पता चलता 

ह ैकक िह ख़बर तो फजी िी। अकधकत्तर उत्तरिाताओ ंका यह मानना ह ैकक फेक न्यजू समाज के कलए घातक ह ैऔर 

इसपर रोकिाम लगाने हते ुकडे़ काननूी प्रािधान लाने की आिश्यकता ह।ै  

मुख्य शब्द: फेक न्यजू, सोशल मीहडया, फैक्ट चेक, फजी समाचार 

प्रस्तावना: 

आम सोशल मीहडया यजूर भोला-भाला और भरोसा करने िाला शख्स ह।ै उसे पता ही नहीं हक िाट्सएप, फेसबकु, 

य-ूट्यबू और अन्य िेबसाइटों पर िह जो कुछ दखे रहा ह ैउसका एक बडा हहस्सा झठू पर आधाररत ह।ै िह हजन 

सनसनीखेज खबरों को लाइक और शेयर कर रहा ह ैिे परूी तरह झठू हो सकती हैं। दसूरी तरफ जो अच्छे-अच्छे 

सांदशे उसे हसलहसलेिार ढांग से हमल रह ेहैं िे हकसी दल या कां पनी को सेिाएां दने ेिाली एजेंसी की तरफ से भेजे जा 

रह ेहैं। िह इन सांदेशों को सबुूत के तौर पर पेश करता ह,ै हबना यह जाने हक सोशल मीहडया से आए ये तथ्य और 

सबुतू परूी तरह जाली हो सकते हैं। दहुनया भर में सचूना के प्रिाह पर दो हनगमों का बडा हनयांत्रण ह।ै िैहश्वक इांटरनेट 

खोजों का लगभग 80 प्रहतशत गगूल के पास ह,ै और अहधकाांश यरूोपीय दशेों में इसकी बाजार हहस्सेदारी 90 

प्रहतशत से अहधक ह।ै फेसबकु दो अरब सहिय माहसक उपयोगकतााओ ां के सार्थ अन्य सभी सामाहजक नेटिका  को 

बौना बना दतेा ह।ै समाचारों के हितरण की बात करें तो गूगल और फेसबकु दोनों ही हदग्गज हैं। प्य ूररसचा के अनसुार, 
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2016 तक, फेसबकु के तत्कालीन अमेररकी उपयोगकतााओ ां में से दो हतहाई समाचार प्राप्त करने के हलए इनके मांच 

का उपयोग कर रह ेर्थे। 

कोरोना काल के दौरान एक ऑहडयो खबू िायरल हुआ, हजसमें बताया जाता ह ैहक दरूसांचार हिभाग का एक कहर्थत 

िररष्ठ अहधकारी अपने एक ररश्तेदार को बताता ह ैहक कोरोना की दसूरी लहर 5जी नेटिका  रायल का नतीजा ह ै

तर्था यह गपु्त बातचीत ह,ै हजसे हकसी तरह ररकॉडा कर आपके हहत में सोशल मीहडया के माध्यम से पहुांचाया जा 

रहा ह.ै इस ऑहडयो में यह कहा जा रहा होता ह ैहक जब तक रायल चलेगा, तब तक कोरोना के मामले आयेंगे और 

ज्यों-ज्यों रायल खत्म होगा, मामले भी समाप्त होते जायेंगे. इस नेटिका  को लेकर ऐसी अफिाहें केिल अपने दशे 

में ही नहीं, हिदशेों में भी खबू चली र्थीं. हिटेन में भी यह फेक न्यजू व्यापक रूप से फैली र्थी हक कोरोना िायरस 

5जी टािर के कारण तेजी से फैल रहा ह.ै इसका असर यह हुआ हक लोगों ने कई मोबाइल टािसा में आग लगा दी 

र्थी. भारत में भी ऐसी अफिाहों के बाद सरकार को स्पष्ट करना पडा र्था हक यह सब बेबहुनयाद ह.ै लेहकन इस प्रकार 

के फेक न्यजू के आधार पर हफल्म अहभनेत्री जहूी चािला ने हदल्ली हाइकोटा में 5जी नेटिका  के हखलाफ जनहहत 

याहचका दायर की र्थी. हाइकोटा ने न हसफा  याहचका को खाररज कर हदया, बहल्क यह भी कहा ह ैहक याहचकाकतााओ ां 

ने न्याहयक प्रहिया का दरुुपयोग हकया ह ैऔर उन पर 20 लाख रुपये का जमुााना लगा हदया.  

 

भारत के प्रधान न्यायाधीश एनिी रमन्ना का कहना ह ै हक दशे में िेब पोटालों और यट्ूयबू चैनलों पर हकसी का 

हनयांत्रण नहीं ह.ै िे कुछ भी प्रकाहशत कर सकते हैं. उनकी सांख्या भी बढ़ती जा रही ह.ै कोई भी शख्स यट्ूयबू चैनल 

शरुू कर सकता ह ैऔर उस पर फजी खबरें प्रसाररत कर सकता ह.ै उनका कहना र्था हक अखबारों और टेलीहिजन 

के हलए एक हनयामक तांत्र ह,ै लेहकन िेब मीहडया का एक िगा कुछ भी हदखाता ह.ै कुछ िेब पोटाल और यट्ूयबू 

चैनल अपनी सामग्री से जनता को गमुराह कर रह ेहैं, हजससे दशे में तनाि पैदा हो रहा ह.ै िे हकसी भी बात को 

साांप्रदाहयक रांग द ेदतेे हैं. िे न्यायाधीशों, सांस्र्थानों और हजसे भी िे नापसांद करते हैं, उनके हखलाफ अपशब्द हलखते 

हैं. ये प्लेटफॉमा अपनी खबरों पर उठाये सिालों का न कोई उत्तर दतेे हैं और न ही हकसी प्रहतहिया पर कोई ध्यान 

दतेे हैं. प्रधान न्यायाधीश ने कहा हक अगर यह माध्यम इसी तरह अहनयांहत्रत रहा, तो इससे दशे की बदनामी होगी.  

सपु्रीम कोटा के जज जहस्टस डीिाई चांद्रचडू ने भी एक व्याख्यान में कहा र्था हक हमारा आदशा िाक्य ह-ै सत्यमेि 

जयत,े लेहकन हमारे देश में फेक न्यजू का चलन बढ़ता जा रहा ह.ै सोशल मीहडया पर तो जैसे झठू का बोलबाला 

ह.ै जहस्टस चांद्रचडू ने कहा हक सत्य लोकतांत्र के कामकाज का अहभन्न अांग ह.ै लोकतांत्र और सच सार्थ-सार्थ चलत े

हैं. लोकतांत्र को जीहित रहने के हलए सच्चाई की जरूरत होती ह.ै लोकतांत्र में जनता का हिश्वास जगाने के हलए 

सत्य महत्िपणूा ह.ै उन्होंने कहा हक यह नहीं कहा जा सकता ह ैहक लोकतांत्र में भी राजनीहतक कारणों से झठू में कोई 

तांत्र हलप्त नहीं होगा. कोरोना सांकट के दौरान हम सबने अनभुि हकया ह ैहक सोशल मीहडया पर महामारी को लेकर 

फेक िीहडयो ि खबरें बडी सांख्या में चल रही र्थीं. कुछ समय पहले तक रोजाना अनहगनत फेक खबरें और िीहडयो 

आ रह ेर्थे, हजनमें हकसी कहर्थत जाने-माने डॉक्टर के हिाले से कोरोना की दिा खोजने का दािा हकया जा रहा र्था, 

तो कभी िैक्सीन के बारे में भ्रामक सचूना फैलायी जाती र्थी. 
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साडित्य पुनिावलोकन: 

फ्रैं क के अनसुार, नकली समाचारों में कुछ सांबद्ध हिशेषताएां होती हैं जैसे नकली समाचार का कम जीिन काल, 

अपेक्षाकृत तेज और सार्थ ही सोशल मीहडया पर उच्च 'शेयर' और 'हक्लक्स', इसहलए इसे हसांड्रोम कहा जाता है 

क्योंहक यह मजाक, व्यांग्य और पैरोडी रूप में धोखाधडी के हडहजटल लोककर्थाओां की भलूभलैुया बुनता ह,ै (फ्रैं क, 

2015)। मीहडया अब प्रचार का माध्यम बन गया ह,ै इनमें समाचारों से अहधक हिचार दखेने को हमलते हैं (भराली 

और गोस्िामी, 2018)। इांटरनेट उपयोगकतााओ ां के हलए, िास्तहिक और नकली समाचारों के बीच स्पष्ट अांतर की 

कमी, स्रोत हिश्वसनीयता को और चनुौतीपणूा बना दतेी ह ै(लीमा हक्िांटहनल्हा, टोरेस डा हसल्िा, और लापा, 2019)। 

बजफीड की तरफ से फेसबकु के छह बडे पक्षपातपणूा पेजों की एक हजार पोस्ट का सिे हकया गया तो पता चला 

हक हजन पेजों पर सच्ची खबरों का अनपुात सबसे कम र्था उन्हें सबसे ज्यादा लाइक, शेयर और कमेंट प्राप्त हुए र्थ।े 

इन पेजों पर 38 फीसदी खबरें या तो सच और झठू का हमश्रण र्थीं या हफर परूी तरह झठू र्थीं।  

तकनीकी लेखक और हिचारक हनकोलस कार न ेअपनी हकताब 'द शैलोज' में हलखा र्था हक इांटरनेट हमारे हदमाग 

को कुां द करने में लगा है और हम अपने हदमाग का इस्तेमाल बहुत कम करने लगे हैं, क्योंहक हर सामग्री इांटरनेट पर 

उपलब्ध हैं यानी ताहका क हिशे्लषण करने की हमारी क्षमता भी घट रही ह ैऔर हम चीजों पर आसानी से हिश्वास भी 

करने लगे हैं। जब हकसी सहुनयोहजत अहभयान के तहत एक के बाद एक फेक न्यजू हमें भेजी जाती ह ैतो एकाध बार 

अनदखेा करने के बाद आहखरकार हम उन्हें सच मानने ही लगते हैं और दसूरों को भी फॉरिडा कर इस अहभयान को 

सफल बनाते हैं। जो समाचार िेबसाइटें हमें एकदम असली और प्रामाहणक हदखाई दतेी हैं िे झठू और दषु्ट्प्रचार के 

मकसद से हडजाइन की गई हो सकती हैं।  

 

िररष्ठ पत्रकार अरुण कुमार हत्रपाठी अपने लेख ‘जगानी होगी फेक न्यजू को सही खबर से अलग करने की चेतना’ 

में हलखते हैं ‘गलत, हिकृत और झठूी सचूनाएां, धोखा दने ेिाली सचूनाएां और एकपक्षीय राय हमलकर फेक न्यजू 

का हनमााण करती हैं और इनसे अहभव्यहि की आजादी जैसे लोकतांत्र के बहुनयादी मलू्य के समक्ष गांभीर खतरा पैदा 

हुआ ह।ै जब लोकतांत्र के बहुनयादी मलू्य के समक्ष खतरा पैदा होगा तो लोकतांत्र भी सरुहक्षत नहीं रहगेा। फेक न्यजू 

हकसी पाटी को चनुाि हजतिाने की हस्र्थहतयाां हनहमात करती हैं, हकसी नेता की छहि का हनमााण करती हैं तो हकसी 

पाटी और नेता को ध्िस्त भी कर दतेी हैं। झठूी खबरों के आधार पर सरकारों का तख्तापलट होता ह,ै सेनाएां हकसी 

दशे पर हमला करती हैं और एक समदुाय दसूरे समदुाय के प्रहत शत्रतुापणूा भािना हिकहसत करता ह’ै। िे आगे 

हलखते हैं ‘फेक न्यजू यानी कहाहनयों की दो श्रेहणयाां हैं एक िे जो मनषु्ट्य को हमर्थकों के रूप में आदशा, प्रेम और 
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त्याग हसखाती हैं और प्रेरणाएां दतेी हैं। दसूरी श्रेणी िह ह ैजो घणृा और हहांसा के हलए प्रेररत करती हैं। ये दोनों हमारी 

प्रजाहत यानी होमो सेहपयन्स की प्रिहृत्त ह’ै। 

शोध उदे्दश्य: 

1. सोशल मीहडया में प्रसाररत फेक न्यजू का पाठकों/दशाकों तक पहुुँच ज्ञात करना। 

2. सोशल मीहडया में प्रसाररत फेक न्यजू का पाठकों/दशाकों पर प्रभाि ज्ञात करना।  

3. सोशल मीहडया में प्रसाररत फेक न्यजू के रोकर्थाम हते ुआम पाठकों/दशाकों की राय ज्ञात करना।  

4. पाठकों/दशाकों द्वारा फैक्ट चेहकां ग के बारे में जागरूकता ज्ञात करना।  

शोध प्रश्न: 

1. पाठकों/दशाकों तक फेक न्यजू की पहुुँच हकतनी ह?ै 

2. सोशल मीहडया में प्रसाररत फेक न्यजू का पाठकों/दशाकों पर कैसा प्रभाि पडता ह?ै 

3. फेक न्यजू के सांदभा पाठकों/दशाकों की राय क्या ह?ै 

4. पाठकों/दशाकों फैक्ट चेहकां ग के बारे में हकतने जागरूक हैं? 

शोध प्रडवडध: 

शोध पद्धडत- प्रस्ततु शोध-काया हते ुसिेक्षण पद्धहत का उपयोग हकया गया ह।ै 

तथ्य संकलन डवडध- तथ्य सांकलन हते ुप्रश्नािली हिहध का उपयोग हकया गया ह।ै  

डनदशशन पद्धडत- उत्तरदाताओ ां के चयन हते ुउद्दशे्यपणूा हनदशान पद्धहत का उपयोग हकया गया ह।ै  

डनदशशन का आकाि- तथ्य सांकलन हते ुकुल 200 उत्तरदाताओ ां का चयन हकया गया ह।ै  

शोध के्षत्र- पटना (हबहार) 

शोध प्रडिया: 

 प्रस्ततु शोध काया हते ुशोध उद्दशे्य ि शोध प्रश्न के हनमााण के पश्चात पाठकों एिां दशाकों से तथ्य सांकलन 

हते ुसिेक्षण पद्धहत के अांतगात प्रश्नािली का हनमााण हकया हजसमें 5 प्रश्न व्यहिगत र्थे ि 10 प्रश्न शोध उद्दशे्य से 

सांबांहधत ह।ै उत्तरदाताओ ां के चयन हते ु उद्दशे्यपणूा हनदशान पद्धहत का उपयोग हकया गया ह,ै हजसके तहत िैसे 

उत्तरदाताओ ां का ही तथ्य सांकलन हते ुचयन हकया गया ह ैजो सोशल मीहडया उपयोग करते हैं। शोध के्षत्र के रूप में 

हबहार की राजधानी पटना का चयन हकया गया ह ैतर्था तथ्य सांकलन हते ुहनदशान का आकार कुल 200 उत्तरदाताओ ां 

का ह।ै तथ्य सांकलन के उपराांत सभी प्रश्नािली को एसपीएसएस के द्वारा हिशे्लषण का काया हकया गया ह।ै  
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तथ्य संकलन एवं डवशे्लषण: 

 

 उपरोि चाटा से यह स्पष्ट हो रहा ह ैहक सबसे अहधक 53 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां समाचार प्राप्त करने के हलए 

सोशल मीहडया का उपयोग कर रह ेहैं। उसके बाद दसूरे स्र्थान पर 26 प्रहतशत टीिी का उपयोग समाचार प्राप्त करन े

के हलए हकया जाता ह।ै समाचार पत्रों का स्र्थान 14 प्रहतशत के सार्थ तीसरे स्र्थान पर ह ैि अन्य माध्यमों से समाचार 

प्राप्त करने िाले 7 प्रहतशत हैं।  

 

 उपरोि चाटा से यह स्पष्ट हो रहा ह ै हक सबसे अहधक 53 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां फेक न्यजू के बारे में 

जानकारी रखते हैं। 34 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां फेक न्यजू के बारे में र्थोडी-बहुत जानकारी रखते हैं। िहीं 13 प्रहतशत 

उत्तरदाताओ ां फेक न्यजू के बारे में जानकारी नहीं ह ैलेहकन इसके बारे में सां रखा ह।ै 

14%

26%

53%

7%

01. आप समाचार प्राप्त करने हते ुहकस माध्यम का सबसे अहधक उपयोग करते हैं?

समाचार पत्र 

टीिी 

सोशल मीहडया 

अन्य 

53%

13%

34%

02. क्या आप फेक न्यजू के बारे में जानते हैं?

हाुँ 

हसर्फा  सनुा ह ै

र्थोडा-बहुत 
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 उपरोि चाटा से यह पता चलता ह ैहक सबसे अहधक 68 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां अपने पररिारजनों और 

हमत्रों के सार्थ हमेशा सोशल मीहडया के माध्यम से समाचारों का अदान-प्रदान करते हैं। िहीं 27 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां 

का कहना ह ैहक िह अपने दोस्तों और पररिारजनों को कभी-कभार ही सोशल मीहडया के माध्यम से समाचार प्रेहषत 

करते हैं। िहीं 5 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का कहना ह ैहक कोई महत्िपणूा खबर होने पर ही अपने पररिार या दोस्तों को 

भेजते हैं।  

 

उपरोि चाटा से यह पता चलता ह ैहक सबसे अहधक 48 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का कहना ह ैहक िे हमेशा 

फेक न्यजू को िास्तहिक समाचार मानकर हिश्वास कर लेते हैं। िहीं 29 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का कहना ह ैहक िह 

कभी-कभी ही फेक न्यजू को िास्तहिक समझ लेते हैं। िहीं 23 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का कहना ह ैहक ऐसा उनके 

सार्थ बहुत बार हुआ ह ैजब िह फेक न्यजू को िास्तहिक समाचार समझकर हिश्वास कर लेते हैं और बाद में समाचार 

फेक हनकलती ह।ै  

68%

27%

5%

03. क्या आप सोशल मीहडया के माध्यम से अपने पररिार या दोस्तों के सार्थ समाचारों

को साझा करते हैं?

हमशेा 

कभी-कभी 

महत्िपणूा खबर होने पर 

48%

29%

23%

04. क्या आप कभी फेक न्यजू को िास्तहिक समाचार समझकर हिश्वास कर बैठे हैं?

हमशेा 

कभी-कभी 

बहुत बार 
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उपरोि चाटा से यह पता चलता ह ैहक सबसे अहधक 66 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का कहना ह ैहक उन्होंने कभी-कभी 

फेक न्यजू को सच मानकर आगे फॉरिडा हकया ह।ै िहीं 28 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का कहना ह ैहक उन्होंने बहुत बार 

फेक न्यजू को सच मानकर आगे फॉरिडा हकया ह।ै िहीं 6 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का कहना ह ैिह हमेशा ही फेक 

न्यजू को सच मानकर आगे फॉरिडा कर दतेे हैं।  

  

 उपरोि चाटा से यह स्पष्ट हो रहा ह ैहक सबसे अहधक 54 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का कहना ह ैहक फेक न्यजू 

के बारे में पता चलन ेपर कभी-कभी ही िे दबुारा सही जानकारी भेजते हैं। िहीं 33 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का कहना 

6%

66%

28%

05. क्या आपने हकसी को फेक न्यजू फॉरिडा हकया हैं?

हमशेा 

कभी-कभी 

बहुत बार 

33%

54%

13%

06. क्या आप फेक न्यजू के बारे में पता चलने पर सही जानकारी दबुारा 

भेजते हैं?

हमशेा 

कभी-कभी 

बहुत बार 
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ह ैहक फेक न्यजू के बारे में पता चलने पर हमेशा ही िे दबुारा सही जानकारी भेजते हैं। िहीं 13 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां 

का कहना ह ैहक फेक न्यजू के बारे में पता चलने पर बहुत बार ही िे दबुारा सही जानकारी भेजते हैं। 

  

 उपरोि चाटा से यह स्पष्ट हो रहा ह ैहक सबसे अहधक 53 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का मानना ह ैहक फेक न्यजू 

सामाहजक सौहादा हबगाडने का काया करती हैं और िे इससे पूणातः सहमत हैं। 39 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का मानना 

ह ैहक फेक न्यजू सामाहजक सौहादा हबगाडने का काया करती हैं और िे इससे सहमत हैं। िहीं 8 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां 

का मानना ह ैहक फेक न्यजू सामाहजक सौहादा हबगाडने का काया करती हैं या नहीं इसके बारे में िे कुछ भी स्पष्ट नहीं 

कह सकते हैं। हकसी भी उत्तरदाता ने फेक न्यूज सामाहजक सौहादा हबगाडने का काया करती हैं इस प्रश्न पर अपनी 

असहमहत या पणूा असहमहत नहीं जताई ह।ै  

 

53%39%

8%0%0%

07. क्या फेक न्यजू सामाहजक सौहादा हबगाडने का काया करती ह?ै

पणूातः सहमत 

सहमत 

कह नहीं सकते 

असहमत 

पणूातः असहमत 

17%

24%59%

08. फेक न्यजू की िजह से क्या आप कभी प्रभाहित हुए हैं? 

हमशेा 

कभी-कभी 

बहुत बार 
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उपरोि चाटा से यह स्पष्ट हो रहा ह ैहक सबसे अहधक 59 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का मानना ह ैहक िे फेक न्यजू से 

बहुत बार प्रभाहित हो चकेु हैं। 24 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का मानना ह ैहक िे फेक न्यूज से कभी-कभी ही प्रभाहित 

हुए हैं। िहीं 17 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का मानना ह ैहक िे फेक न्यजू से हमेशा प्रभाहित हो जाते हैं।  

 

 उपरोि चाटा से यह स्पष्ट हो रहा ह ैहक सबसे अहधक 42 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का कहना ह ैहक िे कभी-

कभी समाचार की सत्यता जानने के हलए फैक्ट चेहकां ग करते हैं। 24 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का कहना ह ैहक िे बहुत 

बार समाचार की सत्यता जानने के हलए फैक्ट चेहकां ग करते हैं। िहीं 21 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का कहना ह ैहक िे 

समाचार की सत्यता जानने के हलए फैक्ट चेहकां ग कभी नहीं करते हैं। मात्र 13 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का कहना ह ै

हक िे हमेशा समाचार की सत्यता जानने के हलए फैक्ट चेहकां ग करते हैं।  

 

13%

42%24%

21%

09. क्या आप समाचार की सत्यता जानने के हलए फैक्ट चेहकां ग करते हैं? 

हमशेा 

कभी-कभी 

बहुत बार 

कभी नहीं 

87%

13%

10. क्या आपको लगता फेक न्यजू के रोकर्थाम हतेु कठोर काननू की

आिश्यकता ह?ै

हाुँ 

नहीं 
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उपरोि चाटा से यह स्पष्ट हो रहा ह ैहक सबसे अहधक 87 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का कहना ह ैहक फेक न्यजू 

के रोकर्थाम हते ुकठोर काननू की आिश्यकता ह।ै िहीं मात्र 13 प्रहतशत उत्तरदाताओ ां का कहना ह ैफेक न्यजू के 

रोकर्थाम हते ुकठोर काननू की आिश्यकता नहीं ह।ै 

डनष्कषश: 

 उपरोि तथ्यों के हिशे्लषण से यह स्पष्ट हनष्ट्कषा हनकलता ह ैहक फेक न्यजू समाज के हलए बहुत ही ज़्यादा 

घातक ह ैएिां इसके रोकर्थाम हते ुशख़्त काननूी प्रािधान लान ेकी आिश्यकता ह।ै अहधकत्तर उत्तरदाताओ ां का यह 

मानना ह ैहक फेक न्यजू सामाहजक सौहादा को हबगाडने का काया करता ह।ै सोशल मीहडया में खबरों का एक के बाद 

एक लगातार हिस्फोट होता रहता ह ैहजस िजह से सामान्य पाठक या दशाक हकसी एक खबर के बारे में सच पता 

कर सके इतना समय नहीं होता ह।ै अगर हकसी प्रकार खबर का सच पता चल भी जाए तो उसकी पहुुँच फेक न्यजू 

हजतनी नहीं हो पाती ह।ै  

 

फेक न्यजू की समस्या इसहलए भी बढ़ती जा रही ह ैहक इांटरनेट इस्तेमाल करनेिाले लोगों की सांख्या लगातार बढ़ 

रही ह.ै चनुािी मौसम में तो इनकी बाढ़ आ जाती ह.ै िेबसाइट स्टेहटस्टा के अनसुार, 2020 तक भारत में लगभग 

70 करोड लोग कां प्यटूर या मोबाइल के जररये इांटरनेट का इस्तेमाल कर रह ेर्थे. ऐसा अनमुान ह ैहक 2025 तक यह 

सांख्या बढ़ कर 97.4 करोड तक पहुांच जायेगी. चीन के बाद दहुनया में सबसे ज्यादा इांटरनटे इस्तेमाल करने िाले 

लोग भारत में हैं. जाहहर ह ैहक भारत इांटरनेट का बहुत बडा बाजार ह.ै हमारे दशे में व्हाट्सएप के 53 करोड, फेसबकु 

के 40 करोड से अहधक और ट्हिटर के एक करोड से अहधक उपयोगकताा हैं.  

इसमें कोई शक नहीं हक मौजदूा दौर की सबसे बडी चनुौती फेक न्यजू ह.ै सच्ची खबर को तो लोगों तक पहुांचने में 

समय लगता ह,ै लेहकन फेक न्यजू जांगल में आग की तरह फैलती ह ैऔर समाज में भ्रम एिां तनाि भी पैदा कर दतेी 

ह.ै लोगों को बोलने की आजादी ि अहभव्यहि की स्ितांत्रता का इस्तेमाल अनशुाहसत होकर करना चाहहए. खास 

तौर से सोशल मीहडया में पोस्ट करते समय इसका ध्यान जरूर रखना चाहहए. आलोचना हनष्ट्पक्ष ि रचनात्मक होनी 

चाहहए. अहभव्यहि की स्ितांत्रता की आड में दसूरों की आस्र्था को आहत नहीं करना चाहहए. अहभव्यहि की 

आजादी का इस्तेमाल सांहिधान के तहत तका सांगत तरीके से करना चाहहए. इसमें कोई शक नहीं ह ै हक सोशल 

मीहडया बेलगाम ह ैऔर इसमें फेक न्यजू का बोलबाला ह.ै अच्छी बात यह ह ैहक सभी प्रहतहष्ठत मीहडया सांस्र्थान 

लगातार फेक न्यजू को बेनकाब कर रह ेहैं, ताहक लोग उसके झाांसे में न आएां.  
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