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55. भारतीय दर्शन में ज्ञान की अवधारणा 

डॉ. रमेर् कुमार ननषाद 

राजनीति तिज्ञान तिभाग 

संघटक राजकीय महातिद्यालय, भदपरुा, निाबगंज, बरेली (उत्तर प्रदशे) 

तपन कोड – 262406 

 

साराांर् 

भारतीय दर्शन में ‘ज्ञान’ की अवधारणा अत्यंत गहन, व्यापक और अनुभवसिद्ध है। यह केवल बौसद्धक जानकारी नहीं, 

बसकक आत्मानभुसूत, चेतना और ित्य की अनभुसूत की प्रसिया ह।ै भारतीय दार्शसनक परंपरा में ज्ञान को मोक्ष का िाधन 

माना गया ह,ै क्योंसक यह मनषु्य को अज्ञान िे मसुि प्रदान करता ह।ै उपसनषदों, वेदांत, िांख्य, योग, न्याय, वैरे्सषक, 

मीमांिा और बौद्ध दर्शन—िभी ने ज्ञान की प्रकृसत, िाधन और फल की सववेचना अपने-अपने दृसिकोण िे की ह।ै 

भारतीय दृसि में ज्ञान का उद्दशे्य केवल तथ्य जानना नहीं, बसकक ित्य का िाक्षात्कार करना ह।ै यहााँ ज्ञान को तासववक 

एवं आध्यासत्मक दृसि िे दखेा गया ह,ै जो प्रमाण (प्रत्यक्ष, अनमुान, र्ब्द आसद) के माध्यम िे प्राप्त होता ह।ै अद्वैत वेदांत 

के अनिुार आत्मा और ब्रह्म का अभेद ज्ञान का चरम रूप ह,ै जबसक िांख्य दर्शन में परुुष और प्रकृसत के सववेक को ही 

ज्ञान कहा गया ह।ै 

ज्ञान की यह अवधारणा आधसुनक पाश्चात्य ज्ञानमीमांिा िे सभन्न ह,ै क्योंसक यह सवषय- वस्त ुके बौसद्धक िंबंध िे आगे 

जाकर आत्मा की अनभुसूत तक पह ाँचती ह।ै भारतीय दर्शन में ज्ञान का िंबंध नैसतकता, मोक्ष और आत्मसवकाि िे जडुा 

ह आ ह।ै इि प्रकार, ज्ञान यहााँ मात्र िचूना या तकश  का पररणाम नहीं, बसकक एक आध्यासत्मक पररवतशन की प्रसिया ह ैजो 

व्यसि को ित्य, िद्गणु और आत्मानुभसूत की सदर्ा में अग्रिर करती ह।ै 

 

मुख्य र्ब्द  

ज्ञान, दशशन, आत्मा, ब्रह्म, मोक्ष, प्रमाण, अनभुि, सत्य, चेिना, भारिीय दशशन। 

 

पररचय  

ज्ञान की उत्पत्ति  त्तिज्ञासा से उत्पन्न होती हैं क्योत्तक  त्तिज्ञासा से हमें त्तकसी भी व्यत्ति, स्थान, घटना, समय के त्तिषय में 

िानने की इच्छा िन्मती ह ैऔर इसे सामान्य त्तस्थत्तत में समझना असंभि सा िान पड़ता ह ैअतः हम ज्ञान की खोि में 
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त्तिप्त होते हैं। ज्ञान का अथथ (Meaning of knowledge) 'ज्ञान' शब्द 'ज्ञ' धात ु से बना ह ै त्तिसका अथथ 'िानना' 

,बोध,अनभुि एिं 'प्रकाश' से माना गया ह।ै आसान शब्दो में कहा िाय ेतो त्तकसी िस्त ुके स्िरूप का,िैसा िह ह,ैिैसा 

ही अनभुि या बोध होना ज्ञान ह।ै ज्ञान शब्द मिू शब्द त्तिल्ड से त्तनकिा ह,ै िो व्यतु्पत्तिगत रूप से अंग्रेिी शब्द नोिेि 

से संबंत्तधत ह।ै भारतीय दशथन में ज्ञान शब्द का अथथ सत्य ज्ञान और त्तमथ्या ज्ञान दोनों ह।ै इसी कारण भारतीय दशथन में 

'प्रमाद' शब्द का अथथ ह ैसच्चा ज्ञान और िो ज्ञान सत्य नहीं ह ैउसे अप्रमा कहते हैं। ज्ञान िास्तत्तिकता की दतु्तनया को 

प्रकट करता ह।ै हम अपन ेसभी व्यािहाररक त्तियाकिापों को ज्ञान के माध्यम से परूा करते हैं। सच्चा ज्ञान हमें सफिता 

की ओर िे िाता ह।ै हमारी गत्ततत्तित्तधयााँ िस्तओु ंके प्रत्तत अंधी प्रत्ततत्तियाएाँ नहीं हैं। एक सफि त्तियाकिाप िस्तओु ंके 

बारे में सही ज्ञान की अपेक्षा करता ह।ै हम इस त्तिश्वास के साथ त्तकसी िस्त ुके संदभथ में एक त्तिशेष तरीके से कायथ करते 

हैं त्तक हमारा ज्ञान उसकी प्रकृत्तत को सही ढंग से प्रकट करता ह।ै िेत्तकन कभी-कभी हमें कोई चीज़ िहााँ और त्तिस तरह 

से हम उम्मीद करते हैं, नहीं त्तमिती ह ैऔर इस प्रकार हम यह िानकर चौंक िात ेहैं त्तक ज्ञान हमेशा िास्तत्तिकता का 

सही प्रत्ततत्तनत्तधत्ि करता ह ैऔर यह अक्सर हमें गमुराह करता ह ैऔर दखुद पररणामों की ओर िे िाता ह।ै इस तरह हम 

सत्य और असत्य के बीच अंतर करन ेिगते हैं। सच्चा ज्ञान िास्तत्तिकता का सही प्रत्ततत्तनत्तधत्ि ह।ै ज्ञान स्ियं की एक 

आत्म-पारगम्य संपत्ति ह।ै आत्मा एक आध्यात्तत्मक पदाथथ ह।ै यह बतु्ति का त्तनिास ह।ै भारतीय ज्ञानमीमांसा या ज्ञान का 

त्तसिांत सामान्य, रोज़मराथ के अनभुि के मामिों पर एक समझदार प्रिचन के त्तिए एक तकथ संगत आधार प्रदान करन ेका 

प्रयास करता ह,ै एक तरफ़ तो दसूरी तरफ़। ज्ञान के त्तिषय पर ध्यान कें त्तित करते हुए, यह इस त्तिषय की िास्तत्तिक, 

अथाथत ्अत्तस्तत्िगत प्रकृत्तत, अथाथत ज्ञान को िानने िाि ेप्राणी के बारे में अंतर्दथत्ति प्रदान करन ेका प्रयास करता ह।ै  

प्राचीन काि के यरूोपीय दशथन में ज्ञानमीमांसा या ज्ञान के त्तसिांत को उतना ऊंचा दिाथ नहीं त्तमिा था, त्तितना आधतु्तनक 

काि में ह,ै खासकर िॉक, ह्यूम और कांट के दशथन में। िेत्तकन भारतीय दशथन के इत्ततहास में त्तस्थत्तत अिग ह।ै दशथन की 

त्तित्तभन्न प्रणात्तियों की शरुुआत से ही ज्ञान की समस्या पर चचाथ अत्तनिायथ रही ह।ै दशथनशास्त्र का त्तहस्सा। इसका कारण 

यह ह ै त्तक चािाथकों को छोड़कर भारतीय दशथन के सभी स्कूिों ने अज्ञान (अत्तिद्या) या त्तमथ्याज्ञान (त्तमथ्याज्ञान) को 

मानिीय दखुों का मिू कारण माना ह।ै इसत्तिए उन सभी ने अपने स्तर पर यह पता िगान ेकी कोत्तशश की है त्तक मनषु्य 

के दखुों का मिू कारण क्या ह।ै सच्चे ज्ञान (प्रमाद) के साधन और प्रत्तियाएाँ त्तिनके द्वारा िास्तत्तिकता (तत्त्ि) को िाना 

िा सकता ह ैऔर मानिीय दःुख दरू हो सकत ेहैं। यह भािना सभी भारतीय दाशथत्तनकों की रही ह ैदशथनशास्त्र का अंग। 

इसका कारण यह ह ैत्तक भारतीय दशथन के सभी संप्रदायों ने, चािाथकों को छोड़कर, अज्ञान (अत्तिद्या) या त्तमथ्याज्ञान को 

मानिीय दखुों का मूि कारण माना ह।ै इसत्तिए उन सभी ने सच्चे ज्ञान (प्रमा) के साधनों और प्रत्तियाओ ंको खोिने की 

परूी कोत्तशश की ह,ै त्तिसके माध्यम से िास्तत्तिकता (तत्ि) को िाना िा सके और मानिीय दखुों को दरू त्तकया िा सके। 

गौतम के न्यायसतू्र के पहिे सतू्र की व्याख्या में िाचस्पत्तत की िाणी में सभी भारतीय दाशथत्तनकों की यह भािना प्रत्ततध्ित्तनत 
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हुई ह।ै उन्होंने त्तटप्पणी की ह ै त्तक प्रमाण (ज्ञान के स्रोत) का अध्ययन आिश्यक है। केिि इसके माध्यम से ही हम 

िास्तत्तिकता (तत्ि) को ठीक से  सकत ेहैं और अपने कायों को सही त्तदशा द ेसकत ेहैं तात्तक िांत्तछत िक्ष्य प्राप्त कर सकें  

और दखुों से बच सकें । इसत्तिए सभी भारतीय दाशथत्तनकों ने अपने दाशथत्तनक अन्िेषण में उत्तचत या सच्चे ज्ञान (प्रमा) की 

चचाथ को बहुत महत्ि त्तदया ह।ै 

भारतीय दशथन में ज्ञान शब्द का अथथ सत्य ज्ञान और त्तमथ्या ज्ञान दोनों ह।ै इसी कारण भारतीय दशथन में 'प्रमा' शब्द का 

अथथ सत्य ज्ञान (यथाथथज्ञान) है। और िो ज्ञान सत्य नहीं ह ैउसे अप्रमा कहते हैं। पाश्चात्य दशथन में ज्ञान हमेशा सत्य ज्ञान 

के त्तिए ही होता ह।ै त्तमथ्या ज्ञान ज्ञान नहीं है। ज्ञान हमेशा त्तिश्वास और सत्य के साथ त्तमिा हुआ होता ह।ै इसत्तिए, यत्तद 

त्तिश्वास या सत्य नहीं ह ैतो ज्ञान त्तमथ्या हो िाता ह।ै इसत्तिए, ज्ञान हमेशा सत्य ज्ञान के त्तिए ही होता ह।ै ज्ञान का सत्य 

ज्ञान और त्तमथ्या ज्ञान में त्तिभािन अथथहीन ह ैऔर त्तमथ्या ज्ञान केिि अज्ञान का नाम ह।ै इसत्तिए, त्तमथ्या शब्द 

सकारात्मक रूप से त्तिरोधाभासी ह।ै ज्ञान िास्तत्तिकता की दतु्तनया को प्रकट करता ह।ै हम ज्ञान के माध्यम से अपनी सभी 

व्यािहाररक गत्ततत्तित्तधयों को परूा कर सकत े हैं। सच्चे ज्ञान से हम सफितापिूथक कायथ कर सकत े हैं। सच्चा ज्ञान 

िास्तत्तिकता का सही प्रत्ततत्तनत्तधत्ि ह।ै आत्मा एक आध्यात्तत्मक पदाथथ ह ैऔर बतु्ति (चतैन्यश्रय) आत्मा का एक 

आिश्यक गुण है। इच्छा, ददथ, सखु और अनुभतू्तत आत्मा के त्तित्तशि गुण हैं। भारतीय दशथन की त्तित्तभन्न परंपराओ ंके 

त्तित्तभन्न ऑन्टोिॉिीि के त्तिए ज्ञान की त्तित्तभन्न धारणाओ ंकी आिश्यकता होती ह।ै ब्राह्मणिादी स्कूिों के अनसुार, 

ज्ञान शाश्वत की एक क्षत्तणक संपत्ति ह ैव्यत्तिगत आत्मा (आत्मा)। ज्ञान और आत्मा के बीच का संबंध, गणुििा और 

पदाथथ। यह िही संबंध ह ैिो रंग और सामग्री के बीच होता ह ैपदाथथ को बतथन की तरह माना िाता ह ैत्तिसमें िह समाया 

रहता ह।ै इसके त्तिपरीत, बौि धमथ के िोग पदाथथ के अंदर होने के त्तिचार को अस्िीकार करते हैं। सामान्य और त्तिशेष 

रूप से एक स्थायी आत्मा या स्ियं की िागरूकता। उनके अनसुार िागरूकता (ज्ञान) अत्तस्तत्ि (धमथ) का एक आत्तदम 

(गैर व्यतु्पन्न) तत्ि िो केिि अपने कारणों पर त्तनभथर करता ह ैऔर पररत्तस्थत्ततयों (िैस,े भािना, िस्त ुऔर त्तपछि े

मानत्तसक कारक) पर त्तनभथर नहीं ह,ै न त्तक त्तकसी स्थायी आत्मा िैस ेत्तकसी सब्सटे्रट पर। सांख्य और योग ब्राह्मणिादी 

परंपरा में इस बात का दािा करने में अत्तद्वतीय हैं त्तक संज्ञानात्मक और मनोिैज्ञात्तनक प्रत्तियाएं पदाथथ के दायरे में होती हैं 

और उनका चेतन आत्मा से कोई सीधा संपकथ  नहीं होता ह,ै िो उनसे अिग और परूी तरह से त्तनत्तष्िय ह।ै िागरूकता 

या चेतना, पथृ्िी, िि, अत्तनन और िाय ुिैस ेभौत्ततक तत्िों के संयोिन से उत्पन्न होती ह ैिब िे शरीर, भािना और िस्त ु

में त्तिकत्तसत होते हैं, ठीक उसी तरह िैस ेत्तक नश ेकी शत्ति तब उत्पन्न होती ह ैिब कुछ पदाथथ त्तकत्तवित होते हैं। िैध 

ज्ञान, ज्ञान (बतु्ति) का एक त्तिशेष रूप ह।ै सभी ज्ञान िैध ज्ञान नहीं होते। इसत्तिए िैध ज्ञान की प्रकृत्तत को समझने के त्तिए 

हमें सबसे पहिे ज्ञान या ज्ञान की प्रकृत्तत को िानना होगा। ज्ञान अपने अिािा अन्य चीिों को प्रकात्तशत करता ह।ै बोध 

का त्तिषय कोई िस्त ुया गुण, कोई कायथ या भािना, त्तिद्यमान और अत्तिद्यमान दोनों हो सकता ह।ै िेत्तकन हर मामिे में 
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त्तिसमें ज्ञान ह,ै िहााँ कुछ ऐसा अिश्य होना चात्तहए िो ज्ञान के त्तिषय के रूप में सामन ेआए। सभी चीिें हमारे सामन े

तब प्रकट होती हैं िब िे ज्ञान की िस्त ुबन िाती हैं। 

 

ज्ञान आत्मा का एक आत्म-पारगम्य गणु ह।ै आत्मा एक आध्यात्तत्मक पदाथथ ह।ै यह बतु्ति का त्तनिास ह।ै बतु्ति आत्मा 

का एक आिश्यक गणु ह,ै िो इसे भौत्ततक पदाथों से अिग करता ह।ै आत्मा एक उद्दशे्यपूणथ इकाई ह ैक्योंत्तक यह त्तकसी 

उद्दशे्य को ध्यान में रखकर कायथ करती ह।ै िब आत्मा अपने अंत्ततम िक्ष्य को प्राप्त कर ितेी ह ैतो िह अपने त्तित्तशि 

गणुों से मिु हो िाती है िेत्तकन िह कभी भी अपनी बतु्ति से रत्तहत नहीं होती। न्याय का मानना ह ैत्तक "ज्ञान त्तिषय और 

िस्त ुदोनों को प्रकट करता ह ैिो स्ियं से त्तबल्कुि अिग हैं। सभी ज्ञान िस्तओु ंका रहस्योद्घाटन या प्रकटीकरण ह।ै 

त्तिस प्रकार एक दीपक अपने सामने रखी भौत्ततक िस्तुओ ंको प्रकट करता ह,ै उसी प्रकार ज्ञान अपने सामन ेआन ेिािी 

सभी िस्तओु ंको प्रकट करता ह।ै" न्याय-िैत्तषक दशथन के अनसुार ज्ञान का अथथ ह ैिस्तओु ंके बारे में िागरूकता या 

बोध। हमारी अनभुूत्तत या बोध का त्तिषय कोई िस्त ुया गुण, कोई कायथ या भािना हो सकती ह।ै यह अत्तस्तत्ि में भी हो 

सकती ह ैऔर अत्तस्तत्िहीन भी। सभी िस्तएंु ज्ञान द्वारा स्ियं के त्तिए प्रकट या अत्तभव्यि होती हैं। ज्ञान के प्रकाश से 

हम अपनी सभी व्यािहाररक गत्ततत्तित्तधयााँ कर सकत ेहैं। 

 

न्याय-िैशेत्तषक के अनसुार आत्मा चेतन घटनाओ ंकी एक श्रृंखिा नहीं ह।ै िेत्तकन यह इतं्तिय छापों को त्तनधाथररत कर 

सकती ह ैऔर उन पर प्रत्ततत्तिया करन ेकी शत्ति रखती ह।ै आत्मा एक चेतन इकाई ह ैिो इतं्तिय छापों को प्राप्त करती ह ै

और उनके माध्यम से बाहरी िस्तओु ंको िानती ह।ै ज्ञान ज्ञानेंत्तिय संिेदनाओ ंको त्तनधाथररत कर सकता ह ैऔर उन पर 

प्रत्ततत्तिया करन ेकी शत्ति रखता ह।ै आत्मा एक सचेतन इकाई ह ैिो इतं्तिय संिेदनाओ ंको प्राप्त करती ह ैऔर उनके 

माध्यम से बाहरी िस्तओु ंको िानती ह।ै ज्ञान संज्ञानात्मक तरीका ह ैत्तिसके द्वारा हम िस्तुओ ंको समझ सकत ेहैं िब 

हम त्तकसी िस्त ुको पहचानते हैं तो हम सखु और दखु का एहसास भी कर सकत ेहैं। िेत्तकन ज्ञान भािना या इच्छा की 

भािना नहीं ह,ै हािांत्तक िे इसके साथ िडेु़ हुए हैं। ज्ञान की अपनी कुछ त्तित्तशि त्तिशेषताएं हैं। ज्ञान अिग और आत्मत्तनभथर 

ह।ै ज्ञान स्िय ंकी अत्तिथत त्तिशेषताएं हैं। मानस और इतं्तियों के माध्यम से आत्मा इसे प्राप्त करती ह।ै अनुभतू्तत एक मनो-

शारीररक िीि ह ैऔर मन-शरीर संबंध पर त्तनभथर करती ह।ै शरीर से आत्मा के अिग होने के बाद, आत्मा अनभुतू्तत, 

सखु, ददथ, इच्छा आत्तद से रत्तहत शिु पदाथथ की अपनी स्िाभात्तिक इकाई प्राप्त करती ह।ै इसत्तिए, न्याय और प्रभाकर के 

अनसुार आत्मा एक शिु पदाथथ ह ैऔर अनभुतू्तत स्ियं की अत्तिथत त्तिशेषताएं हैं और यह स्ियं की प्रकृत्तत को प्रभात्तित 

नहीं कर सकती ह।ै 
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न्याय-िैशेत्तषक त्तसिांत के अनसुार अनभुतू्तत स्ियं प्रकाशमान नहीं होती। यह अनभुतू्तत की एक बाद की अिस्था में िानी 

िाती ह ैत्तिस े 'अनवु्यिसाया' कहते हैं। यह एक आंतररक अनभुतू्तत ह।ै िब मैं त्तकसी मेि को दखेता ह ाँ तो मेरी पहिी 

िागरूकता यह होती ह ैत्तक "यह एक मेि ह"ै। इस पहिी िागरूकता को 'व्यिसाया' कहते हैं। और अगिे ही क्षण मझेु 

पता चिता ह ैत्तक मझेु मेि का बोध ह।ै इस बाद की अनभुतू्तत को मिू अनुभतू्तत (मेि की) का 'अनवु्यिसाया' कहते हैं 

त्तिस े'व्यिसाया' कहते हैं। न्याय प्रणािी यह दशाथती ह ैत्तक अनभुतू्तत स्ियं का आकत्तस्मक गणु ह।ै िब यह मानस और 

इत्तन्ियों के संपकथ  में आता ह।ै िेत्तकन िब शरीर इसस ेअिग हो िाता ह ैआत्मा और आत्मा मतु्ति की अिस्था में होती 

ह,ै ज्ञान, सखु, दखु और इच्छाएाँ उसके मिू स्िभाि को प्रभात्तित त्तकए त्तबना चिी िाती हैं। तब आत्मा एक शिु पदाथथ 

के अपने प्राकृत्ततक रूप को प्राप्त कर िेती ह।ै िात्स्यायन पररभात्तषत करते हैं, "िैध अनभुतू्तत िह ज्ञान ह ैिो अपन ेत्तिषय 

के िास्तत्तिक चररत्र का प्रत्ततत्तनत्तधत्ि करता ह ैया िो उसमें मौिदू ह ैउसे ग्रहण करता ह"ै। दसूरी ओर, भट्ट स्कूि के 

िनक कुमाररि के अनसुार, चेतना स्ियं का सार ह,ै िो आत्मत्ि से अत्तिभाज्य ह।ै चेतना आत्मत्ि का मिू ह।ै त्तित्तशि 

ज्ञान कभी-कभी स्ियं की प्राकृत्ततक शिुता में कोई अंतर त्तकए त्तबना उत्पन्न होता ह।ै इतं्तियों की त्तनत्तष्ियता का अथथ है 

ज्ञान की अनपुत्तस्थत्तत, संज्ञानात्मक के माध्यम सेशत्ति बरकरार रहगेी. 

प्रख्यात भट्ट मीमांसा दाशथत्तनक पाथथसारथी त्तमश्र के अनसुार,मुि होने से न केिि िस्त ुचेतना नि होती ह ैबत्तल्क आत्म-

चेतना भी नि हो िाती ह ैक्योंत्तक सभी कमों के समाप्त हो िाने के कारण मन और अन्य इत्तन्ियााँ नि हो िाती हैं शब्द के 

साथ संबंध स्थात्तपत त्तकया िाता ह।ै इस आपत्ति का उिर दतेे हुए त्तक 'ज्ञान शत्ति के मिु होने की त्तस्थत्तत में क्यों उत्पन्न 

नहीं होता? 

कुमाररि ने कहा त्तक आत्मा स्िाभात्तिक रूप से अनभुतू्तत की शत्ति से सुसत्तज्ित ह,ै िेत्तकन मतु्ति की त्तस्थत्तत के दौरान, 

क्योंत्तक आत्मा द्वारा िीिन का त्तशखर प्राप्त कर त्तिया गया ह,ै उसे िस्तओु ंको िानने की आिश्यकता महससू नहीं होती 

ह ैक्योंत्तक अब िस्ततु्तनष्ठ दतु्तनया के साथ कोई व्यिहार नहीं रह िाता ह।ै 

सात्तिकनाथ कहते हैं, "ज्ञान आत्मा के नौ क्षत्तणक गणुों में से एक ह।ै ज्ञान को स्ियं बनाए रखना ह ैऔर बाकी को 

मानत्तसक धारणा के माध्यम से बोधगम्य होना ह"ै। सचुररता त्तमश्र, एक प्रख्यात भट्ट मीमांसा दाशथत्तनक के अनुसार, चेतना 

आत्मा की अंतत्तनथत्तहत संपत्ति ह ैऔर मतु्ति की अिस्था में भी आत्मा चेतना से रत्तहत नहीं होती। ज्ञानात्मक शत्ति या 

चेतना आत्मा से अत्तिभाज्य है। और िब िस्तुओ ंके बारे में कोई िागरूकता नहीं होती ह,ै तो उसका त्तिषय आत्मा ही 

होता ह ैक्योंत्तक ज्ञान कभी भी ज्ञान की िस्त ुके त्तबना नहीं हो सकता। ज्ञान का साधन मानस शाश्वत ह ैऔर मतु्ति की 

अिस्था में भी आत्मा उसस ेिडु़ी रहती ह।ै िस्त-ुज्ञान के त्तिए मानस हमेशा बाहरी दतु्तनया पर त्तनभथर रहता ह।ै मतु्ति के 

दौरान िस्त ुचेतना का त्याग हो िाता ह,ै िेत्तकन आत्म चेतना का त्याग नहीं होता। यह शाश्वत और अत्तिनाशी ह।ै 

प्रभाकर के अत्तधििाओ ंके अनसुार आत्मचेतना प्रत्येक अनभुतू्तत में शात्तमि होती ह ैऔर मतु्ति की त्तस्थत्तत में आत्मा 
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अचेतन हो िाती ह ैक्योंत्तक यह इतं्तियों की अनपुत्तस्थत्तत के कारण िस्त ुरूपों से प्रभात्तित नहीं होती ह।ै इतं्तियााँ या शरीर 

या अनभुतू्तत िानने िािा त्तिषय नहीं हैं। यह आत्मा ही ह ैिो ज्ञाता ह ैऔर यह त्तकसी भी त्तस्थत्तत में और त्तकसी भी समय 

ज्ञातात्ि से रत्तहत नहीं हो सकती। पाथथसारथी कहते हैं, "ज्ञान िह ह ैिो अत्तनिायथ रूप से िस्त ुको प्रकट करता ह;ै इसत्तिए 

आत्मा अनभुूत्तत नहीं ह।ै इस प्रकार आत्मा ज्ञान नहीं बत्तल्क ज्ञाता ह ैऔर िास्तत्तिकता ज्ञान नहीं बत्तल्क ज्ञान की िस्त।ु 

ज्ञान िास्तत्तिकता का गठन नहीं करता ह;ै यह िास्तत्तिकता का रहस्योद्घाटन ह।ै" अद्वैतिेदांत दशथन के मखु्य प्रत्ततपादक 

शंकर उच्चतर ज्ञान और त्तनम्नतर ज्ञान के बीच अंतर करते हैं। उच्चतर ज्ञान सच्चा ज्ञान (त्तिद्या) ह ैऔर त्तनम्नतर ज्ञान 

त्तमथ्या ज्ञान (अत्तिद्या) ह।ै पिूथ का अथथ ह ैत्तक ज्ञाता और जे्ञय अंततः एक ही िास्तत्तिकता हैं। यह िास्तत्तिकता का पणूथ 

ज्ञान ह।ै उच्चतर ज्ञान स्थान, समय और कारणता से िातानकूुत्तित नहीं ह।ै यह त्तिषय िस्त ुरत्तहत चेतना ह।ै त्तनम्नतर ज्ञान 

स्थात्तनक-िौत्तकक दतु्तनया पर त्तनभथर करता ह।ै सच्चा ज्ञान तत्काि, समग्र अनभुि ह ैिो अत्तिद्या को समाप्त करता ह ैऔर 

परम सत्य की प्रकृत्तत को प्रकट करता ह।ै सच्चा ज्ञान अंतज्ञाथन ह ैिो द्वैत के बौत्तिक ज्ञान को त्तनरस्त कर दतेा ह।ै यद्यत्तप 

त्तिद्या और अत्तिद्या एक दसूरे के त्तिरोधी हैं, त्तफर भी बतु्ति परम ज्ञान की ओर एक कदम ह।ै बतु्ति अंतज्ञाथन का साधन है। 

त्तित्तशिाद्वैतिेदान्त के प्रितथक रामानिु के अनुसार, आत्मा स्ियं प्रकाशमान और स्ियं चेतन दोनों ह।ै यह केिि अपने 

आप को प्रकट कर सकती ह,ै िस्त ुको नहीं। ज्ञान स्ियं को तथा अपनी िस्तओु ंको प्रकट कर सकता ह।ै िेत्तकन यह न 

तो स्िय ंको िान सकता ह ैऔर न ही अपनी िस्त ुको। िेत्तकन आत्मा स्ियं को तथा अपनी िस्त ुदोनों को िान सकती 

ह।ै ज्ञान आत्मा का सार नहीं, बत्तल्क आत्मा का गुण ह।ै आत्मा ज्ञान नहीं ह,ै बत्तल्क ज्ञान द्वारा योनय ह।ै सभी ज्ञान में 

त्तििेक शात्तमि ह ैऔर हम त्तकसी भी अत्तिभेत्तदत िस्त ुको नहीं िान सकते। रामानुि ने कहा त्तक हमारा सारा ज्ञान अपणूथ 

और आंत्तशक ह।ै िब हम सीप के टुकडे़ को चांदी समझ िेत ेहैं, तो हम कुछ त्तिशेषताओ ंको दखेते हैं और कुछ को नहीं 

दखे पाते। सच्चा और गित ज्ञान दोनों ही स्िभाि से अपणूथ हैं। पहिा हमारे व्यािहाररक उद्दशे्यों की पतू्ततथ करता ह,ै 

िबत्तक दसूरा हमारी आिश्यकताओ ंकी पतू्ततथ नहीं कर पाता। मगृतषृ्णा एक भिू ह,ै क्योंत्तक इसमें मौिदू पानी हमारी 

प्यास नहीं बझुाता। सच्चा ज्ञान हमेशा िस्त ुको उसी रूप में प्रस्ततु करता ह,ै िैसी िह ह ै(यथाथथ) और व्यािहाररक रूप 

से यह िीिन में उपयोगी ह ै(व्यिहारानगुा)। भारतीय दशथन में बौि इस र्दत्तिकोण को मानत ेहैं त्तक ज्ञान, एक अत्तस्तत्िमान 

तथ्य के रूप में, दशाथने की त्तिया में त्तनत्तहत ह ैऔर त्तकसी िस्त ुकी ओर िे िाता ह।ै िैन धमथ का मानना ह ैत्तक ज्ञान त्तकसी 

िस्त ुको तभी समझ सकता ह,ै िब िह स्िय ंको समझ िे। ज्ञान, एक दीपक की तरह, स्ियं को और बाहरी िस्तुओ ंको 

प्रकात्तशत करता ह।ै सांख्य का मानना ह ैत्तक ज्ञान न तो आत्मा का स्िरूप ह ैऔर न ही गणु। यह इसका सार ह,ै आत्मा 

अत्तनिायथ रूप से सचेतन ह।ै ज्ञान कोई भौत्ततक उत्पाद नहीं ह।ै यह एक अभौत्ततक पदाथथ की गत्ततत्तित्तध ह ैिो आत्मा ह।ै 

ज्ञान त्तनराकार (त्तनराकार) ह,ै गणुहीन ह ैऔर कभी भी दसूरों का भौत्ततक कारण नहीं हो सकता। यह कोई पदाथथ नहीं ह,ै 

बत्तल्क यह बतु्ति का रूपांतरण ह ैिो इसका आधार ह।ै इस प्रकार, ज्ञान सभी व्यािहाररक गत्ततत्तित्तधयों का आधार ह।ै 
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ज्ञान का कायथ स्ियं के अिािा अन्य चीिों को प्रकात्तशत करना ह।ै ज्ञान के कायथ में एक िस्त ुहोती ह ैिो प्रकट होती ह,ै 

एक आत्मा त्तिसके त्तिए यह प्रकट होती ह ैऔर अंत में रहस्योद्घाटन का तथ्य स्ियं होता ह।ै ये तीन कारक स्पि रूप से 

पहचाने िा सकत ेहैं। िेत्तकन ज्ञान के कायथ में, ज्ञान हमेशा आत्मा को उस िस्त ुसे िोड़ता ह ैत्तिस ेइसके द्वारा िाना िाता 

ह।ै 

अनभुतू्तत: 

1) यह एक गणु ह;ै 

ii) यह समस्त भाषायी प्रयोग (व्यिहार) का आधार ह;ै 

iii) इसमें 'चेतना' (ज्ञानत्ि) गुण ह।ै 

 

इन तीन त्तिशेषताओ ंमें से 'चेतना' (ज्ञानत्ि) अनभुतू्तत का पररभात्तषत त्तचह्न ह।ै ज्ञान एक संज्ञानात्मक तथ्य ह ैत्तिसके द्वारा 

हम िस्तओु ंको समझ सकत ेहैं। ज्ञान िस्तओु ंकी अत्तभव्यत्ति (प्रकाश) में त्तनत्तहत ह।ै ज्ञान के प्रकाश से हम सभी तकथ संगत 

अभ्यास और बतु्तिमान गत्ततत्तित्तध कर सकत ेहैं। यह िास्तत्तिकता का सबसे मौत्तिक तथ्य ह।ै यह सभी िास्तत्तिकता का 

आंतररक चररत्र ह।ै अद्वैत िेदांत के अनसुार अज्ञात को ज्ञात से िोड़न ेसे ज्ञान बढ़ता ह।ै हमारा मन कोई कोरा कागज़ 

नहीं ह।ै मन में पहिे से ही कुछ ज्ञान होता ह।ै यह अधरूा ज्ञान ह ैऔर इसका उपयोग करके हम इसे और अत्तधक पणूथ और 

उपयोगी ज्ञान बनात ेहैं। अद्वैत का मानना ह ैत्तक ज्ञान आत्मा की प्रात्तप्त नहीं ह ैबत्तल्क उसका सार ह।ै यह आकत्तस्मक नहीं 

ह ैबत्तल्क आत्मा का घटक ह।ै सभी ज्ञान की पिूथ शतथ चेतना ह।ै यत्तद िे चेतना से प्रकात्तशत नहीं हैं तो कोई ज्ञान उत्पन्न 

नहीं होगा। उपरोि भारतीय दशथन में ज्ञान की प्रकृत्तत और त्तस्थत्तत का संत्तक्षप्त त्तििरण ह।ै 

 

ननष्कषश  

उपयुथि चचाथ के आधार पर हम कह सकत ेहैं त्तक ज्ञान की अद्वैत पररभाषा एक साथथक और संतोषिनक पररभाषा है। 

इसके अिािा, हािांत्तक इसका मखु्य उद्दशे्य अनभुििन्य दतु्तनया की िस्तओु ंसे त्तनपटना ह,ै िेत्तकन इसे पारिौत्तकक 

िास्तत्तिकता पर भी िाग ूत्तकया िा सकता ह।ै मोटे तौर पर, अद्वैत िेदांत दशथन ज्ञान को उसके अनभुििन्य और उसके 

आध्यात्तत्मक या पारिौत्तकक पहि ूमें दखेता है। अपने आध्यात्तत्मक या पारिौत्तकक पहिू में ज्ञान शिु चेतना या ब्रह्म 

ह।ै अद्वैत के अनसुार, एक बतथन, अनभुििन्य िास्तत्तिकता की एक िस्त ुका सच्चा ज्ञान उस िस्त ुका ज्ञान ह ैिो अब 

पहिे से ज्ञात (अनात्तधगत) ह ैऔर त्तिसका खंडन नहीं त्तकया गया ह ै(अबात्तधता)। उसी तरह, यह भी कहा िा सकता है 

त्तक ब्रह्म का ज्ञान पारिौत्तकक िास्तत्तिकता का ज्ञान ह ैिो पहिे से ज्ञात नहीं ह ै (अनात्तधगत) दहेांतरण अिस्था 

(संस्कारकािे) में और त्तिसका खंडन नहीं त्तकया गया ह ै(अबात्तधता)। 
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