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9. महिलाओ ंकी सामाहिक एवं वैचारिक सशक्तीकिण औि वैकहपिक मीहिया 

िॉ. िामशंकि  

सहायक प्राध्यापक  

आईआईटी कॉलेज ऑफ मैनेजमेंट, ग्रेटर नोएडा  

िॉ. मनीषा सक्सेना  

एसोशिएट प्रोफेसर एवं डीन, शिक्षा एवं कौिल शवकास अध्ययनिाला  

ब्राउस, म.प्र.  

शोध साि 

वैश्वीकरण के दौर में इन लोगों का एक बड़ा वगग असंदर्भगत हो गया। इन असंदर्भगत वगग उन्नयन के रूप में वैकर्पपक 

मीर्िया की दृर्ि का अध्ययन र्नतांत अवश्ययक हो जाता ह।ै औद्योर्गकीकरण में बढ़ोत्तरी, शहरीकरण और ज्ञान समाज 

के उभार ने हार्शए पर लोगों के जाने की पहले की प्रवरृ्त्त को र्कस तरह प्रभार्वत र्कया ह ैऔर समाज में नई सामार्जक 

पहचान को र्कस प्रकार जोड़ा ह?ै बदलती दरु्नया में वंर्चत लोगों के सशक्तीकरण और सामार्जक र्वकास की वैकर्पपक 

प्रर्ियाओ ंको सरल बनाने में वैकर्पपक मीर्िया र्कस तरह अपना योगदान दतेी ह।ै इस शोध पत्र में मर्हलाओ ंके 

सामार्जक एवं वैचाररक सशक्तीकरण  में वैकर्पपक मीर्िया के कायागन्वयन का अध्ययन र्कया गया ह।ै    

प्रमुख शब्द- वैकशपपक मीशडया, मखु्यधारा की मीशडया, सामाशजक पररवर्तन, राजनैशर्क पररवर्तन, मशहलाएं, शलंगभेद 

व जाशर्गर्, सिक्तीकरण  

प्रस्तावना  

मखु्यधारा की मीशडया में समकालीन शवश्व आशथतक व्यवस्था के पनुगतठन द्वारा व्यापक रूप से शिशिर् होर्ा ह।ै सिूना 

एवं संिार प्रौद्योशगकी, जन मीशडया और सामाशजक शवकास के संप्रेषण में स्पष्ट पनुशनतरूपण के माध्यम से स्थानीय और 

वैशश्वक समदुायों के बीि शनरंर्र अंर्रशियािीलर्ा बढ़ रही ह।ै इन उभरर्ी प्रशियाओ ंमें समाज का एक बड़ा वगत 

शविेषकर जार्ीय अपपसंख्यक, प्रवासी और झगु्गी में रहने वाले, शकसान एवं कामगार, मशहलाएं, जनजाशर् और मलू 

शनवासी, कमजोर एवं शपछड़े वगत, सामाशजक एवं ऐशर्हाशसक दृशष्ट से कमजोर वगत, वदृ्ध एवं समाज के अन्य समूह 

सामाशजक, आशथतक और राजनीशर् रूप से हाशिए पर हैं। हाशिए के परेू समाज को र्ो मखु्यधारा की मीशडया में वस्र्पुरक 

शदखाया जार्ा ही ह ैलेशकन मशहलाओ ंको भी मुख्यधारा की मीशडया में एक सौंदयत बोध व कामकु रूप में शदखाया जाना 

बड़ी ही र्ेजी से बढ़ रहा ह।ै   

मशहलाएं प्रारंभ से ही मेधा संपन्न रही हैं, लेशकन उनमें जागरूकर्ा का अभाव रहा है। इस जागरूकर्ा अभाव के पीछे 

भी आज र्क अभी परूी र्रह से यह कह पाना संभव नहीं हो पाया शक उनके इस कारण के पीछे का इशर्हास क्या रहा ह।ै 

जागरूकर्ा एवं आत्मशवश्वास की कमी भी उनकी उन्नशर् के मागत का रोड़ा रही है। जागरूकर्ा व आत्मशवश्वास के अभाव 
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के पीछे सामाशजक, राजनैशर्क व परुुष वितस्ववादी मानशसकर्ा आशद शवशभन्न पहल ूभी हो सकर्े हैं। वैसे र्ो संिार 

माध्यम समाज के शवशभन्न वैकाशसक रूपों  में बहुर् सहायक हैं। परंर् ुमशहला सिक्तीकरण के संदभत में बार् कररे् समय 

संिार के वैकशपपक माध्यमों अथातर् वैकशपपक मीशडया की सिक्त भशूमका को सवोपरर दखेा जार्ा ह।ै आज समिूे शवश्व 

में शियों का वितस्व बढ़ा ह।ै शिक्षा, राजनीशर्, शवज्ञान, कला, मनोरंजन-हर के्षि में शियां अपनी प्रशर्भा उजागर कर रही 

हैं। उनकी पाररवाररक, सामाशजक और वैिाररक शस्थशर् में पररवर्तन स्पष्ट शदखाई द ेरहा ह।ै मशहला के प्रशर् शहसंा, यौन 

उत्पीड़न, दहजे प्रर्ाड़ना जैसी घटनाएं पहले से घटर्ी आ रही हैं। परंर् ुवैकशपपक मीशडया ने उनमें वह िेर्ना जगायी है 

शजसके कारण अब वे अत्यािार के शवरुद्ध मखुर हो रही हैं।   

मशहलाएं अपने अशस्र्त्व की लड़ाई लंबे समय से लड़र्ी आ रही हैं, लेशकन इसने अशभयान का रूप नहीं शलया था। 

मशहलाओ ंके पक्ष में जमीन रै्यार करने में सामदुाशयक रेशडयो, लघ ुपि-पशिकाओ ंकी सबसे अशधक भशूमका रही है 

क्योंशक ये सभी माध्यम आम आदमी र्क पहुिंने के सवतसलुभ व सस्रे्  माध्यम हैं। 73 वें और 74 वें संशवधान संिोधन 

के पररणामस्वरूप दिे की ग्रामीण एवं नगरीय स्विासी संस्थाओ ंमें मशहलाओ ंके शलए आरक्षण की व्यवस्था ने उन्हें 

अशधकार-संपन्न र्ो बनाया शकंर् ुजब हररयाणा, शहमािल प्रदिे,उत्तराखंड, शबहार और मध्यप्रदिे के कुछ आशदवासी 

के्षिों में शनवातशिर् मशहला प्रशर्शनशधयों ने सामाशजक बरुाइयों एवं अन्याय के शवरूद्ध आवाज बलंुद कर उन पर शवजय 

पाई र्ो वैकशपपक मीशडया ने ही समाज में यह आस जगा दी शक सभी शवसंगशर्यों के शखलाफ शियों की एकजटुर्ा 

सिमिु िांशर्कारी पररवर्तन ला सकर्ी ह।ै  

वैकशपपक मीशडया से आिय ऐसी मीशडया (समािार पि-पशिका, रेशडयो, टीवी शसनेमा व इण्टरनेट आशद) से जो 

मखु्यधारा की मीशडया के संदभत में वैकशपपक जानकारी प्रदान करर्ी ह।ै वैकशपपक मीशडया को मखु्यधारा मीशडया से 

हटकर दखेा जार्ा ह।ै मखु्यधारा के मीशडया वाशणशययक, सावतजशनक रूप से समशथतर् या सरकार के स्वाशमत्व वाली हैं। 

वैकशपपक मीशडया के अंर्गतर् उन खबरों को प्रसाररर् शकया जार्ा ह,ैशजन्हें मखु्यधारा मीशडया के मीशडया में स्थान नहीं 

शदया जार्ा और वे जन सरकारों से पणूतर्ः जड़ुी होर्ी ह।ै  

सामाहिक एवं वैचारिक सशक्तीकिण औि वैकहपिक मीहिया की अंतिहियाए ं  

आज अशभव्यशक्त मीशडया के वैशवध्य आयामों में पररवशर्तर् हो गयी ह।ै समािार पि-पशिकाओ ं रेशडयो, टेलीशवजन 

आधाररर् पिकाररर्ा को ओपड मीशडया र्था इटंरनेट व वेब आधाररर् मीशडया को न्य ूमीशडया के नाम से जानरे् हैं। 

‘मीशडया’ िब्द संिार के साधनों के शलए प्रयोग शकया जार्ा ह।ै मीशडया और समाज का बहुर् ही गहरा संबंध होर्ा ह।ै 

मीशडया समाज की प्रत्येक गशर्शवशधयों को अपनी आँखों से देखर्ी ह ैर्था बशुद्ध एवं शववेक के अनसुार उसे पररमाशजतर् 

करके समाज को सशूिर् करर्ी ह।ै वैकशपपक मीशडया को व्यापक रूप में फैलाने में मुख्यधारा की मीशडया की अहम 

भशूमका रही ह।ै जब मखु्यधारा की मीशडया में जन सामान्य की बार् को भलुाया जाने लगा और मसालेदार , 
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औशित्यशवहीन ख़बरें परोसी जाने लगी और साथ ही साथ जनर्ा की अशभव्यशक्त को जन माध्यम में रोका जाने लगा, 

अखबारी खबरों पर संदहे शकया जाने लगा, र्ब िनैः िनैः वैकशपपक मीशडया का उत्थान इस सिूना यगु में हुआ। 

 दशुनया भर में बीसवीं सदी के सार्वें दिक के आसपास से वैकशपपक मीशडया की िरुुआर् माना जा सकर्ा ह।ै वैकशपपक 

मीशडया प्रारशभभक दौर में एक समािार पि एवं पिे के द्वारा समस्या व शविार को कें द्र में रखकर इसके बीज को स्फुशटर् 

शकया गया। वर्तमान संदभत में वैकशपपक मीशडया से आिय ऐसी मीशडया (समािार पि- पशिका, रेशडयो, टीवी, शसनेमा 

व इटंरनेट आशद) से ह,ै जो मखु्यधारा की मीशडया के प्रशर्पक्ष में वैकशपपक जानकारी प्रदान करर्ी ह।ै वैकशपपक मीशडया 

को मखु्यधारा मीशडया से हटकर दखेा जार्ा ह।ै मुख्यधारा की मीशडया वाशणशययक, सावतजशनक रूप से समशथतर् या 

सरकार के स्वाशमत्व वाली हैं। वैकशपपक मीशडया के अंर्गतर् उन खबरों को प्रसाररर् शकया जार्ा ह,ै शजन्हें मखु्यधारा की 

मीशडया में स्थान नहीं शदया जार्ा और वे जन सरोकारों से पणूतर्ः जड़ुी होर्ी हैं। एटन शिस (Atton Chris) का कहना 

ह ैशक “वैकशपपक मीशडया शविारधारा, प्रभतु्व और वितस्व को लेकर ग्रामसी (Gramsci) द्वारा व्यक्त धारणा से अलग 

ह।ै” एटन शिस के कथन से स्पष्ट ह ै शक वैकशपपक मीशडया प्रभतु्त्वहीन होर्ी ह ैर्था इसका जनमानस से सीधा और 

सरलर्म संबंध होर्ा है।  

शमिेल अपबटत (2004) ने अपने मेशनफेस्टो ‘What makes alternative media alternative?’में 

वैकशपपक मीशडया को पररभाशषर् कररे् हुये शलखा ह ैएक वैकशपपक मीशडया अशधकर्म संस्था मनुाफा नहीं, मखु्य रूप 

से दितकों को राजस्व के शलए शवज्ञापनदार्ाओ ंको बेिा नहीं करर्ा ह,ै शवकृर् समाज के पदानिुशमर् सामाशजक ररश्र्ों 

को पररभाशषर् करने के शलए संरशिर् ह ैऔर संरिनात्मक गहराई से एवं अन्य प्रमखु सामाशजक संस्था, शविेषकर शनगमों 

से यह स्वरं्ि रूप से अलग हो सकर्ी ह।ै सामाशजक संस्थाओ ंके कई खंड, राजनीशर् से प्रेररर् समदुायों को बढ़ावा दनेे 

के शलए लोकरं्ि के शवशभन्न संस्करणों में सशभमशलर् हैं।   

वैकशपपक मीशडया की अवधारणात्मक स्पष्टर्ा दरेे् हुए लेखक ‘अंडर स्टैंशडंग अपटरनेशटव मीशडया’ पसु्र्क में 

शलखरे् हैं शक “वैकशपपक मीशडया के एक ही के्षि के अंदर बहुर् शवशवधर्ायें हैं।” (िैली, योगदान व संदभत के दृशष्टकोण 

से) “फ्ांस में सवतप्रथम मई 1968 में छाि और श्रशमकों के शवद्रोह के बाद वाम शविारधारा से यकु्त ‘वैकशपपक’ अख़बार 

शदखाई पड़ा। इसका प्रथम प्रकािन 18 अप्रैल 1973 ई. को आया, शजसमें इसके प्रकाि में आने का उपलेख था।” 

सामान्य मीशडया याशन मुख्यधारा मीशडया को भी हवा में संिाशलर् नहीं शकया जा सकर्ा। उसके शलए भी 

सामाशजक, आशथतक, राजनैशर्क ढांिा व राष्ट्रीय एवं अंर्रातष्ट्रीय मदु्द ेहोरे् हैं, लेशकन वैकशपपक मीशडया भी स्थानीय, 

सामाशजक एवं राजनैशर्क िेर्ना की ही बार् करर्ी है। अथातर् ये एक पणूत उद्दशे्य को लेकर िलर्ी ह,ै शजसमें स्थानीयर्ा 

का बोध होर्ा ह।ै ये खासकर अपनी ब्रांशडंग के शलए कायत नहीं करर्ी ह।ै ये पूणतर्ः समाज पर आशश्रर् होर्ी ह।ै इसका 

मॉडल सहभागी मॉडल होर्ा ह।ै  
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संपादक पंकज शबष्ट के संपादन में शनकल शनकलने वाली समयांर्र पशिका उदार प्रगशर्िील शविारों का मंि उपलब्ध 

करार्ी ह।ै यह वैकशपपक पिकाररर्ा के प्रशर्मान को लगभग स्थाशपर् करर्ी ह।ै इसका आधार वाक्य ‘असहमशर् का 

साहस और सहमशर् का शववेक”  रखा गया। यानी जो बार्ें असशुवधाजनक हैं, वे र्ो कहनी ही हैं, पर साथ ही वे बार्ें भी 

नहीं शछपानी हैं, जो स्वयं हमारे शलए भी असशुवधाजनक हो सकर्ी हैं। उत्तर प्रदिे के बनु्देलखंड से ग्रामीण मशहलाओ ं

द्वारा शनकलने वाला समािारपि ‘खबर लहररया’ पाशक्षक समािार पि है, जो वहां की समस्याओ ंको प्रकाशिर् करर्ा 

ह।ै यह अखबार वैकशपपक पिकररर्ा के प्रशर्मान प्रशर्स्थाशपर् करर्ा ह।ै अप्रैल 2004 से जौनपरु से शनकलने वाला 

अखबार ‘गनुागर’ वैकशपपक सरीखी पिकाररर्ा को उद्धृर् करर्ा ह।ै उशड़या न्यजूलेटर ‘शमि’ के शदसभबर 2004 अंक 

में गांव के प्राथशमक शवद्यालयों में होने वाली जाशर् संबंधी परेिाशनयों पर शलखा गया, शजसकी एक प्रशर् प्रखंड शवकास 

पदाशधकारी के पास भेजी गई। अशधकाररयों ने इससे शिकायर् के र्ौर पर दजत कर दोषी स्कूल शिक्षक के शवरूद्ध कारतवाई 

की। इनके अलावा अन्य कई समािार पि जैसे वाराणसी से ‘परुवई’, प्रर्ापगढ़ से ‘शभंसर’, सीर्ापरु से ‘दहेररया’, मथरुा 

से ‘भैयली’ और शििकूट से ‘मशहला डाशकया’ (इस श्रृंखला का पहला न्यजूलेटर) ने भी समय के साथ अपनी पहिान 

बनाई ह।ै 

 मशहलाओ ंके शिक्षा और सिक्तीकरण के शलए काम करने वाली उत्तर प्रदिे की एक गैर सरकारी संस्था ‘मशहला 

सामख्या’ इन ग्रामीण समािार पि (न्यजूलेटर) की मदद करर्ी ह।ै शििकूट से शनकलने वाले ‘खबर लहररया’ को 

मशहलाओ ंके शलए काम करने वाली शदपली शस्थर् एक गैर सरकारी संस्थान ‘शनरन्र्र’ का सहयोग प्राप्त ह।ै इन न्यजूलेटर 

में से कुछ महीने में एक, कुछ र्ीन महीने में एक और कुछ साल में दो बार शनकलरे् हैं। 

 इन अखबारों एवं न्यजूलेटसत में िापाकल, खड़ंजा, सड़क जैसी मलूभरू् समस्याओ ंसे लेकर दहजे, निाखोरी 

और मशहलाओ ंसे शहसंा जैसे मदु्दों पर खबरें प्रकाशिर् होर्ी हैं। इसके अलावा हत्या और अन्य अपराध से जड़ुी खबरें 

भी होर्ी हैं। घर और बगीिा संभालने से जड़ुी जानकारी, हाशलया िोध की शवस्र्रृ् जानकारी आशद इसके आकषतण हैं। 

इन सभी वैकशपपक समािार पि-पशिकाओ ंने समाज में एक नई सोि व समझ शवकशसर् की ह ैएवं परुानी रूशढ़वादी 

शविारधारा को पररवशर्तर् करने में महत्त्वपणूत भशूमका अदा की ह।ै वैकशपपक मीशडया के माध्यम से आज ग्रामीण जनपक्ष 

की आवाज बलंुद हो रही ह।ै  

उदे्दश्य (Pupose)- प्रस्र्रु् अध्ययन उत्तर प्रदिे के बांदा शजले की मशहलाओ ं में बढ़ रही सामाशजक व वैिाररक 

सिक्तीकरण में वैकशपपक मीशडया के हस्र्के्षप पर केशन्द्रर् ह।ै समाज में र्माम शवरोध व कशठनाइयों के बावजदू अपन े

अशधकारों के प्रशर् मशहलाओ ंका खलुकर सामने आने के पीछे के सामाशजक, मनौवैज्ञाशनक व राजनैशर्क कारणों का 

अध्ययन शकया गया ह।ै मशहलाओ ंमें जागरूकर्ा स्र्र को बढ़ाने व उनसे संबंशधर् खबरों के माध्यम से उनमें सामाशजक 

हस्र्के्षपी प्रवशृत्त का अध्ययन करने व शवशभन्न शलंगगर् समानर्ा के शवषय कें शद्रर् खबरों को आधार बनाकर सवेक्षण 

अध्ययन ह।ै  
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प्रिचना/प्रहवहध/उिागम- शिक्षा के बढ़रे् ग्राफ के बावजदू शलंगगर् भेदभाव मौजदू हैं। शफर भी मशहलाओ ंमें सामाशजक 

एव वैिाररक सिक्तीकरण को शिंशहर् शकया जा रहा ह।ै वैकशपपक मीशडया की शस्थशर् का अध्ययन करने के शलए सवेक्षण 

अध्ययन शकया गया ह।ै इसमें घशटर् घटनाओ ंका वैकशपपक मीशडया कवरेज, मशहलाओ ंसे शमलकर व शवषय शविेषज्ञों 

से साक्षात्कार एवं अनसुिूी के जररये अध्ययन शकया गया ह।ै  

न्यादशश का चयन – 

प्रस्र्रु् िोध कायत के शलए उत्तर प्रदिे में शििकूट मंडल के बांदा शजले का मशहलाओ ंकी सामाशजक एवं वैिाररक 

सिशक्तकरण में वैकशपपक मीशडया के प्रभाव को जानने के शलए वैकशपपक मीशडया से जड़ुी एवं वैकशपपक मीशडया का 

प्रयोग करने वाली मशहलाओ ंको ियशनर् शकया गया ह।ै इनमें वैकशपपक मीशडया का उपयोग करने वाले एवं जानकार 

भी 10 प्रशर्िर् िाशमल शकए गए हैं। िोध में उद्दशे्यपरक न्यादित शवशध द्वारा क्षेि का ियन शकया गया ।     

शोध का मित्त्व - 

• वैकशपपक मीशडया और भारर्ीय व्यवस्था पररवर्तन के अंर्संबंधों का सकू्ष्म शवशे्लषण संभव हो पायेगा।  

• वैकशपपक मीशडया की पारदिी भशूमका संभव हो पायेगी।  

• वैकशपपक मीशडया के जनमानस र्क पहुिँ व उसके प्रभाव का अध्ययन हो पायेगा।  

 अध्ययन प्रहवहध – 

प्रस्र्रु् िोध के शलए सवेक्षण व अवलोकन शवशध का ियन शकया गया ह ै।  

प्राथशमक  स्रोर्  : प्रश्नावली, साक्षात्कार  

शद्वर्ीयक स्रोर्- संबंशधर् साशहत्य का अवलोकन,पि-पशिकाओ ं के आलेखों, िशितर् ख्याशर्लब्ध शवद्वानों एवं 

साशहत्यकारों के द्वारा प्रस्र्रु् िोध के आलोक में प्रस्र्रु् शविार इत्याशद।  

अध्ययन के उिकिण  

प्रस्र्रु् अध्ययन में साक्षात्कार और प्रश्नावली र्कनीक का प्रयोग शकया गया ह ै।  

प्रदत संकलन- 

िोध के शलये ियशनर् समग्र के्षि में 50 प्रश्नावली का शवर्रण शकया गया। िोध में शवषय से संबंशधर् शवशभन्न प्रकार के 

दस प्रश्न थे जो उद्दशे्य को ध्यान में रखकर शनशमतर् शकए गए थे। प्रश्नावली में वैकशपपक मीशडया की शववेिना, वर्तमान में 

वैकशपपक मीशडया के स्वरूप, वैकशपपक मीशडया का जनमानस पर प्रभाव व सामाशजक व्यवस्था में वैकशपपक मीशडया 

आशद से संबंशधर् प्रश्न सशभमशलर् शकए गए थे । र्थ्य के संकलन के शलए वैकशपपक मीशडया के जानकार एवं 

उपयोगकर्ातओ ंसे साक्षात्कार भी शलया गया ।  

 

प्रदत्त हवशे्लषण व हववेचना-    
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प्रश्नावली व साक्षात्कार से प्राप्त आंकड़ों एवं र्थ्यों से जो शवशे्लषण उभर कर आए हैं, उनका वणतन शनभनशलशखर् ह ै– 

अध्ययन में सहभागी मशहलाओ ंका सामान्य पररिय – 

• प्रस्र्रु् अध्ययन में उत्तरदार्ा वैकशपपक मीशडया से जड़ुी/जानकार मशहलाएं व परुुष र्था प्रभाव जानने के शलए 

वैकशपपक मीशडया का प्रयोग करने वाली मशहलाएं ह ै।   

• अध्ययन में सशभमशलर् 90 प्रशर्िर् उत्तरदार्ा मशहला र्था 10 प्रशर्िर् परुुष हैं ।    

अध्ययन में सहममहलत प्रश्न, आकड़ों का हवशे्लषण व प्रस्तुतीकिण 

 

उपयुतक्त िाटत में उत्तरदार्ाओ ंके मर्ों में सभी (नागररक पिकाररर्ा, मखु्यधारा की मीशडया के संदभत में वैकशपपक समािार 

दनेे वाली मीशडया, जन उपेशक्षर् एवं शवज्ञापन रशहर् मीशडया) को 32 प्रशर्िर् मर् प्राप्त हुए ह।ै कुछ उत्तरदार्ा अन्य 

शवकपप को भी व्यशक्तगर् र्ौर वैकशपपक मीशडया मानर्ा है, अर्ः आंकड़ों के शवशे्लषण से यह शनष्ट्कषत शनकलर्ा ह ैशक 

वैकशपपक मीशडया के बारे में लोग भले ही नाम से ययादा स्पष्ट न हो लेशकन उसकी प्रकृशर् शविेष की जानकारी से 

पररशिर् हैं। 

 

उपयुतक्त िाटत में मर्ों के शवशे्लषण से यह ज्ञार् होर्ा ह ैशक लघु समािार पि-पशिकाएँ को 20 प्रशर्िर्, कभयशूनटी रेशडयो 

6 प्रशर्िर्,ऑनलाइन मीशडया 14 प्रशर्िर्, पभफलेट,बैनर,दीवार लेखन,डुग्गी आशद को 10 प्रशर्िर् उत्तरदार्ा प्रयोग 

कररे् हैं र्था सभी माध्यमों को 40 प्रशर्िर् उत्तरदार्ा प्रयोग कररे् हैं। अर्ः आंकड़ों के शवशे्लषण से यह शनष्ट्कषत शनकलर्ा 

नागररक पिकाररर्ा 

8%

मखु्यधारा के मीशडया के सदंभत में 

वैकशपपक समािार दनेे वाली 

मीशडया

18%

जन (उपेशक्षर् वगत) सरोकार स े

जडुी पिकाररर्ा

16%

वाशणशययक शवज्ञापन रशहर् 

मीशडया

22%

सभी

32%

अन्य 

4% 1.वैकहपिक मीहिया से आशय 

लघ ुसमािार पि-पशिकाए ँ

20%
कभयुशनटी रेशडयो 

6%

ऑनलाइन मीशडया 

14%
पभफ़लेट, दीवार लेखन, 

बनैर एवं डुग्गी आशद  

10%

सभी 

40%

अन्य 

10%

2. वैकहपिक मीहिया के माध्यम का उियोग   
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ह ैशक वैकशपपक मीशडया के एक से अशधक साधन या लगभग सभी माध्यमों का प्रयोग अभी जन मानस की पहुिँ से दरू 

हैं। 

 

उपयुतक्त िाटत में प्राप्त आंकड़ों के शवशे्लषण से यह कहा जा सकर्ा ह ैशक वैकशपपक मीशडया के बढ़ने के कारण, मखु्यधारा 

की मीशडया से आमजन की खबरों (समस्याओ)ं का गायब होना, मखु्यधारा की मीशडया में बढ़र्ा पूँजीवाद, मखु्यधारा 

की मीशडया में बढ़र्ा न्यजू़ िाइशसस आशद सभी पहल ूशजभमेदार हैं । 

 

उपयुतक्त िाटत में प्राप्त मर्ों में जनसरोकार में वैकशपपक मीशडया की सकारात्मक भशूमका को 52 प्रशर्िर्, सामान्य को 28 

प्रशर्िर् र्था 6 प्रशर्िर् नकारात्मक व पर्ा नहीं को 14 प्रशर्िर् मर् प्राप्त हुये। अथातर् यह कहा जा सकर्ा ह ै शक 

वैकशपपक मीशडया की जनसरोकार में सकारात्मक भशूमका ह।ै शकन्र् ु 28 प्रशर्िर् के उत्तरदार्ा सामान्य शस्थशर् की 

वैकशपपक मीशडया की उदासीन भशूमका को प्रशर्शबंशबर् कररे् हैं।  

 

 

मखु्यधारा की मीशडया स े

आमजन की खबरों(समस्याओ)ं 

का गायब होना

12%

मखु्यधारा की मीशडया में बढ़र्ा

पूँजीवाद

28%

मखु्यधारा की मीशडया में

बढ़र्ा न्यूज़ िाइससे

20%

सभी   

36%

अन्य 

4%
3. वैकहपिक मीहिया के बढ़ने के कािण 

सकारात्मक 

52%

नकारात्मक

6%

सामान्य 

28%

पर्ा नहीं

14%

4. िनसिोकाि में वैकहपिक मीहिया की भूहमका  
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उपयुतक्त िाटत में प्राप्त आंकड़ों के शवशे्लषण से यह कहा जा सकर्ा ह ैशक वैकशपपक मीशडया के द्वारा अशधकांि उत्तरदार्ा 

जागरूक होकर लोगों ने परुानी रूश  ढवादी शविारों का खंडन कर रह ेहैं। लेशकन 34 प्रशर्िर् उत्तरदार्ाओ ंके मर्ों से इसके 

अंिर्ः प्रभाव को भलुाया नहीं जा सकर्ा ह।ै अथातर् वैकशपपक मीशडया में अभी अस्पष्टर्ा की झलक शमलर्ी ह।ै   

 

िाटत के आंकड़ों के शवशे्लषण से कहा जा सकर्ा ह ैशक वैकशपपक मीशडया की सिक्त उपशस्थशर् से जनमानस में अपने 

अशधकारों के प्रशर् जागरूकर्ा स्र्र अभी अंि माि ही बढ़ा ह,ै लेशकन लोग लगार्ार वैकशपपक मीशडया के शवशभन्न 

माध्यमों द्वारा शनरंर्र गशर् से जागरूकर्ा की ओर अग्रसर हैं। 

 

38%

16%

34%

12%

5. वैकहपिक मीहिया के द्वािा िागरूकता औि िुिाने रूहढ़वादी हवचािों का

खंिन 

हाँ नहीं अिंर्ः कह नहीं सकर्े 

बहुर् बढ़ा है

14%

अिंर्ः बढ़ा है

46%

सामान्य है

28%

घटा है

0%

पर्ा नहीं

12%

6. वैकहपिक मीहिया की सशक्त उिहस्िहत औि िनमानस में अिने अहधकािों 

के प्रहत िागरूकता स्ति

बढ़ी ह ै

58%

सामान्य है

16%

अिंर्ः बढ़ी  ह ै

16%

पर्ा नहीं 

10%

7. समाि में वैकहपिक मीहिया के िस्तके्षि से िंचायतों में महिलाओ ंकी 

सहियता  
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िाटत के आंकड़ों के शवशे्लषण से कहा जा सकर्ा ह ैशक समाज में वैकशपपक मीशडया के हस्र्के्षप से पंिायर्ों में मशहलाओ ं

की सशियर्ा  वर्तमान में बहुर् रे्जी से बढ़ा है। और मशहलाएं लगार्ार वैकशपपक मीशडया के शवशभन्न माध्यमों द्वारा 

शनरंर्र गशर् से जागरूकर्ा की ओर अग्रसर हैं। लेशकन लेशकन शिशक्षर् वगत के शनदितन के बावजदू 10 प्रशर्िर् लोगों का 

इसकी उपादयेर्ा के बारे में न स्पष्ट होना इसके प्रशर् उदासीनर्ा को पररलशक्षर् करर्ा ह।ै   

 

उपयुतक्त िाटत के आंकड़ों से यह स्पष्ट हो रहा ह ैशक सामाशजक व्यवस्था पररवर्तन जैसे जाशर्भेद, छुआछूर्, 

साभप्रदाशयकर्ा, शलंगभेद के भेद को शमटाने में वैकशपपक मीशडया की सकारात्मक भूशमका ह।ै 

 

उपयुतक्त िाटत के आंकड़ों के शवशे्लषण में वैकशपपक मीशडया और मुख्यधारा की मीशडया के समानांर्र सत्ता की शस्थशर् 

के बारे में 12 प्रशर्िर् हाँ मर्, अंिर्ः 44 प्रशर्िर् र्था पर्ा नहीं व नहीं में 44 प्रशर्िर् मर् प्राप्त हुये। शनष्ट्कषतर्ः अभी 

मखु्यधारा के समानांर्र वैकशपपक मीशडया की सत्ता नहीं ह ै शकंर् ुलगार्ार समानांर्र होने को प्रयासरर् है। ब्लॉगर 

अशवनाि वािस्पशर् ‘मनु्नाभाई’ का कहना ह ैशक “यह (वैकशपपक मीशडया) एक शदन मखु्यधारा शक मीशडया के समानांर्र 

अपनी सत्ता जरूर कायम करेगी।”6  

प्रश्नावली के दसवें खुले प्रश्न व साक्षात्काि की हववेचना-  

वर्तमान पूंजीवादी और सत्तापक्षी मीशडया का शवकपप, जो जनमखुी हो,जनर्ांशिक हो। डॉ. खगेंद्र ठाकुर का कहना ह ैशक 

नागररक पिकाररर्ा क्या होर्ी ह,ै मैं नहीं जानर्ा। जन-पक्ष के शलए ही वैकशपपक मीशडया की जरूरर् ह।ै यह र्ो संभव 

नहीं ह।ै अब र्ो समािार भी पैसे लेकर छापे जार्े हैं, मीशडया के सभी रूप और प्रकार आवश्यक हैं।  मैं शजस अथत में इसे 

सकारात्मक

54%

सामान्य

28%

नकारात्मक

2%

कुछ कह नहीं सकर्े

16%

8. सामाहिक व्यवस्िा िरिवतशन िैसे िाहतभेद, छुआछूत, सांप्रदाहयकता 

हलंगभेद को हमटाने में वैकहपिक मीहिया की भूहमका  

हाँ 

12%

नहीं 

32%

अिंर्ः 

44%

पर्ा नहीं 

12%

9.  वैकहपिक मीहिया ने मुख्यधािा के मीहिया के समानांति अिनी सत्ता 

कायम कि ली   
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दखेर्ा ह ,ँ उस अथत में यह मीशडया कहाँ बढ़ रही हैं। मखु्यधारा की मीशडया िोषक-िासक वगत की मीशडया ह ैइसकी 

कोशिि होर्ी ह ैशक जनर्ा को सही खबर न शमले और जनर्ा सत्ता रूप में न आए पूंजीवाद के आशथतक, राजनीशर्क 

प्रभतु्त्व के न्यजू िाइसेस उसमें नहीं ह,ै वह कुछ भी कारण बर्ा कर पन्ना भरर्ा ह।ै वैकशपपक मीशडया अभी कमजोर ह।ै 

अर्ः इसकी भशूमका अभी कमजोर ह।ै वैकशपपक  पूंजीकारी घरानों और सरकारी वितस्व से मकु्त होना िाशहए । 

डॉ. खगेन्द्र ठाकुर (वररष्ठ स्वरं्ि पिकार)- व्यवस्था पररवर्तन की लड़ाई वही लड़ सकर्ा है,जो पूंजीवादी उत्पादन प्रणाली 

को बदलना िाहर्ा ह,ै जो केवल सरकार नहीं बशपक राजसत्ता को बदलना िाहर्ा ह।ै राजसत्ता वह िीज ह ैजो सरकार  

का शनयंिण और संिालन करर्ी ह।ै इस सत्ता को र्ोड़े शबना व्यवस्था पररवर्तन संभव नहीं ह।ै अभी र्क जो पररवर्तन हुए 

हैं, वे यही रह ेहैं शक एक पूंजीवादी शगरोह को हटाकर दसूरा शगरोह गद्दी पर आया, इसीशलए नीशर्गर् बदलाव नहीं हुआ 

ह ै।  आशदवासी मशहलाओ ंकी समस्याओ ंको लेकर कायत करने वाली स्वरं्ि पिकार डॉ. बजृबाला का कहना ह ैशक 

वैकशपपक बहुर् कारगर नहीं है ।  

मनोज मोहन (स्वरं्ि पिकार)- वैकशपपक मीशडया में आ रह ेलोगों को आत्मशनयंिण के साथ इसका उपयोग करना 

जरूरी ह ै। अपनी भड़ास शनकालने के शलए उपयोग करेंगे र्ो आजकल की मुख्यधारा की पिकाररर्ा की र्रह धार खो 

देंगे ।  

डॉ. शिवकृपा शमश्रा (अशसस्टेंट प्रोफेसर)-वैकशपपक मीशडया र्भी पणूतर्ः सफल होगी जब समाज का हर व्यशक्त अथवा 

बहुर्ायर् व्यशक्त इन्टरनेट का यजूर हो जाए और सोिल नेटवशकंग से जड़ुकर सामाशजक व राजनीशर्क शवषयों पर खलुकर 

ििात हो ।  

हनष्कषश-  

वैकशपपक मीशडया हमारे शवकास के साथ बढ़ा ह।ै स्वरं्िर्ा के समय लोग पिे छापकर अपने शवरोध को दजत कररे् थे। 

अपनी बार् लोगों र्क पहुिँारे् थे। र्ब भी अखबार थे, उसमें शब्रशटि सरकार के शखलाफ नहीं शलखा जा सकर्ा था। 

आज भी कुछ वैसी ही शस्थशर् ह।ै मखु्यधारा की मीशडया से कट जाने वाली खबरें वैकशपपक मीशडया के द्वारा अपनी 

अलग पहिान बना रही हैं। मुख्यधारा के टीवी िैनल और अखबार जैसे संिार माध्यमों की जगह अब सच्िे जन पक्ष 

का शनमातण करने में लघ ुपशिकाओ ंऔर सामदुाशयक रेशडयो बड़ी भशूमका का शनवतहन कर रह ेहैं। शकसी शविेष व्यवस्था 

पररवर्तन के उद्दशे्य को लेकर अनेक पि-पशिकाओ ंप्रकाशिर् की जा रही ह,ै जो एक बेहर्र जनपक्ष के वैकशपपक मीशडया 

के रूप में उभर रही हैं। लेशकन इसके बावजदू अभी भी वैकशपपक मीशडया को उस गशर्िीलर्ा का इरं्जार रहर्ा ह ैशजस 

गशर्यकु्त और जनमानस से जड़ुी खबरों का इसमें समावेि रहर्ा ह।ै  

इस अध्ययन में यह पररणाम शमलर्ा है शक मशहलाएं अपने अशस्र्त्व की लड़ाई लंबे समय से लड़र्ी आ रही हैं, लेशकन 

इसने अशभयान का रूप नहीं शलया था। मशहलाओ ंके पक्ष में जमीन रै्यार करने में सामदुाशयक रेशडयो, लघ ुपि-पशिकाओ ं

की सबसे अशधक भशूमका रही ह ैक्योंशक ये सभी माध्यम आम आदमी र्क पहुिंने के सवतसलुभ व सस्र्े  माध्यम हैं। 
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73वें और 74वें संशवधान संिोधन के पररणामस्वरूप दिे की ग्रामीण एवं नगरीय स्विासी संस्थाओ ंमें मशहलाओ ंके 

शलए आरक्षण की व्यवस्था ने उन्हें अशधकार-संपन्न र्ो बनाया शकंर् ुजब हररयाणा, शहमािल प्रदिे,उत्तराखंड, शबहार 

और मध्यप्रदिे के कुछ आशदवासी के्षिों में शनवातशिर् मशहला प्रशर्शनशधयों ने सामाशजक बरुाइयों एवं अन्याय के शवरूद्ध 

आवाज बलंुद कर उन पर शवजय पाई र्ो वैकशपपक मीशडया ने ही समाज में यह आस जगा दी शक सभी शवसंगशर्यों के 

शखलाफ शियों की एकजटुर्ा सिमिु िांशर्कारी पररवर्तन ला सकर्ी ह।ै मशहलाओ ंको सामाशजक और राजनैशर्क 

शपछड़ेपन के कारण मखु्यधारा की मीशडया जरूरर् से ययादा शवनम्र व कामकुर्ा के व्यशक्तत्त्व रूप में प्रशर्शबंशबर् करना 

रहा ह।ै  

सुझाव- 

वैकशपपक मीशडया में आ रह ेलोगों को आत्मशनयंिण के साथ इसका उपयोग करना जरूरी ह।ै अपनी भड़ास शनकालने 

के शलए उपयोग करेंगे र्ो आजकल की मखु्यधारा की मीशडया की र्रह धार खो देंगे। वैकशपपक मीशडया व्यापक आबादी 

के जीवन से जड़ेु मदु्दों पर एवं प्रगशर्िील जीवन के मूपयों के बारे में एक आलोिनात्मक दृशष्ट शवकशसर् करर्ी ह,ै केवल 

सिूनाएँ नहीं वरन पररशस्थशर्यों के कारण एवं पररणाम की भी व्याख्या प्रस्र्रु् करर्ी है। वर्तमान व्यवस्था की वैज्ञाशनक 

आलोिना प्रस्र्रु् कर वैकशपपक व्यवस्था की वैज्ञाशनक समझ प्रस्र्रु् करर्ी ह।ै यह केवल अराजक प्रशर्रोध नहीं वरन 

एक ससंुगर् व्यवस्था भी प्रस्र्रु् करर्ी ह।ै वर्तमान में अशधकारों के शलए सारांि का आह्वान करर्ी और समग्रर्ा में 

आमजन की आवाज को मखुरर्ा दनेा शनर्ांर् आवश्यक हो जार्ा ह।ै वैकशपपक मीशडया की शस्थशर् अभी सिक्त नहीं 

बन पायी ह।ै अर्ः इसकी भशूमका भी कमजोर ह।ै वैकशपपक मीशडया पूंजीकारी घरानों और सरकारी वितस्व से मकु्त होनी 

िाशहए।   

 शोध सीमाए-ं इस अध्ययन को Pilot िोध के रूप में संरशिर् कर मशहलाओ ंकी सामाशजक व वैिाररक सिक्तीकरण 

में वैकशपपक मीशडया के शवशभन्न कारकों का शवशे्लषण शकया गया ह।ै बांदा में बनु्दलेी व शहन्दी खड़ी बोली बोलने वाली 

दोनों र्रह की मशहलाएं रहर्ी हैं। इनमें से 100 ग्रामीण व िहरी मशहलाओ ंको स्र्रीकृर् शनदितन के द्वारा ियशनर् शकया 

शकया गया ह।ै स्थानीय अखबार, पि-पशिकाएँ, व कुछ ब्लॉग्स व पोटतपस को िाशमल शकया गया ह ैजो मशहलाओ ंपर 

केशन्द्रर् पठन सामग्री प्रदान कररे् हैं। अध्ययन से मशहलाओ ंके सिक्तीकरण में वैकशपपक मीशडया और शकस प्रकार 

अपना योगदान कर रहा ह।ै   

वास्र्शवकर्ा (Originality/value)- उत्तर प्रदिे में जाशर्गर् व शलंगभेद की समस्याएँ बहुर्ायर् हैं। इसके बावजदू 

उनकी पाररवाररक, सामाशजक और वैिाररक शस्थशर् में पररवर्तन स्पष्ट शदखाई द े रहा ह।ै मशहला के प्रशर् शहसंा, यौन 

उत्पीड़न, दहजे प्रर्ाड़ना जैसी घटनाएं पहले से घटर्ी आ रही हैं। इसके पीछे का कारण मशहलाओ ंद्वारा समस्याओ ंके 

शवरोध में अपनी अपनी आवाज को संिार के शवशभन्न वैकशपपक माध्यमों द्वारा बलंुद करना ह।ै वैकशपपक मीशडया न े

उनमें वह िेर्ना जगायी ह ैशजसके कारण अब वे अत्यािार के शवरुद्ध मखुर हो रही हैं।  
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