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शोध साराांश 

भारतीय समाज के जनमानस में प्रचलित िोक सालित्य के लिलभन्न रूप कभी भी उपेलित निीं रि ेलजनमें िोक गीत, 

िोक कथाएँ, िोक गाथा, िोक नतृ्य, िोक किा, िोक संगीत, िोक िाद्य एिं िोकोलियाँ, मिुािरे, पिलेियाँ 

इत्यालि प्रमखु िै। लजनकी प्राचीनता, मित्त्ि एिं उपयोलगता सभी जगि िमेशा से रिी ि।ै ये सभी व्यलि रलचत न िोकर 

िोक रलचत िोती ि,ै जो मौलखक रूप से लनरंतर आगे बढ़ती रिती ि।ै िोगों के द्वारा सलृजत यि मौलखक िाणी मानि 

संस्कृलत का िपपण ि।ै एक सांस्कृलतक परंपरा केिि किा परंपरा निीं िोती ि ैबलकक िि बोध, संज्ञान, सौंियप, रचना 

आलि मनषु्य और सलृि के संबंध की सांस्कृलतक प्रलतमान ि।ै भारतीय पारंपररक जीिन में िालचक का अथप, केिि 

जनपिीय िोक, मौलखक सालित्य तक सीलमत निीं ि,ै िास्ति में िि जीिन की ज्ञान परंपरा तक फैिा ि।ै इन िोक 

लिद्याओ ंकी उत्पलि ककपना से िोती ि,ै जो मानि की आलि सिचर ि।ै ककपना की सिायता से आलिकाि से िी 

मानि बिुत कुछ सोचता और किता आया ि।ै िोककथाएँ इसी का सिापलधक िोकलप्रय रूप िैं। िोककथा में ककपना 

का तत्ि अलधक िोता ि ैएिं िास्तलिकता बिुत कम। इसकी लिषय िस्त ुकी कोई सीमा निीं ि।ै िोककथा िमारे 

आलथपक, सामालजक तथा धालमपक जीिन से संबंलधत िो सकती ि।ै ऐसी भी िोककथाएँ िो सकती िैं लजनका इनसे 

कोई संबंध न भी िो।  

मुख्य शब्द- महाराष्ट्र, मेलघाट क्षेत्र, कोरकू जनजावि, लोक सावहत्य, लोककर्था, सावहवत्यक पनुरावलोकन    

प्रस्िावना  

मनषु्ट्य एक कल्पनाशील प्राणी ह।ै इसी की सहायिा से मानव वभन्न-वभन्न ववकास के स्िरों को पार करिे हुए विामान 

यगु िक आया ह।ै मानव ने इस ववकास के क्रम में अपनी सारी अनभुवों को अपनी भावी पीढ़ी को बिािा हुआ आया 

ह।ै लोककर्थाएाँ इसी का एक प्रचवलि रूप है। अर्थााि, मनषु्ट्य ने जो भी अपनी कल्पना में या स्वप्न में दखेा उसने उसको 

एक माध्यम के द्वारा सबके सामने रखा, इन्हीं माध्यमों में से एक माध्यम का नाम ‘लोककर्था’ ह।ै लोककर्थाओ ंमें 
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कल्पना का ित्व अवधक पाया जािा ह ैवजसमें वास्िववकिा की कमी होिी ह।ै लोककर्थाओ ंकी कोई भी ववषय वस्िु 

नहीं होिी, इसमें समाज, संस्कृवि, धमा और उन िमाम वक्रयावववधयों का समावेश हो सकिा ह ैवजसे मानव समाज ने 

अनभुव वकया ह ैएवं वजसकी आवश्यकिा महससू हुई होगी। लोक सावहत्य जनमानस की भाषा, संस्कृवि और जीवन 

शैली को व्यक्त करिा ह।ै यह जीवन के अनभुवों और लोक समाज के संबंधों से जड़ेु हुए ववषयों को अपनािा ह।ै 

लोककर्था एक छोटी कहानी होिी ह ै जो वक जीवन के अनभुवों और लोक समाज के संबंधों से जड़ुी होिी ह।ै 

लोककर्थाओ ंसे संबंवधि सावहवत्यक समीक्षा यहााँ वदया जा रहा ह।ै           

लोककथाओां से सांबांतधि सातहत्यों का पुनरावलोकन 

 रॉबटा रेडफील्ड ने अपनी पसु्िक ‘फोकककचर ऑफ यकूाटम’ (1941) में लोक समाज को पररभावषि करने 

का प्रयास वकया ह।ै उनके अनुसार, ‘ऐसे समाज लघ,ु परृ्थक, गैर-वशवक्षि िर्था समांग होिे हैं। शरि चन्द्र राय  ने ‘छठी 

पिूप िशेीय ओररयंटि कांग्रेस’ (1930) में लोक सावहत्य को ‘आवदम समाज का बौविक उवद्वकास’ कहा ह।ै इसके 

अविररक्त उन्होंने लोक सावहत्य को ‘मानव मवस्िष्ट्क का प्रागैविहास’ बिलाया ह।ै फ्ांज बोआस ने अपनी पसु्िक 

‘माइथोिोजी एण्ड फोकिोर’ (1938) में लोककर्था को पररभावषि करिे हुए कहा ह ैवक, ‘लोककर्थाएाँ दवैनक जीवन 

के अनभुवों के आधार पर कल्पना के उड़ानों का पररणाम ह।ै ‘लोक’ शब्द को अंग्रेजी में ‘फोक’ (Folk) कहा जािा 

ह ैवजसका साधारण अर्था ‘मानव समाज’ होिा ह।ै लोक शब्द के वलए ‘ग्राम’ या ‘जन’ शब्द का भी प्रयोग होिा है। 

‘लोक’ की भारिीय एवं पाश्चात्य अवधारणा में अंिर है। भारिीय अवधारणा में ‘लोक’ वह जनसमदुाय होिा ह ैजो 

सरल हो एवं वजनमें सहजिा वदखाई द ेजबवक पाश्चात्य अवधारणा के अनसुार ‘फोक’ शब्द का प्रयोग आवदम, वपछड़ा 

एवं असभ्य जनसमदुाय के वलए वकया जािा ह।ै  

 ‘लोक’ शब्द से ही वहदंी के ‘लोग’ शब्द की व्यतु्पवि मानी जािी ह।ै विामान में ‘लोक’ शब्द के स्र्थान पर 

‘जन’ एवं ‘ग्राम’ शब्द का भी प्रयोग वकया जािा ह।ै अममून ‘लोक’ शब्द का प्रयोग समस्ि मानव समाज के वलए 

होिा ह।ै प्रत्येक समाज की अपनी-अपनी लोककर्थाएाँ होिी ह ै जो अपने पवूाजों द्वारा कही गई लोककर्थाओ ं को 

मौवखक रूप से सहजे कर रखिी ह।ै इन लोककर्थाओ ंका मखु्य उद्दशे्य समाज के ज्ञान, समझ, नैविक मलू्य िर्था पवूाज 

संबंधी ज्ञानों को एक पीढ़ी से अगली पीढ़ी िक बढ़ाना होिा ह।ै लोककर्थाओ ंमें वकसी समाज की न वसफा  उत्पवि 

संबंधी बािें वनवहि होिी ह ैबवल्क उनके शौया, संघषा एवं कई गौरवशाली इविहासों का भी समावेवशि वणान होिा ह।ै 

इसके अविररक्त हमें वमर्थक, मुहावरे, बझुौवनयााँ आवद इसके उपभाग भी हैं जो लोककर्थाओ ंके सार्थ वनरंिर प्रयोग में 

लायी जािी ह।ै लोककर्थाओ ं की व्यापकिा हमें धावमाक के्षत्रों में सवाावधक दखेने को वमलिी ह ै जो पौरावणक 

लोककर्थाओ ंएवं उनसे जड़ुी वमर्थकों के रूप में व्याप्त ह।ै   
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 वैवश्वक स्िर पर जमानी के भाषा ववज्ञानी जैकब वग्रम्म (1785-1863) ने जमान भाषा के संकलन हिे ुसवाप्रर्थम 

उन्होंने वहााँ की लोककर्थाओ ं एवं वमर्थकों के संकलन का काया वकया र्था। इसके बाद उनके भाई ववल्हले्म वग्रम्म 

(1786-1859) ने जमान वमर्थकों का संकलन अपनी पसु्िक ‘लियसूचे मायथोिोजी’ में वकया। भारि के संदभा में 

सवाप्रर्थम भारिीय लोककर्थाओ ंका संकलन मेरी फे्रे (1868) द्वारा ‘लि ओकड डेक्कन डे’ नामक शीषाक के अंिगाि 

वकया गया र्था। इसके पश्चाि भारि में भी लोककर्था, वमर्थक, वकस्से कहावनयों से संबंवधि अध्ययन प्रारंभ हुए। 19वीं 

सदी में यरूोपीय वमशनररयों ने भारि की आम लोगों पर अपना ध्यान कें वद्रि वकया। बहुि सारी महत्त्वपणूा पवत्रकाएाँ जैसे 

‘रॉयि एलसयालटक सोसाइटी ऑफ बंगाि’ (1874), ‘इलंडयन एंटीकुएरी’ (1875), ‘जनपि ऑफ लि एंथ्रोपोिोलजकि 

सोसाइटी ऑफ बॉम्बे’ (1886) जैसी प्रविविि पवत्रकाओ ं में इन शोधों को प्रकावशि वकया गया। वमशनररयों ने 

जनजावियों के मध्य लोककर्था संबंधी शोधों की शरुुआि भारि के पवूोिर राज्यों से की र्थी। इसमें उन्होंने असम, 

अरुणाचल-प्रदशे (िात्कावलक नेफ़ा), नागालैंड, मवणपरु एवं वत्रपरुा जैसे राज्यों की लोक कर्थाओ,ं लोक गीिों, 

वमर्थकों व पहवेलयों पर शोध वकया िर्था इसी ववषय पर वबहार, उड़ीसा एवं मध्य-प्रदशे की जनजावियों पर भी शोध 

काया वकया र्था।  

 एस. सी. वमत्रा जो वक एक प्रवसि लोक सावहत्यकार रहें हैं, उन्होंन े इस ववषय को लेकर अलग-अलग 

जनजावियों के मध्य व्यापक काया वकया ह।ै उन्होंने असम की लशुाई कूकी जनजावि, नागालैंड की लहोटा नागा एवं 

अंगामी नागा, झारखंड की वबरहोर, मुंडा एवं हो आवद जनजावियों की लोक लोक कर्थाओ ंका गहन अध्ययन वकया 

ह।ै एस. सी रॉय (1942) ने अपनी पहली मोनोग्राफ ‘मुंडा एण्ड ियेर कंट्री’ में मुंडा जनजावि के बहुि से लोक कर्थाओ ं

का संकलन वकया ह।ै डब्ल्य.ू जी. वग्रवफर्थ (1944) ने अपनी पसु्िक ‘फोकिोर ऑफ लि कोकस’ में कोल जनजावि के 

19 वववभन्न कहावनयों का संग्रह वकया ह।ै स्टीफेन फ्यकू्स (1960) ने ‘लि गोंड एण्ड भुईयां ऑफ ईस्टनप मंडिा’ नामक 

अपनी मोनोग्राफ में गोंड िर्था भईुयां जनजावि से प्राप्त कई कहावनयों का उल्लेख वकया ह।ै जब भी बाि जनजािीय 

लोक कर्थाओ ंकी होिी ह,ै िब वेररयर एवल्वन का नाम अवश्य आिा ह।ै लोक कर्थाओ ंको लेकर उनके उड़ीसा में 

वकए गए शोधों का भी उल्लेख वकया जािा ह।ै उन्होंने ‘ट्राइबि लमथ्स ऑफ उड़ीसा’ (1954) नामक पसु्िक वलखी 

वजसे उन्होंने स्वयं जनजावियों की परुाण कहा र्था। यह पसु्िक संपणूा भारि में बहुि सफल हुई िर्था लोककर्था के के्षत्र में 

आज भी सबसे अवधक प्रचवलि ह।ै इस पसु्िक से पहले उन्होंने मध्य भारि की जनजावियों पर काफी गहन शोध वकए 

वजसके आधार पर ‘फोकटेकस ऑफ लि बस्तर क्िान गॉड’ (1943) िर्था ‘लि मरुरया एण्ड ियेर घोटुि’ (1947) जैसी 

महत्त्वपणूा कृवियों को वलखा। वजसमें उन्होंने मध्य-प्रदशे के बस्िर की माररया एवं मरुरया जनजावि के गोत्र दवेिा से 

संबंवधि लोककर्थाओ ं पर शोध वकया। इसके अलावा माररया जनजावि की यवुागहृ घोटुल िर्था वहााँ व्याप्त सभी 

वकस्से-कहावनयों का वणान उन्होंने अपने नजृािीय वणान में वकया ह।ै  
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 उनकी पहली पसु्िक ‘फोकटेकस ऑफ मिाकौशि’ (1944) में उन्होंने मंडला, वसवनी, बालाघाट, 

वबलासपरु, रायपरु, रीवा, कवधाा एवं बस्िर के के्षत्रों की र्थोड़ी बहुि वकस्से कहावनयों का संकलन वकया र्था। य े

संकलन उन्होंने प्रार्थवमक रूप से ही वकया र्था जो परूी िरह से वास्िववक स्रोि र्थी। वेररयर एवल्वन (1958) ने उिर-पवूा 

भारि में भी अपना शोध काया वकया र्था। उन्होंन ेअपनी पसु्िक ‘लमथ्स ऑफ लि नॉथप-ईस्ट फं्रलटयर ऑफ इलंडया’ में 

वहााँ की संस्कृवि एवं वमर्थकों िर्था उससे जड़ुी लोककर्थाओ ंका संकलन वकया। उनके अनसुार वमर्थकों के बहुि से 

प्रकार ह ैवजसे अलग-अलग समय में प्रयोग वकया जािा है। एल. पी. ववद्यार्थी (1978) द्वारा प्रकावशि पसु्िक ‘राइज़ 

ऑफ एंथ्रोपोिोजी इन इलंडया’ में उन्होंने लोक सावहत्य एवं लोक संगीि के संकलन करने, उनका प्रलेखन करने िर्था 

इस के्षत्र में अवधक से अवधक शोध पर बल वदया। सार्थ ही सार्थ उन्होंने इस पसु्िक में संपणूा भारि में हुए िात्कावलक 

जनजािीय लोक सावहत्य से संबंवधि शोधों का ववस्ििृ वणान भी वकया ह।ै  

लोक सातहत्य का स्वरूप एवां तवशेषिाए ँ

 लोक सावहत्य से अवभप्राय एक एकीकृि सामावजक समहू में रहने वाले लोगों के पारंपररक सावहत्य से ह।ै 

लोक सावहत्य एक प्रकार की ववद्या ह ैजो प्रत्येक समाज में व्याप्त होिी ह।ै इसके अंिगाि लोक कर्थाएाँ, लोक गीि, 

लोक संगीि जैसे कई अन्य ववद्याएाँ हैं। लोककर्थाएाँ वकसी समाज की वे लोककर्थाएाँ हैं जो मौवखक रूप से उस समाज 

में एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी िक हस्िांिररि होिी ह।ै य ेलोककर्थाएाँ मखु्य रूप से अपने समाज से जड़ुी होिी हैं वजसमे 

मखु्यिःउस समाज में मौजदू वकसी भी जावि, संप्रदाय एवं व्यवक्त से जड़ुी वकवदवंियााँ होिी ह।ै लोककर्थाओ ंके ववववध 

आयाम प्राचीन काल से वावचक परंपरा के सार्थ एक यगु से दसूरे यगु, एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी िक अनवरि चलिे 

हुए, स्वयं को पररष्ट्कृि करिे हुए यगुानरुूप पररवविाि होिे रह ेहैं। जब लेखन शैली का आववष्ट्कार नहीं हुआ र्था िब 

यही एक मात्र सावहत्य की शैली र्थी जो समाज में व्याप्त र्थी। एक समाज की संस्कृवि पर लोककर्थाओ ंका प्रभाव 

प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से पड़िा ह ै िर्था संस्कृवि को आगे बढ़ाने एवं उसके ववकास में लोककर्थाओ ं का प्रबल 

योगदान ह।ै लोककर्थाओ ंका प्रसार बड़ी ही आसानी से एक स्र्थान से दसूरे स्र्थान िक हो जािा ह।ै ये लोककर्थाएाँ एक 

स्र्थानीय पररवेश के अनरुूप ही होिा ह ै इस नािे लोग बड़ी आसानी से इसे समझिे हैं एवं लोग इसके अनसुार 

अनसुरण भी करिे हैं। लोककर्थाओ ं को पेश करने की शैली बेहद सरल व स्वाभाववक होिी ह।ै इसके सरल व 

स्वाभाववक होने का यह किई अर्था नहीं वक इसमें सावहवत्यक सौंदया की कमी होिी ह।ै बहुि सी लोककर्थाएाँ ऐसी होिी 

हैं वजनमें सावहवत्यक सौंदया दृविगोचर होिी ह।ै इसके अविररक्त कई ऐसी लोककर्थाएाँ भी हैं वजनमें सावहवत्यक सौंदया 

का अभाव होिा ह।ै    

 लोक सावहत्य संपूणा मानव जन के खुशी एवं गम, सखु-दखु, हषा-ववषाद की सहज प्राकृविक सरस 

अवभव्यवक्त है। लोक सावहत्य का स्वरूप प्रादवेशक स्िर से होिे हुए राष्ट्रीय एवं अंिरााष्ट्रीय स्िर िक होिी है। यह 
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संपणूा मानव जावि के ववरासि का साम्य रूप ह।ै समस्ि मानव जन समहू के मध्य लोककर्थाएाँ अवश्य मौजदू होगी। 

समाज चाह ेजैसा भी हो लेवकन उनमें वकसी न वकसी स्वरूप में लोक सावहत्य पाया ही जािा ह।ै यह उस समाज के 

इविहास को समेटे हुए एक ववरासि ह ैजो पीढ़ी दर पीढ़ी आगे बढ़िी रहिी ह।ै लोक सावहत्य में वकसी व्यवक्त ववशेष 

की नहीं, बवल्क समस्ि लोक के कल्याण की भावना वनवहि होिी ह।ै लोक सावहत्य को दखेने से ऐसा लगिा ह ैवक 

लोक सावहत्य से जड़ुी रचनाएाँ बहुि पहले से समाज में कही-सनुी जािी हैं। लेवकन इन कृवियों की रचना वकसने की 

इसके बारे में जानना लगभग असंभव ह।ै वबना रचनाकार के कोई भी कृवि की रचना संभव नहीं होिी। इस दृवि से 

लोक सावहत्य वकसी न वकसी रचनाकर द्वारा रवचि होिी ह।ै लेवकन बहुि सारे कारणों की वजह से हम ये नहीं जान 

पािे ह ै वक इन सावहत्यों के रचनाकर कौन हैं। अवधकिर लोक सावहत्य की रचना अवलवखि स्वरूप में होिी ह ैजो 

मौवखक रूप में आगे बढ़िी ह।ै वलवपबि सावहत्यों के सार्थ उसके रचनाकर का नाम जड़ुा होिा ह।ै वैसे िो लोक 

सावहत्य वकसी न वकसी ववशेष व्यवक्त वक रचना होिी ह ैवकंि ुयह रचना व्यवक्तगि न होकर सामावजक रचना बन कर 

समाज में व्याप्त हो जािी ह।ै लोक सावहत्यों के अंिगाि उसके रचवयिा के अज्ञाि होने का एक कारण यह भी ह ै वक 

इसका वनमााण धन, कीविा एवं यश आवद की प्रावप्त के वलए नहीं होिी है। इसके सजृन का यही मकसद होिा िो इसमें 

रचवयिा का नाम अवश्य शावमल वकया जािा। परंि,ु लोक सावहत्यों के मामलों में ऐसा नहीं ह ैइसवलए इनके वनमााण 

के काल का पिा नहीं चल पािा ह।ै  

 लोक सावहत्य की सबसे बड़ी ववशेषिा यह होिी ह ैवक यह वलवपबि न होकर मौवखक रूप में प्राप्त होिी है। 

मौवखक स्वरूप होने की वजह से लोक सावहत्य में पररविान की संभावनाएं अवधक रहिी ह।ै वलवखि सावहत्य वजसे 

वशि सावहत्य भी कहा जािा है उसमें वजिना वलख वदया जािा ह ैआगे चलकर उसमें उिना ही रहिा ह।ै जबवक, लोक 

सावहत्यों का स्वरूप मौवखक होने की वजह से समय-समय पर इसके कर्थानक में बदलाव होिे रहिे हैं। लोक सावहत्य 

की अन्य कई ववशेषिाएाँ हैं जैसे, यह लघ ुपरंपरा से जड़ेु सावहत्य होिे हैं। जो मौवखक परंपरा से पीढ़ी दर पीढ़ी आगे 

बढ़िी ह ैिर्था इसके रचनाकार अज्ञाि होिे हैं। इसकी रचना लोगों के अंदर सांस्कृविक ज्ञान एवं मनोरंजन के वलए की 

गयी होिी ह।ै वजसमें उस समाज की सवदयों से चली आ रही एक इविहास होिी ह।ै लोक सावहत्य वकसी भी समाज के 

जन मानस का प्रविवबंब ह।ै समान्यिः ग्राम सावहत्य एवं जन सावहत्य को लोक सावहत्य के पयााय के रूप में दखेा जािा 

ह।ै इसके अलावा लोक सावहत्य कला एवं संस्कृवि में संपका  बनाए रखने का एक महत्त्वपणूा स्रोि ह।ै इसकी प्रववृि 

अकृवत्रम, सरल िर्था सरस ह ै इस वजह से लोक सावहत्य को जन समहू से स्वीकृवि वमली होिी ह ै िर्था यह 

पररविानशील भी होिी है। इसमें आंचवलकिा िर्था सामदुावयकिा की नींव होिी ह।ै इसकी एक अन्य ववशेषिा यह भी 

ह ैवक इसमें पाठक नहीं होिे केवल वक्ता एवं श्रोिा ही होिे हैं।  
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लोक सातहत्य का के्षत्र 

 लोक सावहत्य का के्षत्र बहुि ही ववस्ििृ और व्यापक ह।ै वकसी भी जन समहू का हाँसना, रोना, गाना, खेल कूद 

करना आवद सभी इसके अंिगाि आ जािा ह।ै लोक सावहत्य आम जनिा का वह सावहत्य ह ैजो जनिा के द्वारा जनिा 

के जन-कल्याण के भाव से वलखा जािा ह।ै लोक सावहत्य के कई के्षत्र होिे हैं जो इसके वववभन्न ववधाओ ंसे पररचय 

करािे हैं। जैसे- लोक कर्था, लोक नाट्य, लोक गार्था, लोक गीि आवद ह।ै परंि ुयहां वसफा  लोक कर्था के बारे में ही 

ववस्ििृ चचाा की गई ह।ै     

लोककथा 

 प्रत्येक समाज के मनषु्ट्यों में कर्था प्रववृि होिी ह ैजो वनरंिर आगे बढ़िे हुए कई सारे पररविानों एवं पररवधानों 

के सार्थ विामान रूप िक पहुाँचिी ह।ै लोककर्थाओ ंमें उनके सार्थ कुछ ववशेष रूवढ़यााँ होिी हैं, जो उनके सार्थ चली 

आिी ह।ै वजसमें समय-समय पर र्थोड़ी बहुि संशोधन होिे हैं, वकंि ु वे अवधकिर अपने मलू स्वरूप में ही रहिी ह।ै 

इन्हीं छोटे-मोटे पररविानों के कारण एक ही लोककर्था कई बार वववभन्न संदभों एवं ग्रामों में बदलकर अनेक रूप अपना 

लेिी ह।ै वजस िरह लोकगीि हमें एक परंपरागि वसीयि के रूप में प्राप्त ह,ै उसी िरह लोककर्थाएाँ भी हमें अपने पवूाजों 

से वमलिी ह।ै लोककर्था का वनमााण वकस सदी या काल में हुआ इसका वनधाारण करना एक दम असंभव ह।ै बजुगुों के 

द्वारा प्रायः लोककर्था को सनुािे हुए दखेा जा सकिा ह,ै जो वे स्वयं अपने बचपन में अपने घर के बड़े-बुजगुों से सनुिे 

आए र्थे और अब वे इस वक्रया को आगे बढ़ा रह े हैं, यही प्रवक्रया वनरंिर आगे बढ़िी रहिी ह।ै लोककर्थाओ ंका 

अवस्ित्व वकिना परुाना ह ैइसे कोई बिा नहीं सका ह।ै इस बाि की पवुि भी कोई नहीं कर सका ह ै वक सबसे पहल े

लोककर्थाओ ंकी पहल कहााँ से हुई, वकसने की या कब हुई। लोककर्थाओ ंका प्रत्येक लोक समाज में अपना एक 

ववशेष स्र्थान होिा ह ैऔर यह एक व्यवक्त से सनुिे हुए दसूरे व्यवक्त िक जािी ह।ै यह न वसफा  व्यवक्त से व्यवक्त आगे 

बढ़िी ह ैबवल्क कई लोककर्थाएाँ ऐसी हैं जो एक समाज से दसूरे समाज से लेकर कई अन्य समाजों िक का भी सफर 

िय करिी ह।ै एक स्र्थान से दसूरे स्र्थान पर इन कर्थाओ ं के पहुाँचने से इनका रूपरंग भी बदल जािा ह।ै एक ही 

लोककर्थाएाँ को कई बार अलग-अलग जगहों में वभन्न-वभन्न िरीकों से पेश की जािी ह।ै इस िरह समय के सार्थ-सार्थ 

लोककर्थाओ ंमें नवीनिा बनी रहिी ह ैऔर ये कभी परुानी नहीं होिी ह।ै  

 लोककर्थाओ ंमें सबसे बड़ी ववशेषिा यह ह ैवक इनमें सरु-असरु, दवे-पररयााँ, पश-ुपक्षी, पेड़-पौधे, प्रकृवि का 

मानवीकरण, चमत्कार आवद जैसे ववषय होिे हैं। लोककर्थाएाँ हमें यह भी बोध करवािी हैं वक मलू रूप से समस्ि ववश्व 

में मनषु्ट्य का स्वभाव एक जैसा ही ह।ै लोककर्थाओ ंके अध्ययन से इनकी कुछ अपनी ववशेषिाओ ंका पिा चलिा ह,ै 

जैसे मनषु्ट्य प्राचीन काल से ही सखुों की खोज में लगा हुआ ह।ै सखु लौवकक एवं पारलौवकक दोनों प्रकार के होिे हैं। 
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पारलौवकक सखु को लौवकक सखु से अवधक ऊंचा स्र्थान वदया जािा ह।ै ‘अंि भला िो सब भला’ के अनुसार हमारी 

लोककर्थाओ ंका अंि सखुद होिा ह।ै ऐसी लोककर्थाओ ंका वमलना लगभग असंभव ह ैवजसका अंि सखुद न हो। 

प्राचीन काल से लोककर्थाओ ंकी यही मुख्य प्रववृि रही ह।ै इसवलए लोककर्थाओ ंके वकरदार अनेक साहवसक एवं 

रोमांचकारी घटनाओ ंसे होकर अंि में सखु की प्रावप्त करिे हैं। अवधकिर लोककर्थाएाँ मंगलकामना की भावनाओ ंसे 

जड़ुी होिी हैं। इसके अविररक्त लोककर्थाओ ंमें हमें धमा से जुड़ी बािें नजर आिी हैं। इन लोककर्थाओ ंका अंि हमेशा 

धावमाक राह की ओर ले जािे हुए समाप्त होिा ह।ै अवधकाशंिः लोककर्थाओ ं का लक्ष्य कई प्रकार के दवैीय एवं 

प्राकृविक प्रकोपों का डर वदखाकर श्रोिाओ ंको धमा िर्था किाव्य पालन के पर्थ पर ले जाना होिा ह।ै िावक, समाज का 

जो स्वरूप बनाया गया ह ैउसमें वकसी भी प्रकार से कोई पररविान न हो एवं उसकी रूप यूं ही बरकरार रह।े  

लोककथाओां की उत्पति 

 लोककर्था की उत्पवि िब से हुई होगी जब भाषा का आववष्ट्कार हुआ होगा। ‘पवूा-पाषाण काल’ से ही मानव 

ने जो भी आववष्ट्कार वकए उसे उसने अपनी भावी पीढ़ी को सुनाया और ऐसे ही सनुािे-सनुािे इसने एक रूप धारण कर 

वलया वजसे आज हम लोककर्था के नाम से जानिे हैं। इसमें प्रसार की भी अहम भवूमका रही होगी। वजस प्रकार भाषा 

का प्रसार एक स्र्थान से दसूरे स्र्थान पर हुआ ह ैउसी िरह ‘लोककर्थाओ’ं का प्रसार भी एक स्र्थान से दसूरे स्र्थान पर 

हुआ होगा। वजसमें न वसफा  उस स्र्थान की संस्कृवि शावमल हुई होगी बवल्क बाहर से आए हुए लोककर्थाओ ंने अपने 

अंदर मौजदू संस्कृवि का भी प्रसार वकया होगा। ऐसे में लोककर्थाओ ंने समाज में अपना ववशेष प्रभाव डाला होगा 

वजससे लोककर्थाएाँ समाज में अपना स्र्थान बनाने में सफल रही होगी। लोककर्थाओ ंके अध्ययन से पिा चलिा ह ैवक 

मानव जीवन में घवटि होने वाली घटनाएाँ ही लोककर्थाओ ंके सजृन का आधार बनी होगी। उदाहरण के वलए, प्रकृवि 

में ऋिओु ंका बदलना, सयूा-चााँद का उदय एवं अस्ि होना, बाररश, बाढ़, वबजली का चमकना, बादल का गरजना जैसे 

सारे प्राकृविक घटनाएाँ भी मानव के कल्पना की आधार बनी होगी। वजसके कारणों का उसने एक उिर भी बनाया 

होगा। इसी वजज्ञासा ने लोककर्थाओ ं की उत्पवि की एवं वजसके अंदर यह वजज्ञासा उत्पन्न हुई उसने ही इन 

लोककर्थाओ ंका सजृन वकया एवं उसने ही मौवखक रूप से भावी पीढ़ी को भी इस ज्ञान से अवगि कराया ह।ै इसके 

अलावा मनषु्ट्य के जीवन में कई सारी इच्छाएाँ व लालसा दबी होिी ह ै वजसे वो परूा करना चाहिा ह ैलेवकन वकन्हीं 

कारणों की वजह से ऐसा कर नहीं पािा ह।ै िब जाकर वह कई बार उन्हीं इच्छाओ ं को परूा करने के वलए 

‘लोककर्थाओ’ं का सजृन करिा ह ै िावक उसके पात्र द्वारा उसकी चाहि की पवूिा हो सके। लोककर्थाएाँ वकसी भी 

समाज का एक अवभन्न अंग बन कर रहिी ह ैएवं समाज में घलु-वमल जािी है। मौवखक प्रववृि होने की वजह से लोग 

बड़ी जल्दी कर्थाओ ंको याद कर लेिे र्थे। जो व्यवक्त लोककर्थाओ ंको सनुािा ह ैउसके कर्था को कहने की शैली भी 

काफी हद िक कर्थाओ ंको याद रखने में अपना प्रभाव डालिी ह।ै  
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लोककथाओां का वर्गीकरण  

 लोककर्थाएाँ सभी समाज में एक जैसी नहीं होिी ह।ै समाज के अनसुार इनकी संख्या व प्रकारों का वनमााण 

वकया जािा ह।ै इसके कई अलग-अलग रूप होिे हैं वजसके गणु भी वभन्न-वभन्न होिे हैं। इन्हीं गणुों के आधार पर 

समाज में लोककर्था का स्र्थान ववशेष होिा ह।ै सभी लोककर्थाएाँ अपनी वववशििाओ ंके वजह से समाज में अपना 

अवस्ित्व बनाए हुए होिी है। लोककर्थाओ ंको मखु्य रूप से वनम्नवलवखि भागों में बााँटा जा सकिा ह-ै 

उपदेशात्मक लोककथाए ँ

 लोककर्थाएं मानव समाज की भलाई िर्था नैविकिा पर बल दिेी है। ऐसी लोककर्थाएाँ प्रायः अप्रत्यक्ष रूप से 

समाज में वशक्षा दनेे का काया करिी ह।ै इनके माध्यम से लड़ाई-झगड़े एवं अन्य सामावजक बरुाइयों से दरू रहने की 

प्रेरणाएाँ वमलिी ह।ै ऐसी बहुि सी लोककर्थाएाँ हैं वजनमें मवहलाओ ंके रहन-सहन एवं वववाह के पश्चाि जीवन यापन 

करने संबंधी पक्षों पर जोर वदया गया ह।ै कई लोककर्थाएाँ ऐसी भी होिी हैं वजनमें वियों के कारण पररवार को वववभन्न 

प्रकार के दखु-िकलीफ़ों को झेलना पड़िा है। इनमें सौिेली मािाओ ं िर्था सौिन से जड़ुी लोककर्थाएाँ भी बहुि 

प्रचवलि होिी हैं। कई लोककर्थाएाँ ऐसी भी वजनमें िी को डायन कहकर संबोवधि वकया गया ह।ै उन्हें बरुी िी की श्रेणी 

में रखा गया ह।ै ऐसी वियााँ मायावी होिी हैं और वे काला जाद ूजानिी हैं। इनमें वकसी को भी सम्मोवहि करने की 

शवक्त होिी ह।ै ये वियााँ प्रायः दसूरों के घरों को बबााद करने में सक्षम होिी हैं। ये वियााँ गैर परुुषों पर डोरे डालिी हैं 

और जाद-ूटोना करके उन्हें अपने वश में कर लेिी हैं। ऐसी लोककर्थाएाँ समाज में वपिसृिा को प्रदवशाि करिी हैं। ऐसी 

लोककर्थाओ ंमें कर्था के नायक को िर्था उससे संबंध रखने वालों को इन सब कृत्यों की वजह से वववभन्न प्रकार के 

संघषों का वशकार होना पड़िा ह।ै वशिाचार से जड़ुी भी कई सारी लोककर्थाएाँ मौजूद होिी हैं वजनका मकसद 

लोककर्थाओ ंके माध्यम से यह उपदशे दनेा होिा ह ैवक बच्चे हमेशा बड़ों का आदर करें एवं उनका सम्मान करें। पतु्र 

द्वारा वपिा का कहना न मानने पर कई प्रकार के कि उठाने से जड़ुी अनेक लोककर्थाएाँ हैं वकन्ि ुये सभी लोककर्थाएाँ 

अंि में सुख एवं सकारात्मक स्िर पर जाकर समाप्त होिी हैं। जब िक कर्था परूी नहीं होिी िब िक कर्था के पात्रों को 

हमेशा वकसी न वकसी घटनाओ ंमें फाँ सा हुआ प्रस्ििु वकया जािा ह।ै श्रोिा गण िो लोककर्था सनुने के सार्थ वहीं पर 

कर्थाकार िर्था अन्य श्रोिाओ ंकी परवाह वकए वबना कर्था के अंदर नायक को कि दनेेवालों को अपशब्द भी कहन े

लगिे हैं। उन्हें ये सारी घटनाएाँ सही मालमू पड़िी हैं। इसमें उनका ववश्वास बेहद प्रबल होिा ह।ै  

सामातजक लोककथाए ँ

 इन लोककर्थाओ ंमें वववभन्न प्रकार की सामावजक व व्यवक्तगि बरुाइयों से उत्पन्न घटनाओ ंका समावेश होिा 

ह।ै ववशेष कर गहृ कलह, लड़ाई-झगड़े, जाि-वबरादर िर्था अयोग्य राजा के कारण प्रजा का दखुी होना आवद प्रस्ििु 
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वकया जािा ह।ै बाल वववाह, प्रेम वववाह, बहू वववाह, गैर-जािीय वववाह िर्था दहजे आवद की वनंदा भी इन 

लोककर्थाओ ंमें वमलिी ह।ै इन कर्थाओ ंमें योग्य िर्था वनदोष व्यवक्त बरेु व्यवक्त के चंगलु में फाँ सकर परेशान होिे वदखाई 

पड़िे हैं। सामावजक कहावनयों में वे लोककर्थाएाँ अपना ववशेष स्र्थान रखिी ह ैवजनमें नावयका मखु्य रूप से और नायक 

गौण रूप से कवठन परीक्षाएाँ दिेे हैं। ऐसी परीक्षाओ ंमें हमेशा सामावजक एवं व्यवक्तगि चररत्र को प्रधानिा दी जािी ह।ै 

वजन नायक एवं नावयकाओ ंके चररत्र ठीक होिे हैं वे ऐसी कठोर परीक्षाओ ंमें उिीणा हो जािे हैं। जैसे सच्चररत्र नारी 

जब िप्त िेल के कड़ाह ेमें अपना हार्थ डालकर अपने सिीत्व की परीक्षा दिेी ह ैिो कड़ाह ेका िप्त िेल भी उस समय 

शीिल हो जािा है। पविव्रिा िी सयूा के रर्थ को भी रोक दिेी ह।ै उसके भय से बड़े-बड़े दतै्य दानव चड़ैुलें भी पास नहीं 

फटकिे। इसी िरह चररत्रवान नायक भी ववकट पररवस्र्थवियों में उिीणा होकर अपने लक्ष्य की प्रावप्त करिे हैं।  

 

 

धातमिक लोककथाए ँ

 इनमें पूजा-पाठ, व्रि-उपवास एवं उनसे संबंवधि कर्थाओ ंको रखा जािा ह।ै सखुों की कामना के वलए कही 

गई इन लोककर्थाओ ं से उपदेश ग्रहण कर वववभन्न पवों के अवसर पर वियााँ व्रिों का पालन वकया करिी हैं। इन 

लोककर्थाओ ंके माध्यम से यह बिाने का प्रयास वकया जािा ह ैवक पवि, पतु्र एवं भाइयों की कुशलिा के वलए िपस्या 

करना िी जीवन का मखु्य धमा ह।ै ऐसी लोककर्थाओ ंमें प्रायः उस समाज में होने वाली पजूा-पाठ से संबंवधि वक्रया 

वववधयों का वणान रहिा ह।ै सार्थ ही ऐसी लोककर्थाओ ंमें अगर ठीक से व्रि या धावमाक काया न वकए गए िो उसके 

अंजाम वकिने बरेु होंगे, इसके भी कई उदाहरण पेश वकए जािे हैं। लोक लोककर्थाओ ंके माध्यम से धावमाक कृत्यों में 

वकसी प्रकार की अड़चन न आए इसवलए उसे ऐसे िरीकों से पेश वकया जािा ह ैिावक उससे एक डर का माहौल बना 

रह ेऔर लोग इसी डर को श्रिा समझें िर्था धावमाक वक्रयाकलाओ ंमें बाधा न पहुाँचें।  

पे्रम प्रधान लोककथाए ँ

 समाज में प्रेम संबंधी लोककर्थाएाँ भी सनुने को वमलिी हैं। इनमें मखु्य रूप से मािा का पुत्र के प्रवि, पतु्र का 

मािा के प्रवि, पत्नी का पवि से और पवि का पत्नी के प्रवि िर्था भाई-बहन के प्रेम से जड़ुी लोककर्थाएाँ वमलिी हैं। 

प्रायः सभी लोककर्थाओ ंमें ववणाि प्रेम कहावनयााँ किाव्य एवं वनिा पर आधाररि होिी ह।ै कुछ लोककर्थाएाँ िो ऐसी हैं 

वजनमें प्रेम को बहुि ही अच्छे िरीके से पेश वकया गया ह।ै वहीं, कुछ लोककर्थाओ ंमें अवववावहि प्रेम-संबंध को एक 

दम वनषेध की िरह प्रस्ििु वकया जािा ह।ै बवहजाािीय वववाह से जड़ुी संघषों को ऐसी लोककर्थाओ ं में बहुि ही 
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कठोरिा से प्रस्ििु वकया जािा ह।ै इन लोककर्थाओ ंके माध्यम से प्रेम से संबंवधि दो पक्ष देखने को वमलिे हैं। पहला, 

इसमें प्रेम को एक सकारात्मक रूप से प्रस्ििु वकया जािा ह ै वजसमें लोककर्था के नायक नावयका लाख संघषों के 

बावजदू भी अंि में उनका वमलन हो जािा ह ैऔर प्यार की जीि होिे वदखाई जािी ह।ै वहीं, दसूरे पक्ष एक दम इसके 

उलट ह ैजहााँ प्रेम या प्रेम-वववाह करने वालों को काफी दडं वदये जािे हैं। ऐसी लोककर्थाओ ंका सजृन प्रायः सभी 

समाज अपनी परंपराओ ंव समाज को चलाने से जड़ुी मान्यिाओ ंके अनसुार वकया जािा ह।ै  

मनोरांजन सांबांधी लोककथाए ँ

 ऐसी लोककर्थाओ ंका मलू उद्दशे्य श्रोिाओ ंके मनोरंजन की पवूिा करनी होिी ह।ै बालक एवं बावलकाएाँ ऐसी 

कहावनयों को िरंुि ही याद कर लेिे हैं और वे भी अपने स्िर से अपने हम उम्र के बच्चों के बीच उन्हीं लोककर्थाओ ं

को कहिे हैं। ऐसी लोककर्थाएाँ प्रायः छोटी हुआ करिी हैं वजनमें हास्य रस भी भरपरू रहिा ह।ै वभन्न-वभन्न जानवरों जैसे 

शेर, हार्थी, कुिा, वबल्ली, सााँप, नेवला, भाल,ू वसयार, कौआ, िोिा िर्था अन्य जानवरों एवं पवक्षयों से संबंवधि य े

कहावनयााँ होिी ह ैजो बच्चों का मनोरंजन करिी हैं। इनमें ववणाि ववषय गंभीर भी होिे हैं वकंि ुप्रार्थवमकिा हल्की-

फुल्की बािों पर ही होिी है। इन लोककर्थाओ ंका अंिजीव रक्षा से जड़ुी बािों पर जाकर खत्म होिा ह।ै ऐसी कहावनयााँ 

अपने मनोरंजन वाले गुणों के कारण बच्चों में काफी प्रचवलि होिी हैं। बच्चे इन लोककर्थाओ ंको सनुने के वलए बार-

बार वजद भी करने लगिे हैं। जैसे- चंद्रमा से जड़ुी कई कहावनयााँ मौजदू हैं जो मािाएाँ अपने बच्चों को बचपन से ही 

भोजन करािे समय या सलुािे समय सुनाया करिी हैं। कई लोककर्थाओ ं में िो चााँद को ‘चंदा-मामा’ भी कहकर 

संबोवधि वकया जािा ह।ै  

जािीय पात्रों पर आधाररि लोककथाए ँ

 प्रत्येक समाज में उसकी जावि से जड़ुी कुछ न कुछ कहावनयााँ जरूर वमलिी हैं। इनमें से प्रायः सभी कर्थाओ ंमें 

उस जावि की शौयागार्था का उल्लेख वमलिा ह।ै भले ही उस जावि का स्िर आज समाज में वनचले पायदान पर हो 

लेवकन उनकी लोककर्थाओ ंमें वे एक समय अच्छी वस्र्थवि में र्थे और उनका सामावजक स्िर भी ऊाँ चा रहा र्था। इसके 

अलावा दसूरी अन्य जावियों की अच्छाइयों एवं बरुाइयों से जड़ुी कहावनयााँ भी काफी मात्रा में प्रचवलि होि ेहैं। प्रत्येक 

समाज के अंदर वनवासरि जावि समहूों की लोककर्थाओ ंमें एक बाि अवश्य ही देखने को वमलेगी की उसकी जावि 

भी पवूा में वकसी न वकसी राजवंश से जड़ुी रही ह।ै चाह ेवो कबीलाई स्िर पे हो या वहृद रजवाड़ों के रूप में, सभी 

समाज की लोककर्थाओ ंमें शासन से जड़ेु उनके भी ऐविहावसक दृविकोणों का वणान वमलिा ह।ै इसके अविररक्त समाज 

में ऊंच-नीच, जाि-पाि की भावना को जागिृ करने का श्रेय भी लोककर्थाओ ंको ही जािा ह।ै इन्हीं लोककर्थाओ ंके 

माध्यम से ऊंची जाि व नीची जाि से जड़ुी बािे व उनसे जड़ुी भावनाएं पीढ़ी दर पीढ़ी आगे बढ़िी ह।ै एक अबोध 
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बच्चे के अंदर जाविगि भावना इन्हीं जािीय लोककर्थाओ ं के माध्यम से भरी जािी ह।ै एक समाज में जाविगि 

लोककर्थाओ ंकी बड़ी महिा होिी ह।ै लोग आाँख मूाँद कर इनका पालन करिे हैं। समाज को बांधने में व वदशा-वनदशे 

दनेे में इनका बड़ा योगदान होिा ह।ै  

तनष्कषि  

लोककर्थाएाँ वकसी न वकसी प्रकार से अपने समाज के अिीि को दशााने का प्रयास करिी ह।ै सभी धमा, जावि, संप्रदाय 

की अपनी ववशेष लोककर्थाएाँ होिी हैं। समाज में रहने वाले प्रत्येक समदुायों के पास उनके समाज से जड़ुी लोककर्थाएाँ 

अवश्य वमल जाएंगी। जनजावियों का भी अपना एक वववशि समाज होिा ह।ै जहााँ उनकी जीवनशैली गैर-जनजािीय 

समाजों से वभन्न होिी ह।ै उनकी परंपरा, रीवि-ररवाज़, धावमाक मान्यिाएाँ, रहन-सहन, वि-आभूषण, भौविक संस्कृवि 

िर्था भाषा भी दसूरे समाजों से अलग होिी हैं। ये समाज प्रारंभ से ही अपने आप को प्रकृवि के वनकट रखिा चला 

आया ह।ै प्रकृवि न वसफा  जनजावियों की जननी ह ैबवल्क इसी से उनकी प्रत्येक गविवववधयां जड़ुी हुई होिी हैं। प्रकृवि 

की रक्षा के वलए ये लोग परूी िरह से समवपाि होिे हैं। जनजािीय समाज उत्सव धमी समाज ह ैऔर ये लोग प्रत्येक 

खशुी एवं गम के मौकों पर अपनी भावनाओ ंको अपने गीि, संगीि व लोककर्थाओ ंके माध्यम से प्रकट करिे हैं। 

जनजािीय लोककर्थाएाँ उस समाज के अंदर बहुि ही महत्त्वपणूा स्र्थान रखिी ह।ै अन्य समाजों के सार्थ-सार्थ जनजािीय 

समाजों में भी लोककर्थाएाँ व्यापक मात्रा में वमलिे हैं। ये लोककर्थाएाँ आज भी उन्हीं मलू स्वरूपों में ववद्यमान होिी है 

जैसा वे पहले हुआ करिी र्थी।   
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